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Statistik över uthämtade recept på 
antibiotika
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Antibiotika J01 exkl metenamin, nationell/regional jämförelse, antal uthämtade recept per 1000 
invånare, R12. Högsta/lägsta, Gävleborg samt vår sjukvårdsregion och Riket.

Skåne

Riket

Sjukvårdsregion Mellansverige

Gävleborg

Västerbotten





263,88 (+2,08)
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Antibiotika J01 exkl metenamin, antal uthämtade recept per 1000 invånare, 
Gävleborg, rullande 12 mån.

Förändring sedan förra månaden i parentes.

Gävleborg

Region Gävleborgs HC

Slutenvårdsenheter

Privata HC

Utomlänsförskrivning

Tandvård

Privata vårdgivare, ej HC
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Antal uthämtade antibiotikarecept per 1000 listningspoäng under en tremånadersperiod jämfört 
med samma period föregående år. HVKs gräns för målrelaterad ersättning < 29

202309-202311 202409-202411 HVKs mål < 29



Målet på 29 recept per 1000 listningspoäng under 3 
månader kan användas för att räkna ut det högsta 
antalet recept som kan utfärdas per enhet ”inom” 
målet, baserat på enhetens listningspoäng.

Följande bild visar hur många färre recept 
respektive enhet hade behövt utfärda för att uppnå 
målet.
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Diagrammet visar hur många färre recept respektive HC hade behövt utfärda under perioden 
202409-202411 för att uppnå HVKs mål på 29 recept per 1000 

listningspoäng under tre månader.



Lämpligt för jämförelser med hälso- och vårdcentraler i olika regioner

Nedan följer en bild med annat 
beräkningssätt, antal recept delat med 
antal patienter istället för listningspoäng
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Antal uthämtade antibiotikarecept per 1000 listade patienter under en tremånadersperiod 
jämfört med samma period föregående år

202309-202311 202409-202411
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Antal uthämtade recept på luftvägsantibiotika per 1000 listningspoäng 202409-202411.  
Andel PcV inom parentes

PcV doxycyklin amoxicillin inkl komb makrolider cefadroxil
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Antal uthämtade recept på doxycyklin per 1000 listningspoäng under en tremånadersperiod 
jämfört med samma period föregående år. 

202309-202311 202409-202411
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Riket. Antal patienter med mykoplasma inskrivna i slutenvård, per 100000 invånare. 
Data från vecka 27 till vecka 50 2024

Kvinnor Män
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Gävleborg. Antal uthämtade recept på doxycyklin per 1000 invånare, 
2024-07 – 2024-11. Alla verksamheter.

Kvinnor Män
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Gävleborg. Antal uthämtade recept på doxycyklin per 1000 invånare, 
R12. Alla verksamheter.



Kort om mykoplasmainfektioner och 
pneumoni



• I november 2024 hämtades 875 recept på doxycyklin ut av Gävleborgs invånare, 

i oktober 804 recept.

• Januari 2023 till september 2024 har genomsnittet varit 365 (standardavvikelse 

44) recept på doxycyklin per månad

• Det ökade antalet doxycyklinrecept kan antas bero på larmrapporter om 

mykoplasmainfektioner i samhället

• Det finns stora skillnader i förskrivning av doxycyklin mellan olika hälsocentraler i 

länet

• Mycoplasma pneumoniae orsakar normalt omkring 5 % av alla 

samhällsförvärvade pneumonier

• Infektioner med mykoplasma läker i regel spontant och ska bara 

antibiotikabehandlas vid samtidig pneumoni

• Titta gärna i Medrave vad doxycyklin har ordinerats mot



Folkhälsomyndighetens 

Behandlingsrekommendationer

för vanliga infektioner i öppenvård:



Folkhälsomyndighetens 

Behandlingsrekommendationer

för vanliga infektioner i öppenvård:

Allvarlighets-

bedömning 

av vanliga 

infektioner, 

Vuxna



Folkhälsomyndighetens 

Sjukdomsinformation om 

pneumokockinfektion:
2023 upptäcktes två fall i 

Gävleborg av pneumokocker med 

nedsatt känslighet för PcV; 

2024 inga fall hittills



Folkhälsomyndighetens 

Sjukdomsinformation om 

mykoplasmainfektion:



Svenska infektionsläkarföreningens 

Vårdprogram Samhällsförvärvad 

pneumoni:



Svenska infektionsläkarföreningens 

Vårdprogram Samhällsförvärvad pneumoni:

DS-CRB65 visar på bättre 

känslighet avseende förmåga att 

förutse ett allvarligt sjukdomsförlopp 

såsom möjligheten att prediktera 

risk för intensivvård eller död jämfört 

med CRB65. 

Risken för att felaktigt underskatta 

allvarlighetsgraden minskar om man 

tillämpar DS-CRB65, enligt denna 

studie: Dwyer R, Hedlund J, 

Henriques-Normark B, Kalin M. 

Improvement of CRB-65 as a 

prognostic tool in adult patients with 

community-acquired pneumonia. 

BMJ Open Respir Res. 

2014;1(1):e000038, 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/254

78185/ 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25478185/


• Antibiotika har ingen effekt vid akut bronkit 

oavsett genes (bakterier, virus eller mycoplasma).

• Avstå från att förskriva antibiotika vid akut 

bronkit!

• Luftvägsinfektioner orsakade av Mycoplasma 

pneumoniae utan pneumoni läker spontant 

Sammanfattning
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