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Samverkan mot antibiotikaresisten

Stramas Sjilvdeklaration for 2025
Hej!

Nu ar det dags att fylla i Stramas sjélvdeklaration 2025 som i &r dr utformad som en
webbenkidt och som kommer finnas tillgénglig pa samverkanswebben Strama Gévleborg -
Region Gévleborg under blocket ”’Sjilvdeklaration” fram till sista inlimningsdag 23
december 2025.

Arets sjilvdeklaration kommer handla om handléggning vid penicillinallergi (Pc-allergi) i och
med att Strama publicerat uppdaterade riktlinjer i Strama Nationell | Penicillinreaktioner
under hosten 2025.

Som vanligt r sjdlvdeklarationen utformad sé att det forst kommer en kortare generell del och
sedan en langre del inriktad pa penicillinallergi. For varje del kommer det finnas en kort
introduktion, tydliga frigor och hinvisningar till anvisningar och riktlinjer. Syftet ar att 6ka
medvetenhet och kompetens kring dokumentation, forskrivning och utredning av
penicillinallergi i primérvirden. Mélet dr att formuléret ska vara konkret, praktiskt
tillampbart och kunna ligga till grund for forbéttringsarbete — t ex vid ST-ldkarprojekt eller
patientsidkerhetsarbete.

Detta forbéttringsarbete ar ett verktyg for att stodja verksamhetens arbete med kvalitetssdakrad
antibiotikaforskrivning och korrekt handlédggning av penicillinallergi (Pc-allergi).

Sjalvdeklarationens tre delar:

1. Generella antibiotikafrdgor
2. Utbildning och patientfall
3. Granskning av egna patientfall

Verksamhetschefen ansvarar for att sjdlvdeklarationen fylls 1 och skickas in. Ansvaret kan
delegeras till t ex Antibiotika — och stramaansvarig ldkare hos er.

Sista inldmningsdag for sjdlvdeklarationen ar 23 december 2025.

Vi onskar er ett stort lycka till!

Med vinlig hélsning,

Strama Gévleborg
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