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Samverkan mot antibiotikaresistens

Protokoll
Strama Styrgrupp Region Giivleborg

Datum 2024-10-28
Tid 14:00 — 15:00
Plats Hus 21, Konferensrum Skorden & via Teams

Narvarande: Shah Jalal, Smittskyddslidkare & Stramaordférande
Robin Razmi, Bitrddande smittskyddsldkare
Johanna Lindqvist, Stramasamordnare
Tobias Westin, Apotekare, Likemedelsenheten
Bjorn Ericsson, Specialist allmdanmedicin, ordférande lakemedelskommittén
Victoria Eriksson, Specialistlékare, Infektionsavdelningen
Ilona Veréb, Overlikare, Klinisk Mikrobiolog
Sofie Lindberg, Hygiensjukskdterska, Vardhygien
Frida Ridderstedt, Specialistlikare ONH, Hudiksvall
Rikard Samuelsson, Kommunikat6r, Kommunikationsenheten
Peo Hermansson, Cheflékare, Gavle sjukhus

Franvarande: Pir Lindstrém, Overlikare, Barnhilsovardsenheten
Sophie Ryd, Barnhélsovardsenheten
Martin Alvarsson, Folktandvarden
Bengt Wikman, Cheftandlékare, Folktandvarden
Emma Tindemark, ST-ldkare & Stramaldkare
Lars Svennberg, Overlikare Kardiologi, Gévle sjukhus
Caroline Norén, Miljohandlaggare, Miljoavdelningen
Haben Yebyo, Kemikaliecontroller, Miljoavdelningen
Karin Wedin-Papaztcheva, MAS-representant ldnets 10 kommuner
Maria Tholander Hasselrot, Distriktsveterinidrerna
Michael Segall, Overveterinir, Distriktsveterinirerna

Inledning
e Ordforande forklarar for motet Gppnat och hélsar alla vilkomna.
e Stramagruppen utser Johanna Lindqyvist till sekreterare och Tobias Westin till justerare.
e Kallelse och dagordning godkénns.
e Ovriga fragor
- Forslag pa datum och tid for nastkommande styrgruppsmote.

Presentation av ny medarbetare
Ordforande presenterar Johanna Lindqvist, ny samordnare for Strama Gévleborg.
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Antibiotikastatistik

Gévleborg ligger fortsatt stabilt och lagre an genomsnittet i jamforelse med riket om man ser till antal
uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare.

En 6kning av antal uthdmtade antibiotikarecept ses framfor allt hos lanets offentliga hilsocentraler.
Privata hilsocentraler ligger pa en ofordndrad niva och i slutenvarden ses en minskning.

Majoriteten av ldnets hdlsocentraler uppfyller inte Hilsovalskontorets mal med att forskriva 29 recept
per 1000 listningspoéng under en tremanadersperiod.

Framfor allt i Halsingland ses en 6kning av antibiotikaforskrivning bade inom primér- och
tandsjukvarden vid jamforelse med samma period under féregaende ar.

Majoriteten av ldnets hédlsocentraler uppfyller inte Stramas mal med att forskriva 250 recept per 1000
invanare. Ser man till lanets kommuner uppfyller endast 4 av 10 kommuner Stramas 250-maél.

Diskussion kring att man ser storst 6kning i glesbygdsomréden som skulle kunna bero pa att man i
glesbygden kan ha utmaningar som inte finns i titorten. Behover den lokala gruppens arbete ute pa
hidlsocentralerna anpassas efter ldnets geografi?

Stramas situation och bemanning

Bitrddande smittskyddslékaren informerar om Strama Gévleborgs aktuella situation avseende
bemanning, rekrytering och utmaningar i arbetsprocessen. Strama Gévleborg har sedan en tid tillbaka
haft utmaningar i personaltitheten och svarigheter med rekrytering av framfor allt 14kare till
Oppenvarden och slutenvarden varav Stramas arbete inte kunna fortga i den takt och omfattning som
Onskats.

I nuldget har Strama Gévleborg tva lakare inom Sppenvarden pa 20 % vardera varav den ena &r
fordldraledig och har anmélt att man inte kommer att fortsitta med uppdraget efter avslutad
foraldraledighet. Den andra ldkaren har lika s& anmaélt att man troligen kommer avsluta sitt uppdrag i
samband med arsskiftet.

Rekrytering av stramalékare for bade 6ppenvéarden och slutenvarden pagar men man dnnu inte lyckats
rekrytera. Strama har kdnnedom om att intresset for Strama slutenvard men tillsvidare 4r tjainsten
vakant.

Diskussion om hur Strama ska lyckas med rekryteringen fors. Peo Hermansson har en idé om att
involvera Strama och Vardhygien i Patientsékerhetsronder med start ar 2025 for att pa sé vis sprida
medvetenhet om Strama och dess arbete. Andra alternativ som rekryteringsannons, headhunting och
inldgg pa regionens intranét ges pa forslag. Ett namn pa en specifik likare som skulle kunna vara
aktuell som Stramaldkare ges pa forslag. Ordférande kontaktar personen i fraga.
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Rapport lokala stramagruppen

Revidering av Stramas verksamhetsplan for ar 2025 pagar. Den lokala gruppens arbete kommer fortga
i allra hogsta grad men kommer anpassas utifran gruppens forutsattningar. Lokala gruppens
malsdttning dr att fortsdtta mojliggéra Stramas arbete och sprida dess budskap.

En idé om Sjélvdeklaration for ar 2024 ar att ta fram en férenklad version dar framtagande,
sammanstillning och aterkoppling ar gérbart utifran gruppens forutsattningar. Inget beslut har &nnu
tagits men den lokala gruppen dr man om att Sjdlvdeklarationen lever vidare oberoende av
Stramalékare.

Antibiotikaveckan intrdffar 18-24 november 2024 och érets budskap kommer vara — Skydda
antibiotikan. Informationsspridning kommer ske via rullande bildspel pa Region Gavleborgs
informationstorg och véntrum pa hilsocentraler. Ett forslag har inkommit om sponsrade inldgg under
hela veckan pa regionens sociala medier for storre spridning och 6ver langre tid. Utdver detta finns
forslag om reportage i radio. Bitrddande smittskyddsldkare dr i sddana fall aktuell for det uppdraget.

Strama Apotekarmote

Tobias deltog 1 hostens Stramaapotekarméte som anordnas av Folkhédlsomyndigheten. Gruppen brukar
ha tva méten per ar, ett digitalt och ett fysiskt.

Manga Stramagrupper har insatser riktade mot slutenvarden, men alla verkar lagga mer resurser pa
primérvarden.

Antibiotikasmart® Sverige - kriterier har tagits fram for kommunledning, forskola, skola, dldre-
funktionshinderomsorg, vatten- och avlopp, regionledning, vardcentral och sjukhus. Genom att
uppfylla kriterierna kan kommuner, regioner och verksamheter diplomera sig som antibiotikasmart.
Kriterierna har lanserats under 2024. Arbete har inletts med nésta omrade, Antibiotikasmart Apotek.

Ovriga punkter

e Distriktsveterindrerna har fatt forfragan av Jordbruksverket om att visa upp appen Vigvisaren
— Klok antibiotika pa torget under Antibiotikaforum som intréffar 20 november. Inget beslut
ar taget men Distriktsveterindrerna ser dver detta.

e Innan avslutat méte diskuteras fragan om nér nésta styrgruppsmote ska dga rum. Fragan stills
angaende om motet ska forlaggas i december eller februari relaterat till att dagens
styrgruppsméte blivit forskjutet och i vanliga fall 4ger rum i september. Beslut tas om att boka
ett mote i december.

Nista styrgruppsmote
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Onsdag 18 december kl 13.00 — 14.00, kallelse skickas ut via e-post.

Avslutning

Ordforande avslutade motet

Givle den / ! .’. 7% Ordforande for motet: Shah Jalal...... 7, /é"édj‘//"/ .......




