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1 Inledning

Detta dokument, som antagits av Lansledning Valfard 2016-10-14, reglerar det gemensamma ansva-
ret for barn/ungdomar 0-17 ar och i forekommande fall deras vardnadshavare genom att fortydliga
verksamheternas ansvarsomraden. Dialogen och samarbetet mellan verksamheterna ska genomsyras
av ett gemensamt ansvar och god tillgdnglighet till varandra. Det ska vara latt att na varandra och en
sjalvklarhet att konsultera varandra. Samordnad individuell plan (SIP) ska upprattas om det finns
behov av insatser och samordning fran fler aktérer samtidigt.

| dokumentet har interna metoder och rutiner uteslutits till forman fér en mer generell beskrivning
av verksamhetens uppdrag. Dokumentet utgar fran ”Overenskommelse om samverkan kring perso-
ner med psykisk funktionsnedsattning” och ersatter alla tidigare lokala samverkansdokument.

Anmdilningsplikt
| dokumentet &r inte fullgérande av anmalningsplikt sarskilt ndmnt som en insats da den ar foreskri-
vien i lag.

Fortydligande av bas, férsta linje och specialistnivd

Det ar viktigt att ratt prioritering sker av vilka barn som ska fa insatser fran forsta linjen respektive
specialistnivan. Brister pa en niva vad galler kompetens och resurser motiverar inte insatser pa annan
niva. Varje huvudman ansvarar for att respektive verksamheter har resurser for sina uppdrag.

Huvudmannen svarar for att kompetensutveckling sker for personal samt att regelbundet erfaren-
hetsutbyte sker mellan verksamheterna.

Basniva

Basverksamheterna ar de generella, hdlsoframjande insatser som riktas till alla barn i en viss alders-
grupp eller situation. Hit hoér de generella insatserna inom halso- och sjukvard och kommunernas
forskola, skola och socialtjanst.

Férsta linjen

Forsta linjens insatser ges vid ett indikerat problem, det vill séga ndr nagon har ett problem som per-
sonen sjalv eller nagon annan (t ex narstaende) soker hjalp for eller som pa annat satt blivit uppen-
bart.

Forsta linjen har flera uppdrag:

Att identifiera personer som har behov av insatser for psykisk ohalsa.

Att bedoma svarighetsgrad, orsak och lamplig insatsniva.

Att behandla/stédja barn och unga som har lindriga/medelsvara tillstand dar specialistnivan inte
behovs.

Att remittera/hénvisa till annan lamplig verksamhet eller till specialistniva.

Hit hor halsocentral, barn- och familjehalsa 0-12 ar, ungdomsmottagning, beroendecentrum, for-
skola, skola och dess elevhidlsa samt socialtjanst.

Specialist

Specialistinsatser ar mer avgransade eller mer specialiserade for medelsvar till svar problematik.
Hit hor barn- och ungdomspsykiatri, barn- och ungdomshabilitering, barn- och ungdomssjukvard,
insatser for personer med funktionsnedsattning (LSS) och Socialtjanst.
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2 Malgrupper

2.1 Inlarningssvarigheter, utvecklingsforsening, utvecklingsstorning

- med eller utan tecken pa neuropsyKkiatrisk problematik, beteendeproblem
och/eller psykisk ohalsa

2.1.1. Bas

2.1.1.1 Barnhilsovard
Identifiera: BVC BAS-program. Hanvisa till Barn- och familjehalsa.
Insats: Radgivning om barns utveckling och féraldrarollen.

2.1.1.2 Forskola

Identifiera: Observera, dokumentera, folja och analysera barns larprocesser och strategier.
Insats: Skapa goda ldrandemiljoer. Hanvisa till Bryggan i Gastrikland och barnhalsovard/barn- och
familjehalsa i Halsingland.

2.1.1.3 Skola, elevhilsa
Identifiera: Kartlaggning och observation av formagor och kunskap.
Insats: Extra anpassningar och sarskilt stod.

2.1.2 Forsta linjen

2.1.2.1 Barn- och familjehalsa

Identifiera: Screening och testinstrument.

Insats: Stod och behandlingsinsatser vid lindrig/medelsvar symptombild 0-5 ar. Psykologutredning O-
5 ar (utvecklingsbedomning, del i basutredning). Remiss till BUP/barn- och ungdomshabilitering om
behov av specialistniva foreligger.

2.1.2.2 Bryggan (endast Gastrikland)

Identifiera: Kartlaggning och bedémning av barns styrkor och sarbarhet infor skolstart vid neuropsy-
kiatriska symptom. Alder 4-6 ar.

Insats: Radgivning. Strukturerade pedagog- och féraldrautbildningar. Remiss till BUP/barn- och ung-
domshabilitering om behov av specialistniva foreligger.

2.1.2.3 Forskola
Identifiera: Kartlagga/utreda for att klargora barnets férutsattningar for inlarning och behov av stod.
Insats: Verksamheten utformas sa att barn i behov av sarskilt stod far det stod de behéver.

2.1.2.4 Skola, elevhalsa
Identifiera: Fordjupad kartlaggning/utredning for att klargora barnets forutsattningar for inlarning.
Eventuellt beslut om placering i sarskild undervisningsgrupp eller skolform (sarskola).

2.1.3 Specialist

2.1.3.1 Barn-och ungdomshabilitering
Identifiera: Utredning/kartlaggning, diagnostisering.
Insats: Psykologiskt, pedagogiskt och socialt stod till familj och natverk. Information och utbildning.
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2.2 Utatagerande beteende - barn och unga som har svart att koncentrera sig,
ar trotsiga och aggressiva

2.2.1. Bas

2.1.1.1 Barnhilsovard
Identifiera: BVC BAS-program.
Insats: Hanvisa till Barn- och familjehalsa.

2.2.1.2 Forskola
Identifiera: Observera, dokumentera, folja och analysera barns larprocesser och larstrategier.
Insats: Arbeta med normer och varden i barnets konkreta vardag.

2.2.1.3 Skola, elevhalsa

Identifiera: Kartlaggning och observation av férmagor och kunskaper.

Insats: Arbeta med normer och varden i elevens konkreta vardag. Extra anpassning. Sarskilt stod.
Eventuell anmalan till socialtjanst och/eller polis.

2.2.1.4 Socialtjanst
Preventionsprogram.

2.2.2 Forsta linjen

2.2.2.1 Barn- och familjehilsa, ungdomsmottagning

Identifiera: Risk/skyddsbedémning.

Insats: Stod och behandlingsinsatser. Féraldrabehandling och stéd. Vid utebliven forvantad behand-
lingseffekt — stallningstagande till specialistniva.

2.2.2.2 Halsocentral
Identifiera: Medicinsk bedémning.
Insats: Vardintygsbedomning. Anmalan till socialtjanst.

2.2.2.3 Bryggan (endast Gastrikland)

Identifiera: Kartlaggning och bedémning av barns styrkor och sarbarhet infor skolstart vid neuropsy-
kiatriska symptom. Alder 4-6 ar.

Insats: Radgivning. Strukturerade pedagog- och féraldrautbildningar. Remiss till BUP/barn- och ung-
domshabilitering om behov av specialistniva foreligger.

2.2.2.4 Forskola
Identifiera: Kartlagga/utreda for att klargdra barnets férutsattningar for inlarning och behov av stéd.
Insats: Verksamheten utformas sa att barn med behov av sarskilt stod far det stod de behover.

2.2.2.5 Skola, elevhilsa

Identifiera: Kartldggning/utredning for att klargdra elevens eventuella behov av sarskilt stéd.

Insats: Forebyggande samt atgardande insatser t.ex. anpassad larmiljo, struktur och stdd. Eventuellt
beslut om sarskilt stod.
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2.2.2.6 Socialtjanst
Identifiera: Utredning.
Insats: Individanpassat psykosocialt stod till foraldrar och barn.

2.2.3 Specialist

2.2.3.1 BUP
Identifiera: Utredning diagnostik om tidigare insatser inte varit tillrackliga.
Insats: Behandlingsinsatser

2.2.3.2 Socialtjanst
Insats: Oppenvardsinsatser. Familjehemsplacering HVB.

2.3 Barn med svarighet att reglera uppmirksambhet, aktivitetsniva och
kommunikation (ADHD, Tics, Tourette, autism).

2.3.1 Bas

2.3.1.1 Barnhilsovard

Identifiera: BVC BAS-program.

Insats: Remiss till barn- och familjehalsan for psykologisk barnutredning. Hanvisa vidare till Bryggan i
Gastrikland och barnhélsovard/barn- och familjehélsa i Halsingland.

2.3.1.2 Forskola
Identifiera: Observera, dokumentera, folja och analysera barns larprocesser och larstrategier.
Insats: Skapa goda larande miljéer for alla barn.

2.3.1.3 Skola, elevhalsa
Identifiera: Kartlaggning och observation av formagor samt kunskap.
Insats: Extra anpassning och sarskilt stod.

2.3.2. Forsta linjen

2.3.2.1 Barn- och familjehilsa, ungdomsmottagning

Identifiera: Bedomning

Insats: Stod- och behandlingsinsatser vid lindrig/medelsvar symptombild. Psykologisk barnutredning
0-5 ar. Remiss till BUP/barn- och ungdomshabilitering om tidigare insatser inte varit tillrackliga.

2.3.2.2 Bryggan (endast Gadstrikland)

Identifiera: Kartlaggning och bedémning av barns styrkor och sarbarhet infoér skolstart vid neuropsy-
kiatriska symtom. Alder 4 — 6 ar.

Insats: Radgivning. Strukturerade pedagog- och forédldrautbildningar. Remiss till barn- och ungdoms-
psykiatri/barn- och ungdomshabilitering om behov av specialistniva féreligger.

2.3.2.3 Barnhilsovard, hilsocentral
Medicinsk bedomning.
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2.3.2.4 Forskola

Identifiera: Kartlagga/ utreda for att klargéra barns forutsattningar for inlarning och behov av stod.
Insats: Verksamheten utformas sa att barn med behov av sarskilt stod far det stod de behover.
Hanvisa till BVC for vidare utredning.

2.3.2.5 Skola, elevhalsa

Identifiera: Kartlaggning/utredning for att klargora barnets férutsattningar for inlarning och bedéma
behov av sarskilt stod.

Insats: Forebyggande samt atgdrdande insatser, t.ex. anpassad larmiljo, struktur och stéd.

Vid behov beslut om sarskilt stod.

2.3.2.6 Socialtjanst

Identifiera: Identifiera behov.

Insats: Aktualisera till halso-och sjukvarden och/eller skola. Stodjande insatser i samverkan med
hélso- och sjukvarden.

2.3.3 Specialist

2.3.3.1 BUP
Identifiera: Bedomning, utredning diagnostik.
Insats: Foraldrastod/utbildning. Eventuellt medicinsk behandling. Psykoedukation.

2.3.3.2 Barn- och ungdomshabilitering
Identifiera: Bedomning, utredning och diagnostik 0-5ar med autismfragestallning.
Insats: Psykologiskt, pedagogiskt och socialt stod till familj och natverk. Information och utbildning.

2.3.3.3 Socialtjanst

Identifiera: Identifiera behov.

Insats: Aktualisera till halso-och sjukvarden och/eller skola. Stédjande insatser i samverkan med
hélso- och sjukvarden.

2.4 Relationsproblem - Fordldrar/barn/ungdomar eller mellan barn
och ungdomar

2.4.1 Bas

2.4.1.1 Barnhalsovard

Identifiera: Samtal med foréaldrar.
Insats: Hanvisa till barn och familjehalsan.

2.4.1.2 Forskola

Identifiera: Observera, dokumentera, félja och analysera barns larprocesser och larstrategier.
Utvecklingssamtal med vardnadshavare.
Insats: Skapa goda larande miljéer for alla barn. Vardegrundsarbete.

2.4.1.3 Skola

Identifiera: Kartlaggning och observation av férmagor samt kunskap. Utvecklingssamtal med elev och
vardnadshavare. Halsosamtal.
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Insats: Vardegrundsarbete. Plan mot diskriminering och krankande behandling. Eventuellet anmalan
socialtjanst och polis.

2.4.2 Forsta linjen

2.4.2.1 Barn- och familjehalsa
Insats: Rad, stod och behandling. Vid utebliven férvantad behandlingseffekt, stéllningstagande till
specialistniva.

2.4.2.2 Ungdomsmottagning
Insats: Rad, stod och behandling. Vid utebliven férvantad behandlingseffekt, stallningstagande till
specialistniva.

2.4.2.3 Forskola

Identifiera: Kartlagga/utreda for att klargora barns forutsattningar for inlarning och behov av stod.
Insats: Verksamheten utformas sa att barn med behov av sarskilt stod far det stod de behover.
Hanvisa till BVC, barn- och familjehalsan for vidare utredning.

2.4.2.4 Skola, elevhilsa

Identifiera: Utga fran befintliga kartlaggningar och analyser.

Insats: Framjande, forebyggande eller atgdrdande arbete mot krankande behandling. Hanvisa till
andra forsta linjen insatser. Anmalan till socialtjanst.

2.4.2.5 Socialtjanst
Insats: Individanpassat psykosocialt stod till familjer. Familjeradgivning. Féraldraraddgivning.

2.4.3 Specialist

2.4.3.1 BUP
Insats: Bedomning och behandling vid samsjuklighet.

2.4.3.2 Socialtjdnst, IFO
Insats: Intensiv familjebehandling. Placering utanfor hemmet. Insats inom familjeratt.

2.5 Kriser - ett miljo eller situationsbetingat inre tillstind till féljd av en negativ
och omvilvande hindelse t.ex. allvarlig sjukdom, dédsfall, 6vergrepp, utvisnings-
beslut, hot och vald, brand, allvarlig olycka

2.5.1 Bas

2.5.1.1 Modrahalsovard, barnhalsovard

Upptéacka, stodja och hanvisa.

2.5.1.2 Forskola

Identifiera: Observera och analysera barns beteende.
Insats: Arbete enligt krisplan.
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2.5.1.3 Skola

Identifiera: Observera och analysera elever beteende.
Insats: Arbeta enligt krisplan.

2.5.2 Forsta linjen

2.5.2.1 Barn- och familjehilsa, ungdomsmottagning
Insats: Rad, stod och behandling. Vid utebliven férvantad behandlingseffekt och misstanke
om samsjuklighet hanvisa till specialistniva.

2.5.2.2 Forskola

Identifiera: Utga fran aktuella observationer och analyser.

Insats: Verksamheten utformas enligt krisplan sa att barn i behov av sarskilt stod, far det stod de
behdver. Hanvisa vid behov till andra instanser i forsta linjen.

2.5.2.3 Skola, elevhilsa

Identifiera: Utga fran aktuella observationer och analyser.

Insats: Verksamheten utformas enligt krisplan sa att elev i behov av séarskilt stod, far det stéd den
behdver. Hanvisa vid behov till andra instanser i forsta linjen.

2.5.2.4 Socialtjanst
Identifiera hot och vald: Skyddsbedémning.
Insats hot och vald: Individanpassat psykosocialt stod till foraldrar och barn.

2.5.3 Specialist

2.5.3.5 BUP
Insats: Utreda vid misstanke om samsjuklighet. Bedoma suicidrisk. Hanvisning till adekvat vardniva, t
ex primarvard, flyktingtraumaenhet.

2.5.3.6 Socialtjanst
Insats vid hot och vald: Skyddat boende. Intensiv familjebehandling. Placering utanfér hemmet.

2.5.3.7 Barnahus
Insats: Specialiserat gemensamt omhandertagande av barn som utsatts for vald eller 6vergrepp mel-
lan socialtjanst, polis och halso och sjukvard.
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2.6 Riskbruk hos barn/ungdom eller forialdrar (alkohol/droger, to-
bak)

2.6.1 Bas

2.6.1.1 Modrahalsovard

Identifiera: Audit graviditetsvecka 6-7.

Insats: Fordldragrupp. MI. Motivera till behandling i samverkan med Beroendecentrum och social-
tjanst.

2.6.1.1 Barnhilsovard
Insats: Fordldragrupp. Anmalan till socialtjanst.

2.6.1.2 Forskola

Identifiera: Observera, dokumentera, félja och analysera barns beteende och maende.
Utvecklingssamtal.

Insats: Skapa goda larandemiljoer for alla barn. Anmalan till socialtjanst

2.6.1.2 Skola

Identifiera: Kartlaggning och observation av formagor samt kunskap. Halsosamtal. Narvaroplan.
Utvecklingssamtal med elev och vardnadshavare.

Insats: Extra anpassning och sarskilt stod. Framjande och forebyggande arbete for att forebygga risk-
bruk. Anmalan till socialtjanst.

2.6.1.3 Socialtjanst

Identifiera: Uppsokande verksamhet.

Insats: Preventions program, t ex Effekt. Gruppverksamhet, tex CAPT (yngre barn med foréldrar med
missbruk). TAPP (tonaringar till féraldrar med missbruk).

2.6.2 Forsta linjen

2.6.2.1 Barn- och familjehilsa, ungdomsmottagning
Identifiera: Samtal och screeninginstrument.
Insats: Anmalan till socialtjanst. Hanvisa till och samverka med Beroendecentrum.

2.6.2.2 Forskola

Identifiera: Utga fran aktuella observationer och analyser.

Insats: Verksamheten utformas sa att barn i behov av sarskilt stod far det stod de behoéver.
Hanvisa till andra aktorer i forsta linjen vid behov av insatser. Anmalan till socialtjanst.

2.6.2.3 Skola, elevhalsa

Identifiera: Utga fran aktuella observationer och analyser.

Insats: Forebyggande och atgdrdande insatser. Verksamheten utformas sa att elever i behov av sér-
skilt stod far det stod de behdver. Hanvisa till andra aktorer i forsta linjen vid behov av insatser. An-
malan till socialtjanst.

2.6.2.4 Socialtjanst
Identifiera: Screening via kortfattat bedémningsinstrument.
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Insats: Fordldrar och ungdomar: kommunal 6ppenvardsmottagning samt beroendemottagning i
samverkan med regionen. Familjer: Behovsanpassat psykosocialt stod.

2.6.3 Specialist

2.6.3.1 BUP

Identifiera: Alkohol och drogscreening enligt rutin.

Insats: Beddma eventuell samsjuklighet och motivera till behandling i samverkan med Beroendecent-
rum och socialtjanst. Anmalan till socialtjanst.

2.6.3.2 Socialtjanst

Identifiera: Utreda och bedéma komplex problematik via sarskild metod.

Insats: Familjebehandlingsprogram och eller intensiv familjebehandling. Institutionsbehandling for
foraldrar/ungdomar.

2.7 Barn med dtproblematik (t.ex.anorexi, bulemi)

2.7.1 Bas

2.7.1.1 Forskola

Identifiera: Observera, dokumentera, folja och analysera barns beteende och maende. Utvecklings-
samtal.

Insats: Skapa goda larande miljéer for alla barn. Hanvisa och radfraga BVC vid behov.

2.7.1.2 Skola
Identifiera: Utvecklingssamtal med elever och vardnadshavare. Halsosamtal. Tillvéxtkurva.
Insats: Framjande och forebyggande arbete med kost och halsa.

2.7.2 Forsta linjen

2.7.2.1 Barn- och familjehilsa, ungdomsmottagning
Identifiera: Riskbedomning. Somatisk/psykologisk undersokning, bedémning.
Insats: Rad och stod till barn och foraldrar. Eventuell remiss till Linsenheten for dtstérningar.

2.7.2.2 Halsocentral
Identifiera: Somatisk bedémning. Vidareremittering till specialistniva.

2.7.2.3 Lansenhet for dtstorningar
Insats: Konsultativt stod och behandling.

2.7.2.4 Forskola

Identifiera: Utga fran aktuella observationer och analyser.

Insats: Verksamheterna utformas sa att barn i behov av sarskilt stod far det stéd de behodver. Hanvisa
vid behov till BVC och andra instanser i forsta linjen.

2.7.2.5 Skola, elevhalsa
Identifiera: Utga fran aktuella observationer och analyser.
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Insats: Forebyggande och atgardande insatser. Verksamheterna utformas sa att elever i behov av
sarskilt stod far det stod de behover.

2.7.3 Specialist

2.7.3.1 Barn- och ungdomssjukvard
Identifiera: Fordjupad medicinsk bedomning och uppféljning.
Insats: Medicinsk behandling.

2.7.3.2 BUP
Insats: Vid samsjuklighet utredning och behandling i samverkan med Lansenheten for dtstérningar.

2.7.3.4 Lansenhet for dtstorningar
Identifiera: Fordjupad bedémning.
Insats: Behandling.

2.8 Barn med sjialvskadebeteende

2.8.1 Bas

2.8.1.1 Barnhalsovard

Identifiera: BAS-program.
Insats: Hanvisa till barn-och familjehalsa.

2.8.1.2 Forskola

Identifiera: Observera, dokumentera, félja och analysera barns beteende och maende. Utvecklings-
samtal.

Insats: Skapa goda larandemiljéer for alla barn. Hanvisa och radfraga barn- och familjehalsa vid be-
hov.

2.8.1.3 Skola

Identifiera: Halsosamtal. Narvaroplan. Utvecklingssamtal med elev och vardnadshavare.
Insats: Halsoframjande och forebyggande insatser.

2.8.2 Forsta linjen

2.8.2.1 Barn och familjehdlsa, ungdomsmottagning
Identifiera: Bedomning
Insats: Rad och behandling barn och familj.

2.8.2.2 Forskola

Identifiera: Utgar fran aktuella observationer och analyser.
Insats: Verksamhetens utformas sa att barn i behov av sarskilt stod far det stoéd de behover.
Hanvisa och radfraga barn- och familjehalsa vid behov.

2.8.2.3 Skola, elevhalsa
Identifiera: Utgar fran aktuella observationer och analyser.
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Insats: Forebyggande och atgdrdande insatser. Verksamhetens utformas sa att barn i behov av sar-
skilt stod far det stod de behdver. Hanvisa och radfraga barn- och familjehalsa/ungdomsmottagning.
vid behov.

2.8.3 Specialist

2.8.3.1 BUP

Identifiera: Beddmning.
Insats: Behandling av allvarligt sjalvskadebeteende, samsjuklighet.

2.8.3.2 Barn- och ungdomshabilitering

Identifiera: Kartlaggning och bedémning av utlésande faktorer vid samsjuklighet autism och/eller
utvecklingsstorning.

Insats: Samverkan vid samsjuklighet, autism och/eller utvecklingsstorning.

2.9 f\ngest, radsla, oro och nedstamdhet

2.9.1 Bas

2.9.1.1 Barnhalsovard

Identifiera: BAS-program.
Insats: Hanvisa till barn- och familjehalsa.

2.9.1.2 Forskola

Identifiera: Observera, dokumentera, félja och analysera barns beteende och maende. Utvecklings-
samtal.

Insats: Skapa goda ldrande miljéer for alla barn. Hanvisa och radfraga BVC vid behov.

2.9.1.3 Skola

Identifiera: Observera och analysera elevers beteende. Halsosamtal. Narvaroplan.

Utvecklingssamtal med elev och vardnadshavare.

Insats: Halsoframjande och forebyggande insatser. Plan mot diskriminerande och krankande behand-
ling.

2.9.2 Forsta linjen

2.9.2.1 Barn- och familjehilsa, ungdomsmottagning

Identifiera: Bedomning.

Insats: Rad och behandling till barn och familj fér lindriga/medelsvara tillstand. Vid utebliven forvan-
tad behandlingseffekt, stallningstagande till specialistniva. Vid suicidrisk hanvisa till BUP for bedém-
ning.

2.9.2.2 Barnhalsovard, halsocentral

Identifiera: Somatisk bedomning.

Insats: Medicinsk behandling vid lindriga/medelsvara tillstand. Vid suicidrisk hanvisa till BUP for be-
démning.
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2.9.2.3 Forskola

Identifiera: Utgar fran aktuella observationer och analyser.

Insats: Verksamhetens utformas sa att barn i behov av sarskilt stod far det stod de behover.
Hanvisa och radfraga barn- och familjehalsa vid behov.

2.9.2.4 Skola, elevhalsa

Identifiera: Utgar fran aktuella observationer och analyser.

Insats: Forebyggande och atgardande insatser. Verksamhetens utformas sa att barn i behov av sar-
skilt stod far det stod de behéver. Eventuellt beslut om sarskilt stod. Hanvisa och radfraga barn- och
familjehalsa/ungdomsmottagning vid behov. Vid suicidrisk hanvisa till BUP for bedémning.

2.9.3 Specialist

2.9.3.1 BUP

Identifiera: Bedomning.

Insats: Behandling av medelsvara/svara tillstand och mer komplexa tillstand. Hanvisa till hdlsocen-
tral/barn- och ungdomssjukvard for differentialdiagnostik.

2.9.3.2 Barn- och ungdomshabilitering

Identifiera: Kartlaggning och bedémning av utlésande faktorer kopplat till funktionsnedsattning inom
barn- och ungdomshabiliteringens malgrupper.

Insats: Rad och behandling vid lindriga tillstand kopplat till funktionsnedsattning inom barn- och
ungdomshabiliteringens malgrupper. Vid suicidrisk hanvisa till BUP for bedémning.
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