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Sekretess ska skydda patienten

Sekretess galler for uppgifter om en enskilds
halsotillstand eller andra personliga férhal-
landen om det inte star klart att uppgiften
kan rdjas utan att den enskilde eller ndgon
narstdende lider men. Ordet "men” har i detta
sammanhang en mycket vid innebérd och
omfattar framst krankningar av den person-
liga integriteten. Som narstaende raknas till
exempel make/sambo, barn/fosterbarn, fér-
aldrar och syskon.

Sekretessen galler bade skriftliga och munt-
liga uppgifter. Sekretessen galler sa lange
som risken for men kvarstar, hégst i 70 ar.
Sekretessen galler alla medarbetare som
hanterar sekretessbelagda handlingar eller
arbetar inom sjukvard och har kontakt med
patienter. Det ar alltsa inte bara vardpersonal
utan aven till exempel administrativ personal
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innebar tystnadsplikten?

och tolkar som har tystnadsplikt. Andamalet
med sekretessen ar att skydda den enskildes
personliga integritet. Uppgifter om en patients
halsotillstand eller enskilda angelagenheter far
inte ldmnas ut eller diskuteras med manniskor
som inte har med det att gora.

Bland vardpersonalen ar det bara de som
behover kanna till uppgifter om halsotill-
stand och andra personliga féorhallanden
for att kunna utféra sitt arbete, som har
ratt att ta del av dessa uppgifter. | tjansten
och i behandlingssyfte far personal utbyta
information om en patient.

Patientens narstdende bor fa svar pa for-
frdgan om en viss person ar intagen pa sjuk-
huset. Utomstdende som till exempel arbets-
givare har inte ratt till en sadan upplysning.
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Sekretess i forhallande till patienten sjalv
| vissa fall galler sekretessen inom halso- och
sjukvarden ocksa gentemot patienten sjalv.
Sadan sekretess galler bara uppgifter om hal-
sotillstdndet och far bara anvandas om

det med hansyn till andamalet med varden
eller behandlingen ar av synnerlig vikt att
uppgifterna inte lamnas ut till patienten.

Massmedia

Massmedia vander sig till sjukvarden for att

fa tillgang till avidentifierade uppgifter om
patienter i samband med olyckshandelser. De
uppgifter Region Gavleborg da lamnar ut ar
kdén, ungefarlig alder, geografiskt hemomrade
men inte exakt hemort, vardniva eller grund-
laggande uppgifter om skadegrad vid olycks-
fall.

Tystnadsplikten innebar inte att vi ar forbjudna
att uttala oss. Grundtanken ar att patientens
integritet ska respekteras. Om massmedia
havdar att de har fatt fullmakt fran en patient
att fa del av hens journal eller ett okej fran

regiongavleborg.se

patienten att verksamhetsansvarig
ska uttala sig galler detta:

Icke behandlande personal far inte ga in i jour-
nalen utan att sjalv ha sett fullmakten. Fragan
om vi alls ska kommentera enskilda patient-
fall avgérs fran gang till gang i samrad mellan
ansvariga i verksamheten, presstjanst och
presschef.

Uppgifter till polisen

Vid vissa sarskilt allvarliga brott har polisen
ratt att ta del av sekretessbelagda uppgifter
inom halso- och sjukvarden. Halso- och sjukvar-
den maste ldamna ut uppgift om nagon vistas pa
en sjukvardsinrattning till polis, aklagare, dom-
stol, Kronofogdemyndigheten eller Skatteverket.

Vill du veta mer?

Vill du ha mer information om tystnadsplikten
fraga vara jurister eller var presschef. Du kom-
mer enklast i kontakt med dem via var vaxel
026-15 40 00.



