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Reumatologens e-mottagning

For patienter med ledgangsreumatism




Inloggning och menyval

Region
EEMQ': Ibnlrg X Gavleborg W
Vilkommen till Region Gavieborgs 3
i 5 vara pa fragor
digitala virdmottagning! v P.:’ibor]a nytt drende = P &
Klicka hdr for att pAbdirja ett nytt drende.

Svara pd frdgor om ditt mdende och din
ledgdngsreumatism. Baserat pd dina
svar bedémer vi din sjukdomsaktivitet.

Logga in for att fortsdtta Tjdnsten ir dppen dygnet runt,

4 =IEI =IIlI =III IlIn Il -

¥ Reumatologen >
I Svara pd frigor om ditt mdende I

Om du behdver remiss fir provtagning
kan du bestilla det hir, lngst ner pd
denna sida.

-ee e e e e e .

W Kontakta din fasta virdkontakt >
Fir att keordinera din vard. m

' Chatta med din fasta likarkontakt > Se mina tidigare resultat
Vid din hdilsocentral

54 fungerar Reglon Givieborgs digitala virdmottagning > {?

Bestéll remiss far
provtagning
For att kunna svara pd alla frigor

behdver du ha ett nytt CRP-virde. Klicka
pa knappen nedan fér att bestilla tre

Regionsspecifik webbapp Menyalternativ Reumatologen Tva alternativ:
Atkomst via webblisare pa dator eller mobil (tillgangligt fér registrerade RA-patienter) - Svara pa fragor kring maende

(Inloggning med Mobilt BankID) - Bestalla remiss



Fragor kring maende

Ditt CRP-varde

Ange det senaste CRP-vérdet (mg/l) enligt det prov du tagit
pé hélsocentralen.
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For att hitta 6mma leder: Tryck med den andra handens
fingrar dver och under varje led tills fingertoppen pa det
finger som du trycker med bérjar vitna. Om det smértar sa
dr leden 6m. Rakna endast handernas leder, samt
armbdgar, axlar och knan.

Antal 6mma leder (0-28)

Ditt resultat

Totalpodng

Medel

Vi bedomer att din sjukdomsaktivitet ar medel.
Ditt patient-DAS28-CRP var 3,53.

Har du behov att komma i kontakt med oss kan du
logga in pa Mina vardkontakter pa 1177 (https://e-
tjanster.1177.se/mvk/login/login.xhtml)

Glom inte att svara pa dessa fragor med jémna
mellanrum sé att vi kan félja ditt mdende 6ver tid och
hjalpa dig att undvika forsamring.

Datum
2020-12-1413:39

Ditt CRP-varde
3.0

Antal 6mma leder (0-28)
40

Antal svullna leder (0-28)
40
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Vilkommen!

Logga in med ditt SITHS-kort =)
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- Verktyg sem anviéinds av vardpersonal
for att falja upp inkemna patientdrenden
[ifyllda fermulér och remissbestéliningar)
och fér att hantera och kemmunicera
med patienter

- Atkomst vie webblésare (Google
Chrome)

- Sdker kemmunikation genom inloggning
med SITHS-kort



Vardplaner - visa patienter

clinicEZ)

o Reumatologen Region Gavleborg
:= Startsida
[¥] vidimering #1 Ohanterade & Visa patienter -
[2] virdplaner
P , Patient Tidpunkt fir formular : Tatalpodng PAL
tala kol » i
B, Digitala kollegor (2) I:gllp Testilip . \dag 09:13 paszg-cre I Sven Tegmark £
<] otifieringar >
’ T X I;upnlemﬁlﬂl;orl:l . . Sven Svenssan £
:gilp Testilip . igir 1726 pasze-cre ) Sven Svenssan £
:‘:in Testilip . Sven Svensson £
:!ip Testilip - ighr 1702 paszs.cre [ Sven Svensson £
:gm Testilip ; Igir17:38 oas2s-cre [IIT0 Hjalmar Hjalpsam £
Mini
& Miknessmeny 1] 25/sida

~




Vardplaner - ohanterade

clinicE
Reumatologen Region Gavleborg

= Startsida
[7] Vidimering f) Ohanterade & Visa patienter
[E] virdplaner
Prio = Patient Typ Innehill Datum * Virdpersonal Fioll Vidimeradden  Dold tom
Q, stkpatient >
R Dignlakolegorl > 4 ‘::'”“’"'F g Virdein Besiliromiss  Ighr 11216 ABCG
& Wotifieringar >
Filip Testilip DASIE-CRP: §
* swaswnsson > g Vidln 154 .
Fillp Testilip DAS2E-CRP: ;
2 " g Virdglan o lghr 1718 ABCG
Fillp Testilip DASZ-CRP: .
2 . g Virdsen i igh 1721 ABCC
ilip Testilip DAS28-CRP; ,
1 n g Virdelan s igir 1738 ABCC
5 ::i’T“ﬁ"" g Vardsln Bestill romiss Idag 0747 ABCG
. Filip Testilip S DAS28-CRP: idam AW i iRee
{ Minimera meny u %/ <ida

F o Y




Patientprofil

clinic Filip Testilip (J
38 dr, 19 X000006Xxxx (1
i= Startsida
i Pantnfo  Bijeter  Alabestk Vacplner (3 (X
[ Vérdplaner ;
Vélkommen till reumatologen .
Q Sok patient > PAL- Elizabeth Blackwel Visa alla patienter i vrdplanen
A& Digtalakolegor(t) > Tidpunkt frformulir * Totalpoing
& Notifieringar > R
2020-12-1101:18
© DAS28-CRP  Regression @ Glidande medelvirde
0 Linda Richards >
2020-12-1101:16 30
104
2020-12-1101:16 42
8 2020-120903:27 661

Dataomrde

{ Minimera meny




Asynkron chatt med patienter

clinicEQ @FilipTestinpciI- Kén Lngd vk BMI

73 dr, 19 3000063 (1 Kvinna 180 75 23.15

= Startsida
Vidimering Aktuelltbesék  Patientinfo  Biljetter ~ Allabes6k  Vardplaner B (_D Nytt besdk

ONLINE BESOK (ASYNKRON FAS), GAVLEBORG ONLINE SPECIALISTMOTTAGNING

oY RO @ Uppfdljningsbesok

Vardplaner

Q Sok patient >
Startade 2020-12-14 13:14
R Digitalakollegor (1) > 3 dagar kvar av uppfljningsperioden
Ingéng Triage Prioritet Besoksdetaljer
=] Notifieringar i’ 14 december 2020 Region Gavleborg... fesuliat 3 v Visa
@ Linda Richards >
£ SMS skickat = | Allergier Diagnoser Medicin Kirurgi
Nej Inga Ingen Nej
Test 1313
Filip Testilip Anteckningar  Originaltext [# Ny anteckning
test 13:19 e
. Linda Richards, Nurse
Q. Tack for ditt meddelande, vi besvarar din 1319 M Do ST P IESYES ! a
fraga inom 4 timmar (6 timmar nattetid). A e
Anamnes
1319
O sMs skickat Ange "Anamnes” har
Markera som klar y
Detta kommer ta bort besoket frén akutliggaren. . .
Signera och kopiera

Om patienten skriver ndgot mer kommer besoket dyka

uppigen.
Visa originalsvar
B 9]
FORMULAR FRASER
Ekn’v ditt meddelande har...

¢ Minimera meny
IE||E Skriv - for att sitka efter en fras

G Logga ut




