Samordnad individuell plan (SIP) for barn eller unga

Om ditt barn har behov av insatser fran bade héalso- och sjukvarden och socialtjansten, kan barnet och ni
som vardnadshavare fa stdd genom en samordnad plan. Planen formas utifrdn era behov och tas fram
tilsammans med barn, vardnadshavare och de personer som ni 6nskar ska narvara. Den individuella
planen ska handla om barnets behov, styrkor och dnskemal, minst lika mycket som stéd och behandling.

Syftet med planen &r att barnet och ni som vardnadshavare ska fa det samordnade stod och den vard som
ni har rétt till och behdéver. | planen ska framga: vilka insatser som ska goras, vem som ska ansvara for
insatserna, vem som har det évergripande ansvaret samt hur planen ska foljas upp.

Initiativet kan komma fran flera hall

Initiativet till att ta fram en individuell plan kan tas av barnet sjalv (om det godkanns av vardnadshavare),
vardnadshavare, narstdende (om ni godkanner det) eller personal inom kommunen (socialtjanst eller/och
skola) eller regionen. Om ni sjalv dnskar att en plan tas fram ber ni nagon person inom regionen eller
kommunen som ni har kontakt med att kalla till en gemensam planering.

Sa hér kan ni forbereda er

Fundera 6ver vilka omraden som barnet framst behover hjalp med samt vilka dnskemal ni har kring stod.
Skriv garna ned det som ni tycker &r viktigt att ta upp. Tillsammans med personal fran kommunen eller
regionen gar ni igenom vad som &r barnets behov och vad som ska tas upp i planen. Nar ni ar éverens om
vilka fragor som ska tas upp far du som vardnadshavare skriva under ett samtycke till att de personer som
ar med i planeringen far utbyta information om det som ska diskuteras.

Det har hander efter planeringen

Efter planeringen far ni:
o kontaktuppgifter till den som utses som samordnare for din individuella plan
e en kopia av den individuella planen
e en beskrivning av hur och nar den individuella planen ska foljas upp.

Vad séager lagen om individuell plan?

Kommunen och regionen/landstinget har ansvar for att det gors en samordnad individuell plan nér du
behdover insatser fran bade halso- och sjukvard och socialtjanst. Planen ska goras tillsammans med dig och
de personer som du 6nskar ska narvara. Skrivningen om individuell plan hittar du i nya Halso- och
sjukvardslagen, 16 kapitlet 48 och Socialtjanstlagen 2 kapitlet 78. | Gavleborgs lan har aven skolan
majlighet till att kalla till en SIP enligt en dverenskommelse som ar sluten mellan kommunerna och Region
Gavleborg.

Mer information hittar du pa 1177.se/gavleborg
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Har kan du som vardnadshavare/legal foretradare skriva ned det som ni tycker ar viktigt

Vad ar viktigt for ditt barn och ni som familj? Vad ar barnets behov och énskemal som ni behéver hjalp
med? Vad fungerar bra och vad fungerar mindre bra?

Annat ni tycker ar viktigt?
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