W Region
x Gavleborg

Vill du vara med och utveckla

atstorningsvarden i Givieborg?

Nu bjuder vi in egenerfarna och anhoriga till fristaende traffar i
FOKUSGRUPP varen 2026

| samverkan med patientforeningarna Frisk & Fri och Shedo i Gavleborg
utvecklar vi varden utifran nya nationella riktlinjer.

Tillsammans ordnar vi under varen fyra traffar for bade egenerfarna
(vuxna over 18 ar, gdrna minst 2 drs erfarenhet av vdrden, samt évergang
BUP/VUP) och anhoriga inom samma kriterier - dar vi lyssnar in
erfarenheterna av varden i vart lan.

Vill du medverka och dela dina synpunkter och erfarenheter?

torsdag 26/3 kl. 17.30-19.00 Digital traff for dig med egen erfarenhet.
(Tema: Helhetsperspektiv och individuella behov)

tisdag 31/3 kl. 17.30-19.00 Semidigital traff i Gavle for dig med egen erfarenhet.
(Tema: Ldngvarig sjukdom/heldygnsvdrd/vardévergdangar)

tisdag 7/4 kl. 17.30-19.00 Semidigital traff i Hudiksvall for dig med egen
erfarenhet. (Tema: Geografiska aspekter och tillgénglighet i varden)

tisdag 21/4 kl. 17.30-19.00 Semidigital traff i Gavle fér anhoriga/narstaende.
(Tema: Att vara anhdrig i dtstdrningsvarden)

Varmt vilkommen!

Vid anmaélan eller fragor kontakta samordnare Emelie Lundin
emelie.lundin@regiongavleborg.se | 072-215 11 42

Tillsammans

SHEDO

utvecklar vi varden!

FRISK&FRI

RIKSFORENINGEN MOT ATSTORNINGAR
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