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Sant och falskt om basala hygienrutiner

Testa kunskapen kring ett antal pastaenden gallande basala

hygienrutiner.

Pastaende Sant | Falskt

1 | Jag ska bara folja basala hygienrutiner nar jag vet om att nagon
har till exempel MRSA eller vinterkraksjuka.

2 | Vid desinfektion av hander &r det vanligast att missa tummarna.

3 | Punktdesinfektion innebar att spill av kroppsvatskor torkas upp
direkt med ytdesinfektionsmedel med rengdrande effekt.

4 | Jag kan inte desinfektera handskarna mellan olika
arbetsmoment.

5 | Jag tvattar alltid handerna innan jag desinfekterar dem.

6 | Jag anvander alltid handskar for att minska smittspridning.

7 | Langarmat plastforklade ska anvandas vid vinterkraksjuka.

8 | Det racker att desinfektera hdanderna noga efter att jag tagit
hand om en vardtagare med diarré eller krakning.

9 | Handerna maste vara torra innan de desinfekteras.

10 | Jag far ha pa mig mitt aktivitetsarmband pa underarmen.

11 | Jag anvander plastforklade nar jag baddar rent.

12 | Jag ska alltid desinfektera mina hander nar jag hamtar
omlaggningsmaterial ur forradet.

13 | Jag far ha konstgjorda naglar om de ser hela ut.

14 | Handskar ska anvandas nar jag hamtar nagot ur forradet for rent
material.
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Pastaende Sant Falskt
1 | Jag ska bara folja basala hygienrutiner nar jag vet om att ndgon
har till exempel MRSA eller vinterkraksjuka. X
2 | Vid desinfektion av hander ar det vanligast att missa tummarna.
3 | Punktdesinfektion innebar att spill av kroppsvatskor torkas upp
direkt med ytdesinfektionsmedel med rengdrande effekt.
4 | Jag kan inte desinfektera handskarna mellan olika
arbetsmoment.
5 | Jag tvattar alltid handerna innan jag desinfekterar dem. X
6 | Jag anvander alltid handskar for att minska smittspridning. X
7 | Ldngarmat plastforklade ska anvandas vid vinterkraksjuka. X
8 | Det racker att desinfektera handerna noga efter att jag tagit
hand om en vardtagare med diarré eller krakning. X
9 | Handerna maste vara torra innan de desinfekteras. X
10 | Jag far ha pa mig mitt aktivitetsarmband pa underarmen. X
11 | Jag anvander plastforklade nar jag baddar rent.
12 | Jag ska alltid desinfektera mina hander nar jag hamtar
omldggningsmaterial ur forradet.
13 | Jag far ha konstgjorda naglar om de ser hela ut.
14 | Handskar ska anvdndas nar jag hamtar nagot ur forradet for rent
material.




