FREDA-kortfragor

Manga manniskor utsatts for vald och évergrepp i hemmet eller pa andra platser och i den situationen har
man ratt att fa hjalp och stéd. Valdet kan vara fysiskt, att bli knuffad, slagen, sparkad och sa vidare. Det
kan ocksé vara psykiskt, att man kranks, trakasseras, hotas, far saker forstorda eller att ndgon annan tar
kontroll 6ver ekonomin. Ibland uppstar tvang och vald i sexuella relationer.

Vivill be dig svara pa tre fragor om din situation. Det ber vi ocksa andra som kommer till oss att géra. Om
du har nagon funktionsnedsattning fragar vi sarskilt kring den.

Under
senaste aret?

1. Har du blivit utsatt for nagon form Om JA, av
av fysiskt 6vergrepp av nadgon (t.ex. vem/vilka?
knuffad, slagen, sparkad eller

annat)?

NEJO JAO

2. Har du blivit utsatt for ndgon form Om JA, av
av psykiskt overgrepp (t.ex. krankt, vem/vilka?
trakasserad, kontrollerad, hotad, fatt

saker forstorda, ej fatt kontrollera

ekonomi eller annat)?

NEJO JAO

3. Har du blivit utsatt for nagon form Om JA, av

av sexuellt tvang? vem/vilka?
NEJ O JAO

4. Har du hindrats fran att anvanda Om JA, av
rullstol, kapp eller annat vem/vilka?

hjalpmedel?

NEJO JAO

5. Har du vagrats hjalp med atttadin ~ Om JA, av
medicin, komma till badrummet, vem/vilka?
komma upp ur sangen, kla dig eller

fa mat/dryck?

NEJO JAO

Om du har hemmavarande barn under 18 ar:

Tidigare i livet?

Om JA, avvem/vilka?

Om JA, avvem/vilka?

Om JA, avvem/vilka?

Om JA, avvem/vilka?

Om JA, avvem/vilka?

Har barnet/barnen vid 6vergrepp sett, hort eller markt valdet?

[ONej [Ja, vid enstaka tillfalle [ Ja, vid upprepade tillfallen

Ar du nu radd for
den/de personerna?

NEJO

JAO

NEJO

JAO

NEJO

JAO

NEJO

JAO

NEJO

JAO

Oavsett 6vergrepp mellan vuxna, har barnet/barnen sjalva varit utsatta for vald?

O Nej [OJa, vid enstaka tillfalle [Ja, vid upprepade tillfallen

Kalla: Socialstyrelsen

Har du nu kontakt
med den/de
personerna?

NEJO

JAO

NEJO

JAO

NEJO

JAO

NEJO

JAO

NEJO

JAO



