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Riktlinjer vid avlägsnande av visdomstand 
 
1. Visdomständer utan kliniska symtom eller radiologiska tecken på 

patologi 

 

Ingen behandling vid 

 Total benretention oavsett ålder 

 Total mjukvävnadsretention – patienter över 25 år 

 

Ingen behandling men klinisk och radiologisk kontroll vid  

 Total mjukvävnadsretention – patienter under 25 år 

 Partiell retention – patienter över 25 år 

 

Operativt avlägsnande bör övervägas vid 
 Partiell retention – patienter under 25 år, vid mesioangulär vinkel (>50 grader) och bred 

anläggningsyta 

 Lämplig beslutspunkt 23-24 års ålder 

 

 

2. Visdomständer med kliniska symtom, radiologiska tecken på patologi 

eller övriga terapeutiska indikationer 
 

Operativt avlägsnande alt kausal behandling  
 Samtliga retentionsgrader – oavsett ålder 

 Lämplig terapi avgörs från fall till fall 

 

 

3. Fall där profylaktiskt avlägsnande är motiverat 
 

 Strålning mot visdomstandsregionen 

 Käkfraktur där 8:an förhindrar/försvårar reposition eller är uppenbar infektionsrisk 

 Immunosupprimerade patienter där tanden kan sonderas i fickan 

 Partiellt retinerade tänder inför infektionskänslig kirurgi 

 Inför ortognatkirurgi där visdomstanden interfererar med osteotomisnitten 


