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Laboratoriemedicins nyhetsbrev  

I detta nyhetsbrev påminner vi er om att kom ihåg att anmäla er till 

PNA-dagarna. Tipsar om ny analys som kommer kunna beställas i 

Cosmic. Kommer med en liten påminnelse om hur beställningar görs i 

Cosmic. Samt uppmanar om att använda er av uppdaterad information.  

 

PNA-dagar 2026 

Gävle Hudiksvall Bollnäs 

3 november 

Plats: Brömssalen 

Tid: 10-15 

5 november 

Plats: Vårblomman 

Tid: 10-15 

11 november 

Plats: Konferensrum 4 

Tid: 10-15 

 

Laboratoriemedicin bjuder in till PNA-dagarna 2026. Hur vet vi att vi tar prover 

och hanterar dem på rätt sätt så att provsvaren blir tillförlitliga? Häng med på 

en dag med spännande föreläsningar, diskussioner och utrymme för alla era 

frågor! Dagarna arrangeras av PNA-teamet och i år kommer vi prata om 

preanalys och provtagning samt lite första hjälpen för era PNA-instrument.  

Alla som är intresserade är välkomna och anmälan finns på kompetensportalen: 

PNA-dag och det går också bra att mejla PNA.LM@regiongavleborg.se så 

hjälper vi dig! 

 

 

 

https://kompetensportal.lg.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=944
mailto:PNA.LM@regiongavleborg.se
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Påminnelse från Cosmic 

All beställning till klinisk kemi och mikrobiologi ska göras via vyn "Beställning". 

Även alla PNA-beställningar görs från vyn ”Beställning” både för er med 

uppkopplade och ej uppkopplade instrument. Viktigt att tänka på då är att välja 

rätt analyser.  

För er med uppkopplade instrument görs beställningen under ”Kemi” och sedan 

”Patientnära analyser”. Söks analysen fram under ”Sök” tänk då på att välja 

analysen som heter ”PNA” samt ligger under kemi. (se bildexempel nedan)  

 

 

 

Viktigt att tänka på är att inga PNA-beställda analyser kan utföras på 

laboratoriemedicin.  
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Gamla PM eller provtagningsanvisningar? 
Under sommaren har vi på 

laboratoriemedicin märkt av att det 

finns mycket utdaterad information 

liggandes ute på 

avdelningar/mottagningar/HC. Tänk 

på att utskriven information inte 

uppdaterar sig själv och att det 

därför kan bli fel när man t.ex. följer 

en utskriven provtagningsanvisning. 

Vi kan ha bytt rör som 

rekommenderas eller ändrat 

hanteringen av provet. Vi 

rekommenderar att ni alltid 

kontrollerar 

provtagningsanvisningarna på 

webben och inte utskriven 

information!  

 

Uppdateringar i Cosmic 

Rörbyte joniserat calcium  

Det kommer ske ett rörbyte för Joniserat Calcium, från litium-

Heparin (mintgrön till serum rör med gel(gul). Rörbytet väntas 

leda till en ökning av provresultat med i genomsnitt ca 0,04 

mmol/L (ca 3%), och leda till bättre överensstämmelse med svar 

från analys av helblod. Referensintervallet kommer att lämnas 

oförändrat. Förändringen kommer införas i samband med 

katalogimport i Cosmic den 30 september.  

Ändring av analyser  

COHB och Standardbikarbonat försvinner som singelanalyser och kommer 

fortsättningsvis ingå i blodgas utökad. Förändringen genomförs vid 

katalogimport den 30 september.  

 

https://www.regiongavleborg.se/provtagningsanvisningar
https://www.regiongavleborg.se/provtagningsanvisningar
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U-Calcium/Kreatinin-kvot beställningsbart i Cosmic 

Från och med 1 oktober kommer U-Calcium/Kreatinin-kvot vara 

beställningsbart i Cosmic. Detta för att underlätta bestämning av calcium i 

urinen hos barn eller andra där det av någon anledning ej är önskvärt att 

genomföra en dygnssamling. 

Dygnsmätning av calcium i urinen (tU-Calcium) kommer fortsatt att vara 

beställningsbart. Prov samlas då i brun dunk (art nr 272714 i Proceedo) med 

HCl-tillsats. Vid beställning av U-Calcium/Kreatinin-kvot tas provet i plaströr 

med skruvlock eller vakuumrör för urin (art nr 1159356 resp 1030231 i 

Proceedo). HCL ska då ej tillsättas. 

Att mäta calcium i urinen kan vara värdefullt bland annat vid rubbningar i 

calciumomsättningen, eller vid recidiverande urinvägskonkrement. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Har du synpunkter eller åsikter som du vill lämna till laboratoriemedicin? 

Scanna QR koden eller tryck på länken nedan. 

Svara gärna på vårt formulär: Önskemål/synpunkter till Laboratoriemedicin 

Detta nyhetsbrev finns publicerat här: Dokument och länkar - Region 

Gävleborg 

Har du några funderingar om nyhetsbrevet? Hör gärna av dig till PNA-teamet! 

pna.lm@regiongavleborg.se 

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/4eb0c3a1-a698-4c59-afbb-621627786a68?displayId=Swe3399783
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/diagnostik/laboratoriemedicin/patientnara-analyser/dokument-och-lankar/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/diagnostik/laboratoriemedicin/patientnara-analyser/dokument-och-lankar/
mailto:pna.lm@regiongavleborg.se

