
Remisser och Besöksanteckning

Cosmic BHV



Vårdmodellen



Vårdmodellen



Vårdåtagande
När du har acceptera en inkommande remiss får remissen status 3 och ett vårdåtagandet 

startas på ditt BVC

Vårdåtagandet blir pågående barnhälsovård 

Alla kommande besök ”hängs upp” på privat/vårdbegäran i bokningsunderlag, detta kan du 

se i vårdprocessöversikten



Bokningsunderlag

Vårdbegäran/remiss är en förutsättning för ett  vårdåtagande

I bokningsunderlaget kopplas den vårdbegäran/remiss som startade vårdåtagandet



Vårdkontakt

En ny vårdkontakt skapas utifrån bokningsunderlag och bokas i tidbok.

Vid administrativ/telefonkontakt är det viktigt att du kontrollerar händelsedatum. 



Vårdåtgärd

Det är det vi erbjuder det vill säga det tredelande Barnhälsovårsprogrammet



Dagens utbildning



Era önskemål
• Hitta i systemet

• Vilka barn har vi inskrivna

• Remisser

• Inskrivning från BB dokumentation

• In- och ut mellan BVC

• Var ska jag dokumentera

• 8 månader

• 4 år

• 5 år

Resursplanering -av och ombokningar utbildning kommer

Väntelista utbildning kommer



Hitta i systemet
Min översikt

Journalvyn 

Barnklinikens journal

Ny journaltabell

Journalreferenser

Patientkortet tolkbehov

Anslutningsöversikten



Besökslistan
Besökslistan

Viktigt att tänka på registrera besöket som utförd i Besökslistan framför allt om patienten inte 

passerar en reception som registrerar. Har receptionen registrerat anlänt måste ni registrera 

utförd



Patientkortet

Relevant information dokumenteras i patientkortet

• Reminders – sms-påminnelser

• Närstående

• Kommunikation, viktigt när det finns tolkbehov, visas med symbol i patientlisten. 

Viktigt att ange vilken vårdnadshavare som har tolkbehov. Ange även dialekt när 

sådan finns



Vilka barn är inskrivna

Alla barn ska anslutas till anslutningsöversikten

• I meny välj Översikter och sedan Anslutningsöversikten stjärnmarkera för att skapa genväg

• Klassificering Barn- och ungdomars hälsa

• Välj medicinska ansvarig vårdpersonal (dig själv eller kollega)

• Barnet kan bara ha en anslutning så när barnet flyttar mellan BVC-enheter måste avsändande 

BVC avsluta i sin anslutningsöversikt innan det mottagande BVC kan ansluta barnet till sin 

BVC-enhet



Remisser



Skicka remiss
Mottagande enhet:

• EVI

• Ögon

• Öron

• Logoped

• BUS



Skicka remiss till öron/ögon/logoped/Bus/EVI

• Bocka ur hälsoärendet  

• Vårdkontakt

• Remissdatum

• Vårdbegäran

• Remissmall 

• Förtida samtycke

Barnhälsovården skickar inga konsultremisser



Skicka remiss till annat BVC

Tänk på att ska hälsoärendet vara aktivt

Välj remissmall vårdbegäran primärvård

Förtida samtycke

Kort dokumentation ” Önskar byta BVC”



Utgående remisser

I utgående remisser syns vilka remisser du skickat.

Remisstatus kan ses

En digitalt skickad remiss går inte att ångra eller ta bort



Vem/vilka bevakar inkommande remisser till BVC

Viktigt att det är ett tydligt arbetssätt vem som bevakar inkommande remisser

Filtrera för att minska urvalet 

För att hantera en remiss måste patienten vara gulmarkerad



Inkommande remisser

Inkommande remisser har status 1 innan den är hanterad och accepterad

I remissens flik bedömning skriver du att du tagit emot barnet och erbjuder barnhälsovård



Remiss från neonatal

• Hantera och acceptera remissen från neonatal

• Anslut barnet i anslutningsöversikten

• Välj att avsluta remissen och skicka slutasvar

• Skriv en bedömning

• Skapa en privat vårdbegäran



Avsluta remiss/vårdbegäran och vårdåtagande

Avsluta ett vårdåtagande bara när barnet byter BVC, flyttar till en annan region eller  

börjar i förskoleklass. 



Avsluta remiss/egen vårdbegäran

Egen vårdbegäran - inget slutsvar skickas utan vårdbegäran avslutas och orsak anges



Remissvar
Kan ses i:

Patientens svarslista

Min översikt

Patientöversikten



Skriva ut BHV-journal

Välj Skriv ut barnhälsovårdsjournal från Meny

En journalreferens skapas



Vårddokumentation Barnhälsovård



Vårddokumentation



Våldsutsatthet

Våld i nära relation ska läsas som: 

• Har vårdnadshavare 1 och/eller 2 tillfrågats om våldsutsatthet. 

• Vid misstanke, om våldsutsatthet, ska svarsalternativet Ja klickas i. 

Vid våld i nära relation eller misstanke om våldsutsatthet ska Orosanmälan barn som riskera att 
fara illa göras

Komponenten Våldsutsatthet speglas inte till 1177 journal, därav ska våldsutsatthet inte 
dokumenteras någon annanstans än under komponenten våldsutsatthet. 

Sökordet Våld utanför nära relation dokumenteras inte i barnhälsovårdsjournalen. Är sällan 
relevant inom Barnhälsovården. 

Se även rutin BarnSäkert för dokumentation om våld 



Hälsobesök/hembesök nyfödd



Anamnes

Om behov finns att dokumentera något utöver det som finns i den åldersrelaterade delen i BHV-mallen väljs anamnes 
i vänsterkanten och markera den runda pricken 

Under Aktuellt dokumenteras information från:

• annan vårdgivare t. ex. BB/förlossning/neo/annan region 

• vårdnadshavarna

För nyfödd dokumenteras följande i Aktuellt:

• kort sammanfattning av barnrapporten från BB/neo

• uppgifter från FV2

• utförd OAE höger/vänster

• övriga anamnesuppgifter från VH 

För nyfödd dokumenteras följande i tabell: 

• födelsevikt/längd/huvudomfång 

• graviditets längd

• biologiska föräldrars längd 



Barnets födelseuppgifter dokumenteras i tabell

Vid efterregistrering av tillväxtuppgifter används journaltabell tillväxtkurva. 

Besöksanteckning Barnhälsovård                  Tabell tillväxtkurva                                         Kliniska parametrar



Anamnes

Familjesituation

Barnets familjesituation dokumenteras samt om barnet är första barn till vårdnadshavare 

Tidigare bedömningar och vårdåtgärder

Kort sammanfattning av tidigare bedömningar och vårdåtgärder som är av viktigt att veta för 

barnhälsovården

Hereditet

Ärftlighet som förekommer i släkten

Risk för tuberkulos

Markera ja eller nej



Barnhälsovård information

Nationella barnhälsovårdsprogrammet, barnavårdscentral, nationella vaccinationsprogrammet, jämställt 

föräldraskap. Är sökord som återkommer vid varje besök och används vid behov 

Information given ska läsas som samtal om

Skriv kommentar vid behov



Nutrition

Amning är data till Socialstyrelsen och BHVQ och dokumenteras vid 1 vecka, 2, 4, 6, 8 och 12 månader

Första mål annan kost (annat än bröstmjölk) ska dokumenteras här:

I modulen nutrition dokumenteras vad barnet har ätit de senaste 7 dagarna

Fyll endast i de tre fasta valen, sökorden: Bröstmjölk, pyttesmå smakprov och annan kost

Vad barnet äter skrivs i kommentarsfält

Enbart ammad                                    Övervägande ammad*                               Delvis ammad                Ej ammad                                                 

*pyttesmå smakprover och/eller 1-2 mål annan kost



Hembesök/hälsobesök 8 månader



Hembesök 8 månader

Kontakttyp - Hembesök ordinärt boende

Dokumentera på relevanta sökord

Följ Rikshandboken ang. syn och hörsel

”Checklista hälsosamtal 8 månader” finns på BHV-enhetens sida på samverkanswebben



Hälsobesök 4 år



Syn återfinns under somatiskt status 

Viktigt att dokumentera både normalfynd/avvikande samt numeriskt värde



Hörsel återfinns under somatiskt status

Viktigt att dokumentera normalfynd/avvikande



Syn- och hörselprövning vid annan ålder

Välj komplettering - somatiskt status för 

synprövning och hörsel

Synskärpan eller avvikande värdet i dB skrivs i 

kommentarsfält. 



Hälsobesök extra
Välj hälsobesök extra. Klicka fram kommentarsfält och skriv anledningen till besöket välj därefter 

komplettering barnhälsovårdsbesök för dokumentation på sökord relevanta för besöket.



Hälsobesök extra tillväxt
Välj hälsobesök extra. Klicka fram kommentarsfält och skriv anledningen till besöket välj därefter komplettering 

barnhälsovårdsbesök för dokumentation på sökord relevanta för besöket.

Välj tabell tillväxt och dokumentera

Åtgärdskoda hälsobesöket som vanligt.



Hälsobesök extra påskyndad vaccination
Välj hälsobesök extra. Klicka fram kommentarsfält och skriv anledningen till besöket välj därefter 

komplettering barnhälsovårdsbesök för dokumentation på sökord relevanta för besöket. 

Dokumentera vaccinationen i MittVaccin

Åtgärdskoda hälsobesöket som vanligt AV119



Hälsobesök 5 år



Hälsobesök 5 år
Dokumentera relevant information för besöket enligt BHV-enhetens rutin

Fyll i åtgärder utskrivning och om journalkopior 

Dokumentera Hälsoanamnes till Elevhälsans medicinska insats

Kompletterande vaccinationsprogram Ja innebär att komplettering behöver göras av EMI ange 

vad och när 



Åtgärder
De åtgärder som genomförs dokumenteras utifrån det 3 delade BHV-programmet. T. ex. råd om 

egenvård  Remisser är data som ska till BHVQ. 




