Hygienrond kommunal vard
Reviderad 2019-06-12

Namn pa enhet

Datum foér hygienrond

Vardhygiens deltagare

Ansvarig chef

Tel till ansvarig chef

E-post till ansvarig chef

Ovriga deltagare

1; Basala hygienrutiner
Ja Nej

A; Basal hygien ingar i enhetens introduktion for nyanstalld personal

B; Enheten utfér regelbunden méatning/sjalvskattning av féljsamhet till basal hygien

C; Resultatet av matning foljs upp i samband med arbetsplatstraffar eller dylikt

D; Regler och riktlinjer om basal hygien ar kdnda av all personal

E; Personal byter arbetsdrakt dagligen

Ovrigt att diskutera: Handsprit, handskar, skyddsklader, stankskydd, arbetsdrakt. Overanvandning
av handskar. Handeksem/sar. Smycken. Nagellack. Konstgjorda naglar. Stodskenor/bandage. Behov
av utbildning. E-utbildning. SOSFS 2015:10. Information till vardtagare och anhorig.

2; Hygienombud

Ja Nej
A; Enheten har hygienombud
B; Hygienombud har tid avsatt for att jobba med vardhygieniska fragor?
Ovrigt att diskutera: Hygienombudets roll. Stod fran chef.
3; Vardstruktur
Ja Nej
A; Alla vardtagare har eget rum/lagenhet med eget hygienutrymme
B; | varje vardtagares rum/lagenhet finns nara tillgang till handsprit
C; | varje vardtagares hygienrum finns néara tillgang till handsprit, skyddshandskar
och skyddsforklade
Ovrigt att diskutera: Var tvattar personalen sina hander? Tillgang till yt-sprit. Flytande tval.
Pappershanddukar.
4; Desinfektionsrum
Ja Nej

A; Desinfektionsrum finns

B; I desinfektionsrum finns handsprit, skyddshandskar, skyddsklader och
skyddsglasdégon/visir

C; I desinfektionsrum finns ett separat tvattstall som endast anvands for handtvatt

D; Spoldesinfektor finns pa varje vaningsplan

E; Diskdesinfektor finns




F; Rutiner finns for daglig funktionskontroll, kontroll av diskmedel samt reng6ring
av maskiners silar

G; | Desinfektionsrum finns uppmarkta avstéllningsytor for rent respektive smutsigt
gods

Ovrigt att diskutera: Funktionsgenomgang fér nyanstalld personal. Hur rengérs urinflaskor,
tvattskalar, backen nar spoldesinfektor saknas. Hur rengors och desinficeras flergdngsinstrument nar
diskdesinfektor saknas. Arlig kontroll spol- och diskdesinfektor.

5; Rengo6ring och desinfektion
Ja Nej

A; Rutiner finns for reng6ring/desinfektion av utrustning, material och hjalpmedel

B; Enheten anvander alkoholbaserat yt-desinfektionsmedel med tensid for punkt-
och yt-desinfektion

C; Skyddshandskar anvands vid hantering av yt-desinfektionsmedel

Ovrigt att diskutera: Blodtrycksmanschetter, stasband, lyfthjalpmedel, toastolar, duschstolar.
Lakemedelsvagn. Forvaring av stadutrustning. Tillgang till yt-desinfektion.

6; Forrad
Ja Nej

A; Handsprit finns i nara anslutning till forrad for sterilt och héggradigt rent material

B; Sterilt och hoggradigt rent material forvaras avskilt i sarskild lokal eller skap och
sorteras utifrdn renhetsgrad

C; Fabrikssterilt material forvaras i avdelningsférpackning

D; Golv anvands som forvaringsyta.

Ovrigt att diskutera: Stadrutiner hyllor enligt FYFFE. Avemballering. Narforrad. Textilforrad.
Forvaring personalklader.

7; Tvattstuga
Ja Nej

A; Handsprit finns lattillganglig i tvattstuga

B; Det finns uppmaérkta separata ytor i tvattstuga hantering av ren och smutsig tvatt

C; Skyddsforklade anvands vid hantering av smutstvatt

Ovrigt att diskutera: Hur transporteras tvatt till och fran vardtagare. Handsprit fére hantering av rena
textilier. Stadrutiner tvattstuga. Férvaring smutstvatt. Tvatt-temperatur. Rutin torkning av tvatt.

8: Kok/livsmedelsrutiner
Ja Nej

A; Bufféservering forekommer

B; Vardtagare erbjuds hjalp med handhygien fore maltid

C; Forklade anvands i samband med livsmedelshantering

D; Vid sondmatning anvands sprutor avsedda for enteral nutrition

Ovrigt att diskutera: Avdelad personal i koket, rena arbetsklader. Disktrasa, kokshanddukar. Rutiner
for vem som far vistas i kok. Sondmatningsrutiner. Handtvatt fore livsmedelshantering. Forvaring av
kokets stadutrustning



9; Provtagning/injektioner
Ja Nej

A; Skyddshandskar anvands i samband med blodprovstagning och
injektionsgivning

B; Sakerhetsprodukter anvands

C; Rutiner finns lattillgangliga for atgarder vid stick/skarskada

Ovrigt att diskutera: Behallare for stickande/skarande.

10: Sarbehandling/urinkateterbehandling
Ja Nej

A; Enheten anvander ren rutin

B; Uppdukningsytan desinfekteras fore uppdukning

C; Enheten anvander tombara urinpasar

Ovrigt att diskutera: Overblivet omlaggningsmaterial. Urinodling vid KAD. Férebygga UVI

11; Ovrigt
Ja Nej

A; Dokumentet "Hygienrutiner i kommunal vard” finns latt tillgangligt for all
personal

B; Vardhygien kontaktas vid planering av ny- och ombyggnation

C; Rutin finns for infektionsregistrering

D; Finns hund eller andra djur p& enheten?

Ovrigt att diskutera: Resultat infektionsregistrering. Atgarder vid anhopning/utbrott — Kontakt MAS
och vardhygien. Hundar i vard och omsorg — Vagledning till gallande regelverk (riskanalys).
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