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Checklista vid misstanke om Calici for SABO och korttidsboende inom kommunen

* Se till att basala hygienrutiner fungerar tillampa SOFS 2015:10

* Hénderna tvittas med tval och vatten fore handdesinfektion

* Snabb isolering i ldgenheten vid forsta fallet

* Vid missténkt vinterkréksjuka, kontakta sjukskoterska som sedan informerar ansvarig chef,

hygiensjukskoterska vardhygien@regiongavleborg.se och MAS, via mail eller telefon

* Ta efter ordination av ldkare, prov pa avforing (tva till tre skopor) fran nyinsjuknade. Provet
lamnas pa halsocentralens laboratorium
« Infor kohortvard, vilket innebar:
1. Patienter med misstankt/faststalld calici vardas av sarskild avdelad personal
och avskilt fran andra patienter
2. Maste kohortvarden brytas t.ex. nattetid, ska personalen byta arbetsdrakt, om
mojligt duscha och tvatta haret
* Personal som skoter de smittade far inte hantera mat
» Tvitta fororenade klider, lakan, mm omedelbart i tvattmaskin sa varmt som majligt (minst
60°C)
* Avfall ldggs 1 dubbla soppésar som knyts ihop inne hos kund/patient. Darefter direkt till
soptunnan eller motsvarande
* Vid rengoring efter krikning eller diarré maste forst punktdesinfektion utforas, vilket
innebar:
1.Dréank in fororeningen med Virkon eller Ytdesinfektion Plus beroende pa méangden, lat
verka, torka upp, slang. Forslut som vid sopor.
2. Rengor golv och 6vriga ytor med vanligt rengéringsmedel eller Virkon 1 %. Valj preparat
beroende pa avfallets storlek
* Allt som tas ut fran smittad kund/patient skall desinfekteras
* Informera all personal, kom ihag: anhoriga, kok, rehabiliteringspersonal, natten, osv.
« Overvig inflyttning, flyttning och besdksrestriktioner i samrad med ansvarig chef och
tjanstgorande sjukskoterska. Kontakta hygiensjukskoterska vid behov (dagtid)
* Gor en lista pa samtliga sjuka. En lista for vardtagare och en lista for personal, med datum

for insjuknande, provtagning och symtomfrihet. Lank till rapportformulér/lista calici.
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« Rapportera nir utbrottet dr dver via en webblink pa Vardhygien webbsida, Rapportera dven
till MAS.

» Kund/patient rdknas som smittsam i tva dygn efter det att symtomen upphort. Personal kan
aterga i tjanst efter ett dygns symptomfrihet, mathantering far ske efter tva dygns
symtomfrihet.

» Kund/patient duschas och sidngen renbaddas.

* Nér kund/patient ar smittfri stidas rummet med Virkon 1 %.

* Klader och andra persedlar maste tvéttas och/eller desinfekteras innan de ateranvénts.

* Om smittad/exponerad patient méste till sjukhus, skall sjukhuset informeras om att enheten
har utbrott av calici. Aven boendet/korttids skall informeras om att sjukhuset har calici-
utbrott.

Fragor besvaras av: Vardhygien tfn: 026-15 51 65, ansvarig MAS alt. hygienombud.


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/Vardhygien/hygieninformation/norovirus/

