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FORORD

Projektet Se en bok! Bilderboksbilder i vara offentliga rum ir en plattform foér sprakutveckling,

bildseende och de gemensamma upplevelser som lisningen av bilderbocker kan ge upphov till.
Utgangspunkten, da Kultur Givleborg initierade projektet 2013, var behovet av kvalificerade
konstbilder f6r barn 1 vardmiljéer och ett 6nskemal att arbeta med bilder skapade av specialister
pa just bilder f6r barn. Utifran det féddes idén att arbeta med bilderboécker. Hir tinker vi oss att
bilderboksldsning kan ses som en psykologisk process, en resa in i sig sjilv. Det kan ocksa ses
som en social process dir vi far lira kinna andras perspektiv och erfarenheter och slutligen en
kognitiv process dir vi far utveckla vara forestillningar, begrepp och sanningar. I vart arbete med
originaluppslag ur bilderbécker har vi bland annat tagit fasta pa idéer presenterade i boken En
Sfanfar for bilderboken! (2013) dar begreppet genuina bilderbécker beskrivs.

Initialt var fokus barn i férskoledldrarna och under aren har en rad bilderbécker képts in 1 form
av originalbilder, antingen de malningar och kollage som ligger till grund fér den tryckta boken
eller giccléetryck i en begrinsad upplaga av de digitala originalen. Senare har vi utékat satsningen
med tva bocker riktade till mellan- och hégstadiedldrarna. De flesta och ibland alla bilder ur varje
bok har kopts in och ramats, ibland tillsammans med eller utan texter beroende pa
bilderboksskaparnas o6nskemal. Ibland har texterna fitt en egen ruta inom den givna
passepartouten. Bokbilderna har sedan installerats f6r permanenta placeringar pa familjecentraler,
barnkliniker eller BVC runt om 1 Givleborg. Bibliotekskonsulenterna far recensionsex av
nytutgiven litteratur fran svenska forlag och urval har dirigenom kunnat goras av det allra senaste
inom bilderbokslitteraturen.

Valet av vilka bocker som har kopts in har baserats pa krav pa hog konstnirlig kvalitet 1 savil text
som bild, bécker dir bilderna ir lika starka berittare som texterna och dir viktiga samtida fragor
behandlas. Exempel pa tematik och fenomen som ar representerade i1 var regionala samling av
bilderboksoriginal dr olika mentala tillstind, identitetsskapande socialiseringsprocesser, barns ritt
till fantasi, upplevelsen av att inte smailta in, vuxenvirldens styrning av leken, kollektiva subjekt,
icke konsdefinierade barn, byggandet av nya relationer, emigration och 6veridentifikation med

nara vannetr.

De flesta av bockerna har innan permanentplacering lanats ut till utstdllningsarrangérer 1 linet,
savil till kommunala som konstnirsdrivna verksamheter och museer. Kulturkossan 1 Jarvso,
Bergsjo bibliotek, Litteraturhuset i Sandviken, Linsmuseet Givleborg i Givle, Bollnis bibliotek
och konsthall, Hilsinglands Museum i Hudiksvall och biblioteket i Edsbyn dr exempel pa dessa.

Under utstallningsperioderna har vi tillsammans med arrangorerna ordnat familjeaktiviteter och
skolaktiviteter. Till exempel kérde Ljusdals kommun 140 elever i arskurs 8 till utstillningen i
Jarvsé och gav dem varsitt exemplar av en av de bocker som visades. I det fallet var det boken
Om detta talar man endast med kaniner av Anna Hoglund. Utstillningsarrangérerna har ocksa
arrangerat invigningar och samtal med bilderboksskaparna. Vi inom Kultur Giévleborg har hallit
flera forelisningar och workshops i utstillningarna for bibliotekspersonal och pedagoger i
lisfrimjande arbete och bildanalys for att stotta dem att arbeta vidare med kvalificerade samtida
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bilderb&cker. Vi har ocksa delat ut bidrag till utstillningsarrangérer for att de ska kunna finansiera

utstillningsersittning till bilderboksskaparna och betala ut arvode vid evenemang.

Extra spannande har det ocksa varit att vi har kunnat gora tva férdjupade gestaltningsuppdrag
utifrin Se en bok!l-projektet. Det fOrsta pd en barnmottagning pd Givle Sjukhus vars hela
fargsattning och lekskulpturer av designgruppen KontorKontur utgick ifran Klara Perssons bok
Molly & Sus. Infor det arbetet fick forfattaren och konstniren Matilda Ruta, inom ramen for ett
Artist in Hospital-uppdrag, i uppgift att teckna och samtala tillsammans med kroniskt sjuka och
inneliggande barn pa Givle Sjukhus. De erfarenheterna samlade hon i ett videoverk som gar att
se pid www.matildaruta.se/sjukhus och i de f6r videoverket framtagna tittskap vilka vi placerade i

vintrummen pa barnmottagningen. Berittelsen gav sedan Natur&Kultur ut som bilderbok aret
efter, den mycket uppskattade och hyllade Ninna och sjukhusfaglarna, som nu har fatt tva uppfoljare
1 Ninna och syskongrodden och Ninna och stormskolan.

Infor att vi byggde en helt ny familjecentral i stadsdelen Sitra i Gdvle fick forfattaren och
konstnaren Katarina Strémgard ett fordjupat uppdrag att arbeta vidare med sin bok En /iten rod
hare. Hon skapade ett ljusskap till entrén med maleri vars motivvirld var sprungen ur boken och
dven en serie malningar pa utskuren bjorkplywood som placerades som rumsforstirkning i
familjecentralen tillsammans med hela bokens bilder.

Vi som har arbetat med bilderb6cker i detta fordjupade projekt hyser en stor vordnad f6r boken
och lasupplevelsen i sin ursprungliga form, men ser ocksa manga vinster med att dven nirma sig
bokens virld pa detta satt. Att bade fa chans att méta berittelsen, bilderna, texten och den fysiska
boken savil i en samlad form pa biblioteket, pa foérskolan eller i soffan hemma, som i1
utstallningsform pa familjecentralen eller i utstillningshallen tror vi dr en styrka. Vi tror att savil
lusten som férmagan att nidrma sig genuina bilderbocker stirks och stimuleras pa ett 1 var samtid
vilbehovligt sitt for bade barn och vuxna genom detta.

Med denna handledning, som frimst fokuserar pa att stimulera bilderbokslisning med barn i
forskoledldern, har vi gett Karin Ogren i uppdrag att bade nirma sig lisningen teoretiskt och
praktiskt. Karin Ogren har en intressant bakgrund fér uppdraget med erfarenheter fran
konstvirlden (museipedagogik och konstvetenskap) och arbetar numera i férskolan som utbildad
forskollirare med en rad intressanta kurser bakom sig i kreativt skapande for barn i
forskolealdern och har specialintresse inom bilderbocker dir hon bland annat arbetat med att
skriva recensioner for Bibliotekstjanst.

God lisning!

Elenor Noble, kulturstrateg

Erik Anderman, verksamhetsutvecklare konst
Christine Wennerholm, bibliotekskonsulent
Ulla Nyberg, bibliotekskonsulent

Jenny Nilsson, intendent f6r offentlig konst


http://www.matildaruta.se/sjukhus

P& denna sida: Matilda Ruta (skisser vid Gavle
sjukhus).

Nésta sida: Matilda Ruta, Sjukhusfiglar, 2014.
Animation, kollage och tittskap (Installationsvy,
Gavle sjukhus)
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INLEDNING

Med denna handledning vill vi visa pa ndgra av de mdjligheter och betydelser som bilderbocker

och barns eget berittande kan innebdra. Fokus ligger pa att inspirera till en savil férdjupad som
vidgad lisupplevelse och att lyfta fram samtalet kring bilderbécker dar sprakutveckling, ett mer
aktivt bildseende och gemensamma upplevelser ses som virdefulla vinster.

Handledningen syftar inte till att du som ldsare ska bli expert pa bild- eller litteraturanalyser. De
verktyg for bilderboksanalys som presenteras syftar istallet till att du som ldsare ska fa mojlighet
att forbereda dig, kinna dig forankrad i och trygg med boken innan den presenteras for en
barngrupp, dir bilderboksanalysens fragor kan anvindas for att lita barnen uttrycka sina
iakttagelser och upplevelser. Manga samtida bilderbocker har méjlighet att beréra och intressera
savil vuxna som barn. Om den vuxne ldsaren sjilv tar sig tid att ldsa och uppticker att det ar
berikande for egen del, ir chanserna goda att denna upplevelse smittar av sig pa barnen som
sedan far uppleva boken i1 en hoglisningssituation. Férutom det speciella virdet av gemensam
uppmirksamhet och nirvaro, som samlingen kring en héglisning kan innebira, sa har samtalet
som kan folja efter hoglisningen en viktig plats.

Projektet Se en bok! har lutat sig mot och forhallit sig till den genuina bilderboken. Genuin ir ett ord
som kan associeras till dkta, riktig och sann och det kan da uppfattas som att vissa bilderb6écker ér
mer dkta och riktiga dn andra. Till ordet genuin kan dock dven knytas ord som utpriglad,
renodlad och typisk. Och det dr med den inriktningen som den genuina bilderboken lyfts fram i
handledningen. Dessa bocker utmirks av att det finns en speciell interaktion och samverkan
mellan text och bild. I boken En fanfar for bilderboken framhalls att bokmediet 4r en forutsittning
for berittandet och kan dirigenom beskrivas som nagot som dr “genuint bokligt” (Rhedin,
Eriksson & K, 2013). Andra typer av bilderbocker liksom berittelser sisom folksagor,
faktabilderbocker och serier, har manga egna och andra virden, och en variation av olika typer av
texter och bilder dr forstas berikande i sig. I denna handledning ligger dock tyngdvikten pa att
lyfta fram den sarart som de genuina bilderbockerna utgér. De dr komplexa och tal att lisas och
tittas 1 upprepade ganger med mojligheten att uppticka nya detaljer, perspektiv och innebérder.
Genom att gora en sadan férdjupad uppticktsresa genom bockerna kan en dessutom fa tillgang
till nya berittelser av de associationer, minnen, tankar, idéer och kinslor som bockerna vicker
hos de som liser den.

Handledningen riktar sig till alla som arbetar med barn och som ser bilderbécker som en
spannande moijlighet att nd fram till och kommunicera med barn och inspirera dem till egna
uttryck. De exempel pé bilderbécker som vi lyfter fram hir kan ldsas 1 manga olika aldrar men ar
frimst riktade till barn 1 aldrarna 3-6 ar. Dessa bilderbécker dr alla en del av den regionala
konstsamlingen och projektet Se en bok! men metoderna som anvinds i handledningen ar inte
beroende av just dessa titlar.
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I den hir handledningen finns flera hidnvisningar till mal i forskolans ldroplan, eftersom
pedagoger inom forskolan dr en viktig malgrupp. I den nya liroplanen (Lpf6-18) har hoglisning
fatt en mer framtridande plats. Ett centralt begrepp 1 den nya liroplanen ar undervisning. Hir kan
ett fordjupat arbete med bilderbocker utformas som ett undervisningstillfalle, dir ett flertal
liroplansmal kan uppfyllas.

"Utbildningen i forskolan ska ldgga grunden for ett
lislangt ldrande. (...) I utbildningen ingar undervisning.
Undervisning innebar att stimulera och utmana barnen med
laroplanens mal som utgangspunkt och rikining, och syftar
till utveckling och larande hos barnen. Undervisningen ska
utga fran ett innehall som dr planerat eller uppstar spontant

eftersom  barns utveckling och lirande sker hela tiden”
(Lpfo—18, s.7).

Ambitionen dr dock att inspirera flera yrkesgrupper och vuxna som har intresse av att utveckla
sina moten med barn. En gemensam utgangspunkt for alla som arbetar med barn dr FN:s
konvention om barnets rittigheter, eller Barnkonventionen som den ocksa kallas, som bland
annat lyfter fram barns ritt att komma i kontakt med kultur och att sjilva fa komma till uttryck.

13. Varje barn har rdtt till yttrandefribet, att tanka, tycka
och uttrycka sina dsikter. Barnet ska ha rdtt till
Yttrandefribet. Denna ratt innefattar fribet att oberoende av
territoriella granser soka, motta och sprida information och
tankar av alla slag, i tal, skrift eller tryck, i konstndrlig
form eller genom annat uttrycksmedel som barnet véljer.

31. Konventionsstaterna erkanner barnets ratt till vila och
fritid, til] lek och rekreation anpassad til] barnets dlder

Samt rdtt att fritt delta i det kulturella och fkonstndrliga
livet.

AR
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SPRAK-
UTVECKLING,
BILDSEENDE OCH

GEMENSAMMA
UPPLEVELSER

— de tre utgdngspunkierna fér projektet Se en bok/




SPRAKUTVECKLING

Den danska barnspraksforskaren Pia Thomsen (2013) menar att berdttelser utgér den allra

viktigaste sprakliga utvecklingen i forskolealdern. Att lira sig att beritta innebir att barnet lir sig
nya sitt att tinka och organisera sina tankar. Thomsen for fram en metod som hon benimner
narrativa praktikformer, dir den roéda traden ar att barn lir sig sprak genom att inga i sprakliga,
sociala och kognitiva gemenskaper med vuxna. Hon vill géra upp med forestillningen att barn
overvigande lir sig sprak av sig sjilva, eller av varandra, och menar att barn stimuleras genom
malinriktade aktiviteter. En viktig poing med narrativa, dvs. berittande praktikformer ér att de
bygger pa gemensam uppmirksamhet. Hon podngterar att flera undersokningar visar att
hoglasning med forskolebarn, vilket kinnetecknas av just gemensam uppmarksamhet, ir ett av de
mest effektiva sitten att trina och stimulera barnets ldslust infor skolstarten. Den sprakliga
utvecklingen dr generellt f6rknippad med tillgang pa bocker och texter medan de kdnslomissiga
relationerna ldgger grunden for att utveckla barnets laslust (Hagvet Eriksen, 2002).

I forskolans liroplan finns flera mal som ror sprakutveckling. Har dr ndgra exempel:
Forskolan ska ge varje barn forutsittningar att utveckla:

o Ett nyanserat talsprik och ordforrad samt formdga att leka med ord, beritta, uttrycka
tankar, stdlla fragor, argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och
med skilda syften,

o Intresse for skrifisprak samt forstielse for symboler och hur de anvinds for att formedla
budskap, (Lpfo-18, s. 13-14).

Thomsen aterkommer till begreppet mentalisering, vilket inbegriper var férmaga att skapa bilder
bade med och utan sprakets hjilp, och att vi utifran vara erfarenheter och upplevelser formar en
bild av hindelserna i1 hjirnan. Formagan att mentalisera innebér vidare att vi, med sprakets hjalp,
kan dela vira forestillningar med andra. Mentalisering innefattar dven var formaga att uppfatta
sinnesstimning hos savil oss sjidlva som hos andra 1 var omgivning. Spraket medverkar till
etableringen och bevarandet av dessa mentala representationer. Férmagan att mentalisera hinger
samman med barnets utveckling av uppmairksamhet, empati och medkinsla. Genom att som
vuxen mentalisera och fors6ka leva sig in 1 barnens sitt att tinka och agera, kan vi frimja deras
mojligheter att utvecklas pa ett sprakligt, emotionellt och socialt plan pd en och samma ging
(Thomsen, 2013). Hoglasningen av bilderbécker med uppfoljande samtal, och annat kreativt
tordjupningsarbete kring bocker, ger en viktig mojlighet att stimulera dessa férmagor.

En gemensam lasning av bilderbocker kan genom vidgade perspektiv bidra till att ge upphov till
nya samtalsimnen. Kunskap om nya ord bidrar ofta i sin tur till nya tankar om ordens betydelse
och innehall. Detta beror dock med storsta sannolikhet pa om det finns tid och utrymme f6r
barnet att stilla fraigor och samtala med vuxna och andra barn om de tankar som berittelsen
vicker. Detta Overensstimmer ocksa vil med hoglasningens framlyfta roll 1 den nya liroplanen
for forskolan, Lpfo-18:
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"Sprik, lirande och  identitetsutveckling hdnger ndra
samman. Forskolan sa ddrfor ldgga stor vikt vid att
Stimulera barnens sprakutveckling i svenska, genom att
uppmuntra och ta tillvara deras nyfikenhet och intresse for
att kommmunicera pa olika sdtt. Barnen ska erbjudas en
Stimulerande miljo ddr de far forutsdtiningar att utveckla
sitt sprak genom att lyssna till hoglasning och samtala om
litteratur och andra texter. Utbhildningen ska ge barnen

forutsdtiningar att kunna tinka, lara och kommmunicera i

olika sammanhang och for skilda syften.” (Lpto-18, s. 8)




BILDSEENDE

Barn moter bilder i manga olika former. Genom bocker, reklam, tidningar, affischer, tv, filmer,

spel, bilder pa internet och pa bibliotek och museer. Vi vuxna méter ocksa alla dessa bilder, men
med skillnaden att vi har fler referensramar och perspektiv och forhoppningsvis en mer kritisk
blick. Barn bygger gradvis upp sin medvetenhet om bildsprak, symboler och skillnaden mellan
olika typer av bilder och budskap. I denna socialiseringsprocess kan motet med olika typer av
bilderbocker ha stor betydelse.

I boken Mdten med bilder anvinder forfattarna Yvonne Eriksson och Anette Géthlund (2004)
begreppet visuell kommunikation for att betona att bilder och bildbetydelser dr nagot mer dn
estetiska uttryck. Bilder bar med sig manga kommunikativa dimensioner utéver det formodat
dekorativa och estetiska. Exempelvis sociala, politiska och kulturella betydelser. Genom den
tekniska utvecklingen har bilder och de visuella inslagen i vara informationsfloden ocksa blivit allt
vanligare och behovet av olika former av kompetenser f6r att kunna tolka bilder och andra
visuella uttryck har dirfér 6kat.

Anledningen till att en bild kan tolkas och avlisas pa flera olika sitt dr att den ar mangtydig. Vi
kan 1 bilder, till skillnad fran texter, vilja i vilken ordning vi vill titta pa en bild. I det talade eller
skrivna spraket dr lisordningen central. Hur vi avlaser en bild 4r ocksa beroende av konventioner
och 1 den visterlindska kulturen tenderar vi att avldsa bilder pa ett sitt som liknar textlisning,
fran vinster till hger. Men i métet med bilder kan vi samtidigt vilja att fokusera pa enskilda
detaljer eller pa helheten. Andra faktorer som paverkar hur vi uppfattar en bild dr olika
omstindigheter vid tillfallet da vi ser bilden, men det dr ocksia beroende av vilka tidigare
erfarenheter vi har av liknande bilder. Vira tidigare erfarenheter och personliga referensramar
paverkar ocksa vad vi ligger mirke till, vad som f6érvanar, gor oss glada eller illa till mods. Detta
ar nagot att beakta i samtalen kring bilderna i bilderbocker. Tink vilken fantastisk mangfald av
betydelser som bildens alla ingingar kan ge upphov till, om vi som vuxna ir lyhorda infér och ger
utrymme 4t barns alla mojliga tolkningar!

Begreppet visuell kommunikation innefattar ocksa tanken om att en bild kan siga ndgot sarskilt
om sin historiska samtid, alltsi om den tid och i vilket sammanhang som bilden skapades. Har
kan bilden ocksa sdga nagot om upphovspersonen, hur den har sett pa och valt att gestalta sig
sjalv eller sin omgivning. Genom bilder kan vi spegla och uttrycka vara identiteter. I valet av
ansiktsuttryck, poser och vilka klider vi bir. Men dessa val kan samtidigt ses som styrda eller
paverkade av sin tids normer och ideal. Och den visuella kulturen tenderar att framstilla olika
identiteter pa sarskilda satt och riskerar att upprepa stereotypa bilder. Si var observant pa de
betydelsebirande tecken och symboler som bilder bestir av och tolka dessa pa ett kritiskt sitt.
Hair édr det ocksa angeliget att presentera en mangfald av olika bilderb6cker f6r barn som gor att
vi kan nyansera och att de kinna igen sig battre i vira gemensamma bildvirldar.

Den del av konst- och litteraturvetenskapen som koncentrerar sig pa lis- och mottagarakten
kallas receptionsestetik. Inom detta omrade intresserar en sig for lisarna som medskapare till
berittelsen. En menar att det ér forst i lasogonblicket som boken forverkligas, konkretiseras eller
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2

konstrueras. Bilderboken kan utifrain detta synsitt ses som en performativ konstart: i
héglisningen far den “kropp”, blir till som en ”férestallning” infér en publik, som ofta bestar av
barn” (Rhedin, 2013, s. 23). Genom att intressera sig for mottagarna som medskapare till
bilderboken innebidr det att manga nya berittelser kommer att kunna viaxa fram beroende pa
faktorer som alder och erfarenheter hos dem som liser eller lyssnar liksom situationen da boken
lises. Det finns givetvis fler aspekter som kan spela in for tolkning och upplevelse av boken.
Detta aterknyter till en av de tre réda tradarna som namndes 1 borjan: gemensamma upplevelser. Det
ir en gemensam upplevelse att ta del av samma berittelse 1 hégldsningségonblicket men minst
lika viktigt att ta tillvara den mojlighet till ringar pa vattnet som tankar, associationer och kinslor
som vicks hos barngruppen eller det enskilda barnet kan utgora.

BILDERBOKSANALYSEN | DENNA HANDLEDNING AR
UPPBYGGD AV FRAGOR SOM SYFTAR TILL:

1. att skapa en 6kad medvetenhet om bilderboken och dess olika bestandsdelar, hur
dessa hinger samman och bildar en unik helhet, genom det fysiska bokmediet
kombinerat med det 6msesidiga samspelet mellan text och bild.

2. att deltagarna i bilderboksberittandet far insikt om vad boken vicker for tankar,
minnen, kinslor och funderingar hos dem sjilva samt hur detta kan skilja sig at
mellan olika manniskor, vad vi uppfattar och hur vi tolkar och associerar kring en
bilderboksberittelse. Dirutover far vi mojlighet att leva oss in 1 de karaktirer som
vi moéter 1 boken och dirigenom utveckla var inlevelseférmaga och vidga vara
perspektiv.

I torskolans liroplan finns flera mal som handlar om formagan att ge uttryck for egna
uppfattningar liksom att lyssna och reflektera Gver andras synsitt och upplevelser. Férskolan ska
ge varje barn forutsittningar att utveckla

o [firmaga att uppticka, reflektera dver och ta stillning till etiska dilemman och livsfragor i
vardagen

o [firmaga att lyssna pa och reflektera over andras uppfattningar samt att reflektera och ge nttryck
[for egna uppfattningar

e intresse for berdttelser, bilder och texter i olika medier, saval digitala som andra, samt sin formaga
att anvinda sig av, tolka, ifragasdtta och samtala om dessa,

o ¢t nyanserat talsprak och ordforrad samt formaga att leka med ord, berdtta, uttrycka tankar,
stilla fragor, argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med skilda
syften (Lpfo-18, s.12- 14).
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GEMENSAMMA UPPLEVELSER

Hoglasningen, som en upplevelse av gemenskap och lusten att lira sig lisa, beskrivs malande av
Mem Fox (2001) som dr en australiensisk barnboksforfattare som dven har arbetat i flera 4r med
lds- och skrivutveckling:

"Medan vi delar ord och bilder, idéer och dsikter, rytmer och rim, smdirta och trost, forboppningar och
fasor och stora livsfragor som vi miter tillsammans pa sidorna i en bok knyter vi via hjdrman och hydrtat
an till vara barn och binds samman med varandra i ett hemligt sallskap knutet till de bocker vi delat.
Léngtan efter att kunna lisa och skriva tinds av de kénslomdssiga gnistor som uppstar mellan ett barn,
en bok och en vuxen som ldser. Detta fan inte dstadkommas av enbart en bok, eller enbart ett barn eller
enbart av en vuxen som liser higt — det dr samspelet mellan dessa tre som gor det” (Fox, 2001, s.16-
17).

Vanliga samtal mellan barn och vuxna, oavsett var dessa sker, dr betydelsefulla men ofta
underskattade, skriver Petter Iwarsson (2007) utifrin sina erfarenheter av sitt arbete pa BRIS:
barnens ritt i samhillet. Forfattaren framhaller betydelsen av att finnas till hands som vuxen i
barns vardag och lyssna, oavsett yrkesmissig profession. Nir vi vuxna vagar vara viktiga och
finnas till hands fér barn och ungdomar kan det géra skillnad. Aven om vi ibland bara 4r med
och vicker tanken pa att forindring ar moijlig sa har vi gjort nagot viktigt.

Sa vad kan bocker bidra med i1 samtalet med barn? Bocker kan bidra till att mojliggora berittande
om nagot som annars inte hade aktualiserats eller kommit pa tal. Om ett barn kidnner sig ensam
med en viss erfarenhet kan en bok som tar upp detta amne bidra till att normalisera och bekrifta
barnets erfarenheter. Sedan kan det tjina som utgangspunkt for att berdtta om vad barnet kinner
igen sig i och vad som skiljer sig 4t. Om barnet blir tagen pa allvar och kinner att omgivningen
lyssnar utan att doma kan detta bidra till att bekrifta barnet i dess upplevelse. Bockerna fyller 1
detta sammanhang en viktig kalla till savil inspiration att komma i kontakt med andra och nya
vitldar som mod att vaga samtala om siadant som kan kdnnas svart. Samtalet kring bocker ger
ocksa en mojlighet att vara personlig utan att behova vara privat.

Bocker som glintar pa dorren till allvarsamma dmnen, kan vara svara att forhalla sig till som
vuxen. En kan behova tid att sjilv landa med vad innehallet 1 boken vicker hos en sjilv och
kanske ta reda pa mer om dmnet for att kinna sig tryggare infér métet med barnens eventuella
reaktioner. Men ndr en funderar pa att vilja bort en bok pd grund av ett svart amne kan det vara
virt att tinka pa att denna bok kanske kan vara ett viktigt bidrag genom att litta pa trycket 1 det
som barnet bir inom sig. En viktig sak att komma ihdg i sammanhanget ir att de tankar som
barnen fir under lisningen av en bok kanske inte kommer till uttryck vid just detta tillfélle, utan 1
samband med en annan hindelse eller senare samma vecka. Dirfor dr det bra att inte skapa for
mycket forvantningar kring de samtal som sker direkt 1 anslutning till lisningen. Det kan ta tid att
smalta och processa det en har upplevt genom bilderboken.

Vid samtal i anslutning till lasning for enskilda barn, som anfértror sig till en vuxen, kan troligen
fler funktioner omfattas, medan det finns begrinsningar da vi samtalar med barn 1 en storre
grupp pa forskolan, i skolan eller pa biblioteket. Barn kan av naturliga skal vilja vara forsiktiga
med att limna ut sig infor alla sina kompisar och det finns dven en begrinsad férmaga fér den
vuxne att ge tillrackligt utrymme 4t varje enskilt barn. Diaremot kan den vuxne alltid vara lyhord
f6r om ett barn borjar beritta nagot som kan plockas upp vid ett senare tillfalle, nar det finns tid
och utrymme att lyssna till det enskilda barnet.

18



I férskolans nya liroplan lyfts omsorg fram tydligare och helhetssynen vad giller omsorg och
lirande betonas. Under rubriken Omzsorg, utveckling och lirande star féljande rader:

"Uthildningen i forskolan ska bidra till att barnet utvecklar en forstaelse for sig sjaly och sin
omvirld. (...) Den ska priglas av att omsorg, utveckling och lirande bildar en helbet. Uthildningen
I forskolan ska ta sin utgangspunkt i liroplanen samt barnens bebov, erfarenbeter och det de visar
intresse for. Flidet av barnens tankar och idéer ska tas tillvara for att skapa mdingfald i lirandet.
(Lpfo-18, 5.13)
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ATT LASA BILDERBOCKER

Varfor ska vi lisa bilderbocker? Det korta och mest grundlaggande svaret ér att vi ska lasa for att
det ar berikande. Berikande i manga olika avseenden: vi kan dela glidjen kring att leka med ord,
sprak och rim. Vi kan firdas in i andra virldar och vidga vara vyer om virlden och forgylla var
inre virld med hjilp av fantasi, ord och bilder. Berittelserna och bilderna kan lira oss om nyanser
1 savial firger som ord och vicka biade minnen och nya idéer. Om vi fir utveckla dessa idéer
vidare 1 nagot skapande uttryck, kan bockerna inspirera till kreativitet och nya berittelser. I det
foregaende kapitlet framholls bockernas virde i friga om att vaga prata om existentiella fragor.
Lika viktigt som att kunna prata om de svara fragorna ar det att fa dela glidjeimnen, humor och
att fa utforska spannande virldar som ibland kan utgora en distraktion och rastplats frin det som
ar svart 1 livet. Lyckligtvis finns det en mingd fantastiska barnbocker inom olika omraden som
gOr att vi kan fa just den variation och balans som vi behéver.

Ett mer formellt svar kring frigan om varfoér vi ska lidsa bilderbocker dr att det finns flera mal i
liroplaner liksom mal 1 Barnkonventionen, som kan uppnis genom att ldsa. Ett ytterligare svar ar
att de samtal som kan folja efter en gemensam lasupplevelse, kan vara av stor betydelse for de
enskilda individer som finns i barngruppen. Att lisa dr bra, men att skapa en férdjupad
lisupplevelse med efterféljande samtal och moijlighet till kreativa uttryck, skapar férdjupade
virden med lasningen. Utéver dessa skal har vi alla som arbetar med barn en viktig och virdefull
mojlighet att laita dem komma 1 kontakt med bécker, vidga sina perspektiv och dven fa inblick 1
andra kulturer, tidevarv och sammanhang. Langt ifran alla barn fir den mdjligheten i sina
hemmiljéer.

Ett sitt att kommunicera med barn dir vi inte delar samma sprak och kulturella bakgrund ar att
gemensamt se pa bilder och ges méjlighet att uttrycka upplevelser i eget bildskapande. Bilderna
kan Oppna upp for att skapa bittre forstaelse och dven uppticka sadant som dr gemensamt. 1
forskolans liroplan betonas vikten av att utveckla forstielse och inlevelse i olika minniskors
situation och att ta del av savil det egna som andras kulturarv:

"Det svenska sambdillets okande internationalisering staller higa krav pa mdnniskors formaga att
leva med och forsta de virden som ligger i en ulturell mangfald. For skolan dr en social och
kulturel] mitesplats som ska framja barnens forstaelse for vdrdet av mangfald. Kinnedom om olika
levnadsfirballanden och kulturer kan bidra till att utveckla en formaga att forsta och leva sig in i
andra mdnniskors villkor och virderingar.” (s.5-6, Lpf6-18).

FORUTSATTNINGAR FOR FORDJUPADE LASUPPLEVELSER

I foérskolan och pa vara barnboksbibliotek finns dagliga rutiner att férhalla sig till och det krivs
planering for att skapa gynnsamma foérutsattningar for en fordjupad lisupplevelse. En utmaning
kan vara att barngruppen kinns for stor for att kunna uppnd ett lugn och en gemensam
koncentration. For att kunna striva efter gemensamma mal ér det viktigt att den eller de bocker
som en vill arbeta med idr ndgot som arbetslaget samtalar kring under den barnfria
planeringstiden. Om det finns en planering kring att arbeta med vissa bocker dr det ocksa mindre
sarbart dven vid personalbrist och sjukdom bland personalen. Fér att uppna ett férdjupande
arbete dr det bra om en fokuserar pa en eller ndgra fa bécker som en kan aterkomma till 6ver en
lingre tid. Kanske kan bockerna inga i ett mer 6vergripande tema, som forskolan arbetar med.
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Det dr inte helt ovanligt att forskolor arbetar med teman eller projekt 6ver en lingre tid. Detta ar
ocksda tinkbart pa ett bibliotek genom att sitta fokus pa antingen en viss
forfattare/bilderboksskapare och dess alster eller genom att lyfta fram en viss bok under en
lingre tid. En enskild bok eller flera bocker av en viss forfattare skulle kunna lyftas fram pa ett
rumsligt sitt 1 biblioteksmiljon, med bilder och rekvisita sisom olika féremal som ér inspirerat av
en viss bok eller flera bocker.

En moijlighet till f6rdjupning kan ocksa vara att bjuda in till berittarstund med workshop fér en
viss bok vid tvd eller fler tillfillen, eftersom det skulle ge mojlighet att vid andra tillfillet lata
barnen hora samma bok en ging till och fa en ny uppgift i ett tillhérande workshopsmoment.
Det skulle innebdra en mojlighet f6r barnen att stilla fragor som dykt upp sedan sist eller som
kommer fram vid en andra lidsning samt en mojlighet att fa fler infallsvinklar pa hur en kan
inspireras av boken i ett skapande arbete. Mojligheten till f6rdjupning kring en viss bok eller ett
visst forfattarskap (inbegripet bilderboksskapare) kan utvecklas betydligt om férskolor och
bibliotek har ett aktivt samarbete och en dialog kring hur de kan komplettera varandra 1 arbetet

med att inspirera och frimja barns intresse samt att skapa utrymme for férdjupade upplevelser av
bilderbocker.

I boken Barnet, spriket och miljon skriver Ann-Katrin Svensson (2009) om hur miljon inverkar pa
barnets sprakliga utveckling. Forfattaren, som édr docent i pedagogik vid hogskolan i Boris,
framhaller att barnet paverkas av och pa vilket sitt skriftspraket anvinds i olika miljéer sisom
hemmet, forskolan, fritidshemmet och skolan. Hon presenterar ndgra tips som kan vara
stimulerande for sprakutvecklingen nar det galler lasningen 1 forskola, forskoleklass och skola.
Hon framhaller vikten av féljande faktorer:

®  att ldsa med huvndsyftet att intressera barnen for bicker och inte framst for att lugna barnen fore
lunch, vid vila mm.

®  att vara dppen for att lisa om samma bok nar barnen ber o det.

o cfferstriva en balans vad géller nya och for barnen vélkdnda berdttelser.
®  engagera sig och lisa bicker med inlevelse.

o uppmuntra barnen att hitta pd egna berittelser.

o samtala om bokinnehallet under lisningen eller efter att de siutat lisa. (beritta for forildrar vad
de ldser for bicker pd fordldramiten, i dokumentationer, pedagogiska veckobren)

Vidare argumenterar forfattaren for vikten av en bokhoérna och vad denna eventuellt kan
innehalla. Bokh6rnan boér vara littillginglig och placeras langt ifrain grovmotoriska och hogljudda
lekar och annat som kan stora koncentrationen. Det ar virdefullt om det dr moijligt att
introducera nya bocker sa att barnen uppmirksammas pa dem (Svensson, 2009).
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FUNDERA OVER DITT LASANDE MED BARN:

I vilka situationer liser du och dina kollegor f6r barnen?

Vad tinker du att lasningen har f6r roll under olika lastillfallen under dagen?

Finns det nagot uttalat syfte med ldsningen vid dessa tillfllen?

Om inte, ar det nagot som skulle kunna tydliggoras vid olika lastillfallen, for att ge
mer kvalitet och f6rdjupning samt en gemensam malbild bland pedagogerna?

Nir fungerar det bra att lasa?

Nir fungerar det mindre bra?

Fundera pa varfor du tror att det fungerar bra eller daligt.

Finns det en vana av att lasa vid vissa tillfillen under dagen, och som har blivit en
rutin som ar svar att andra?

Vilka forindringar tror du skulle beh6vas for att skapa tillfallen for fordjupade
lasupplevelser?

Hur gors urvalet av de bécker som ni laser?

Ar det ni vuxna som bestimmer eller har barnen nigot inflytande?

Kan forildrar gbras mer delaktiga eller fa mer inblick i boklasningen pa férskolan?
Kan platsen for lisning goras mer tilltalande eller tillganglig?

NAR DU VALT EN VISS BOK SOM DU VILL LASA FOR
BARNEN OCH ARBETA MED PA ETT FORDJUPAT SATT:

Vad betyder denna bok for dig?

Varfor har du valt denna bok till din barngrupp?

Vad 6nskar du uppna i arbetet med denna bok?

Hur kan du se till att vara sa 6ppen som moéjligt och fanga upp de tankar som vicks
hos barnen?

Hur kan du foérankra valet av bok hos kollegor samt informera och skapa
delaktighet hos foraldrar?

Hur kan arbetet med boken synliggbras i den pedagogiska dokumentationen, dels
genom att pa olika sitt uppmirksamma sjilva boken dels genom att dokumentera
barnens tankar kring boken?

Vilka mal 1 laroplanen eller barnkonventionen passar att knyta bokens tema till?



FORBEREDELSER

Vi vuxna tenderar att vilja sadan litteratur som vi kdnner igen och pa sa sitt kan relatera till och
bocker som vi kanske sjilva minns fran barndomen och ilskar. Ett skal ar att vi helt enkelt vill
dela med oss av favoriter och férmodligen att det kdnns tryggt, ett annat skal dr nog tidsbrist och
stressen i vardagen som gor att vi upplever att vi inte har tid att alltid hoja blicken. For egentligen
finns det ju hos oss alla ocksa en nyfikenhet efter att utforska det nya och okinda, dven om vi av
olika skidl kan hindras eller avstd fran att bejaka detta. Att dterkommande diskutera
barnbokslitteratur med sina kollegor kan medféra maojligheter till vidgade referensramar och en
storre variation av bocker och bilder. Genom att skapa utrymme att sitta sig in i nya bocker
under planeringstid och gemensam motestid kan vi ocksd fa chansen att reflektera Gver
litteraturen tillsammans. Dartill kan vi hinna tinka igenom eventuella frigor och formulera oss
kring svar som inte dr begrinsande eller bekriftar stereotyper utan ar 6ppna och pd sa sitt
fortsitter dialogen savil med barnen som vid kommande samtal inom personalgruppen.

LASA EN BILDERBOK | FORBEREDANDE SYFTE PA EGEN
HAND

Vad vicker boken for tankar, kinslor, minnen och associationer hos mig vid en
torsta genomlasning?

Vad far du f6r nya tankar efter att ha gjort en djupare analys?

Vad vill du f6rmedla till barnen genom att ldsa just denna bok?

Hur kan du virna om att behilla en 6ppenhet och ge utrymme for att barnen kan
bidra med ovintade reaktioner som gar utanfér det du har férvintat dig och tinkt
att du vill f6rmedla?

Hur skapar du praktiska forutsittningar for bilderboksupplevelsen? (miljo, tidpunkt
pa dagen, uppdelning av barngruppen).

Hur ska du respektive barnen sitta sd att de/ni bast kan tilligna sig/er boken?

Ska barnen ha bestimda platser?

Hur g6r du f6r att skapa ett lugn innan lasstunden?

Hur kan du involvera andra vuxna (kollegor och foraldrar) i det fordjupade arbetet
med boken sa att vi ir flera som far en gemensam upplevelse och referensram som
vi kan utveckla vidare?

Hur kan du planera for att skapa en lirandesituation kring lasningen av den eller de
bocker du valt?

Hur kan du dokumentera detta arbete for internt bruk och for att eventuellt kunna
visa upp for barnen sa att de kan se sin egen och andras lirandeprocess?

Stravan efter att skapa tillfillen till férdjupad liasning ska inte ta bort alla de spontana tillfillen da
vi ldser bocker av praktiska skil eller da bocker anvinds for att skapa ett lugn. Det ena behéver
absolut inte utesluta det andra. I barnboksbibliotekens, férskolan och skolans virld dr det viktigt
att kunna vara flexibel och anpassa lisandet efter situationen. Det dr forstas bra om det finns en
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kombination av genomtinkta fordjupade lisstunder, med bra férutsittningar, med sidana som
uppstir mer spontant eller som ar kopplade till praktiska behov. I férskolan finns det till exempel
manga situationer da barn behover vanta vid av- och paklidning, pa att andra barn blir klara.
Detta dr ett utmarkt tillfille att ha bocker till hands som de kan titta 1 pa egen hand. En enkel
variant dr att ha en lida med bocker som ir litt att ta med och lata barnen vilja ur. Da far barnen
en signal om att lasning kan férekomma i manga olika situationer 1 livet och det blir en naturlig
del av vardagen.

MINNEN AV EGNA LASUPPLEVELSER OCH BILDER

Barn berors av bra berittelser men ocksa av sidant som skapar igenkdnning och nir de kan
relatera till personliga erfarenheter. Ga till dig sjilv som vuxen och de egna minnena. Vilka
barnbocker, sagor och bilder gjorde intryck pa dig under din barndom? Varfér? Vad tyckte du
sarskilt mycket om och vad tyckte du var obehagligt och skrimmande? Dina egna erfarenheter av
en berittelse kan fungera som inging dir du sedan kan vara lyhérd for barnens tankar och
reaktioner pa samma berittelse.

SJALVA HOGLASNINGSSTUNDEN

Bestim girna gemensamma regler f6r hoglisningsstunden i forvdg. Det dr vanligt att vissa barn
vill stilla fragor och kommentera genom att beritta om sadant som de associerar till under sjilva
lisningen. Detta dr ett uttryck for ett engagemang som i grunden ar positivt och som ska
bekriftas. Dock kan det vara viktigt att lata den forsta hoglisningsstunden bli ostérd, sa att ni far
ta del av en sammanhallen berittelse utan avbrott.

Genom att beritta detta for barnen i forvig och samtidigt sdga att alla fragor ar vilkomna efter
lisningen liksom att ni kommer ldsa boken flera gianger, kan skapa ett visst lugn som gor att
barnen littare kan hejda sig 1 sin iver att stalla frigor och kommentera.

Att skapa en ritual eller signal av ndgot slag som indikerar att héglasningen borjar kan vara en god
idé for att gora en inramning. Det kan handla om att plinga i en liten klocka, ansla nagra toner pa
en xylofon eller tinda ett ljus (om det kdnns bra rent sikerhetsmissigt). Detta for att ta tillvara
hoglasningens mojlighet att firdas in 1 en annan och magisk virld som liknar en
teaterforestillning. Likasa kan det vara bra med en signal som visar att hoglisningsstunden ar
avslutad och att det genom ritualen blir en signal om att det nu ir vilkommet att uttrycka sina
tankar, funderingar och fragor kring det som barnen hort och sett.

HUR GOR VI MED BILDERNA?

I de bilderbocker som beskrivs i denna handledning dr samspelet mellan text och bild centralt.
Det kan da kannas fel att enbart ldsa texten utan att visa bilderna. Om det dr en storre barngrupp
kan det vara virt att fundera pd om det ar ratt tillfalle att lasa en bilderbok dir det finns en
ambition att skapa en fordjupad upplevelse. Frustrationen som kan uppstd nir vissa inte tycker
att de kan se tillrdckligt bra paverkar stimningen och fér de barn som inte ser bilderna gar en
viktig del av ldsupplevelsen férlorad. Nar det dr en storre grupp barn kan det istallet passa bittre
att antingen uppleva en e-bilderbok som projiceras pa en vigg eller att ldsa enklare kapitelbécker
med enstaka bilder som littar upp texten snarare dn att de dr en central del av berittelsen. Det ar
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mojligt att lisa en bilderbok pa ett nagorlunda tillfredstillande sitt med fyra-fem barn, genom att
ligga en bok pa golvet sa alla ser samtidigt. Hir far en helt enkelt prova sig fram med vetskapen
att det inte ar latt att uppna den ultimata férmedlingen av text och bild for en stérre grupp barn,
pa det sitt som en kan gbra nir en har lisstunder med ett eller tva barn som sitter bredvid.

Pa flera bibliotek visas e-bocker som gar att projicera pa storbildsskdrm. Detta har framforallt
fordelen att alla barn kan se bilderna samtidigt som de hor texten. Detta skulle vara mojligt att
gbra dven pa en forskola, men det ér inte alla som har den tekniska utrustningen tillginglig
dagligdags for att kunna erbjuda detta. Hir ar det dérfor en stor férdel om bibliotek och férskola
samarbetar sd att barnen kan fa ta del av en bilderbok 1 en stor grupp for att sedan arbeta
fordjupat med samma bok i férskolemiljon.

Nir ni har ldst klart boken kan ni fokusera pa bilderna en i taget och tillsammans férsoka
memorera vad som hinde vid de olika bildsekvenserna. Hir blir det ocksa ett tillfille att utforska
vad som syns i bilderna men som inte formedlades 1 texten. Nar det giller svarigheten att ta del
av bade text och bild samtidigt kan en annan l6sning vara, om en vill satsa pa en férdjupning av
en bok 6ver lingre tid, att lana eller faktiskt képa in flera exemplar av samma bilderbok. Det ar
dock virt att 6verviga de manga fordelar som en egen bok kan medfora 1 form av fordjupning
och flexibilitet liksom maojligheten att kinna ansvar och stolthet 6ver sin egen bok.

LEK, RORELSE OCH DRAMA

Om du har bérjat med att lisa boken utan att visa bilderna dr det bra om du har en inledande del
for att tydliggora att det faktiskt handlar om en bilderbok. Tillsammans kan ni studera omslaget
och lata barnen beritta vad de far for tankar och associationer. Detta kan skapa en nyfikenhet
som hjilper till att halla koncentrationen under berittelsen. For méanga barn kan det vara svart att
sitta stilla en lingre stund och dirfor ar det viktigt att planera in att barnen har fatt rora pa sig
innan hoéglisningen boérjar. Detsamma giller efter hogliasningen och innan det fordjupande
samtalet tar vid. Ett sitt att fa berittelsen att knyta an till barnens egna erfarenheter kan vara att
lyfta fram olika kinslotillstind som har belysts 1 boken och be barnen visa med ansiktsmimik hur
de ser ut nir de ar sura, arga, ledsna, férvanade, glada och sa vidare. Detta gir att utveckla till
enklare dramadvningar dir barnen dven kan fa gissa vilket kidnslotillstind deras kompis forséker
gestalta. Fran att ha kint in detta tillstand 1 sin egen kropp kan det ocksa vara littare att fortsitta
med ett samtal kring dessa kinslotillstind. Pedagogerna i férskolan kan ocksa spela upp scener
fran en bok, som till exempel handlar om konflikter, dir barnen far vara med och tycka till om
hur situationen ska losas.

En moijlighet i ett fordjupat bilderboksarbete som stricker sig Gver tid dr att element som ar
inspirerade av berittelsen kan introduceras och placeras i barnens lekmiljéer. D4 kan de fungera
som en form av rekvisita i barnens rollekar. Om du sedan har mdojlighet att ta dig tid att
observera och dokumentera det som sker i lekarna kan det bli en ytterligare férdjupning av
bokupplevelsen.

I nya liroplanen fo6r forskolan har dven leken fatt en mer framtridande plats och ska ha en
central plats i utbildningen. Den beskrivs som grunden for utveckling, lirande och vilbefinnande.
En medveten integration av lek i bilderboksarbetet dr dirfér motiverat liksom att skapa
inspiration for barn att fa bearbeta intryck fran bocker 1 den fria leken.

"For barn dr det lek i sig som dr viktigt. I lek far barnen mdjlighet att imitera, fantisera och
bearbeta intryck. Pa sa sdtt kan de bilda sig en uppfattning om sig sjalva och andra manniskor.
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Lek stimulerar fantasi och inlevelse. Lek kan ocksa utmana och stimulera barnens motorik,
kommunikation, samarbete och problemlisning samt formdga att tinka i bilder och symboler.
Diirfor dir det viktigt att ge barnen tid, rum och ro att hitta pa lekar, experimentera och uppleva.”
(Lpfo-18, 5.8)

Nir en pedagog aktivt deltar eller observerar barns lek ges dven mdijlighet att arbeta med
virdegrundsfrigor som inkludering och exkludering. Barn kan fa kinna pd olika roller och
situationer i leken och barn som har svart att ta sig in i leken kan fa hjilp pa traven genom en
berittelse fran en bok som sedan medvetet fors vidare i leken genom en medveten pedagogisk

handling. Sjalvfallet ska den vuxnes deltagande bygga pa respekt och lyhérdhet f6r barnens egna
samspel.

"Barnen ska ges forutsattningar bade for lek som de sjilva tar initiativ till och som nagon i
arbetslaget introducerar. Alla barn ska ges mdijlighet att delta i gemensamma lekar utifran sina
forutsittmingar och sin formaga. Ndr nagon i arbetslaget foljer eller leder lek pa lampligt satt,
antingen utanfor leken eller gemom att sjilva delta, fkan faktorer som begransar leken
uppmidrksammas samt arbetssitt och miljoer som framjar lek utvecklas. Genom en aktiv ndirvaro
dr det mijligt att stodja kommunikationen mellan barnen samt forebygga och hantera konflikter
(Lpfo-18, s.8)
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ATT BILDERBOKSSAMTALA

I detta kapitel ges forslag pa nagra analysverktyg som ar tinkta att ge en vigledning i hur vi kan
nirma oss och samtala om en bok, uppticka fler dimensioner, detaljer och valorer samt bli mer
medvetna om var egen och andras upplevelse. Detta kan forhoppningsvis ge en fordjupad
upplevelse av bilderboken som gér att pedagoger, 1 sin tur, kan inspirera barnen till en dnnu mer
berikande lisupplevelse. Den forsta modellen som presenteras dr en mer kortfattad och renodlad
analysmodell som kan vara bra att boérja med. Hir ligger fokus pa den egna upplevelsen,
tolkningar och uppmuntran till reflektion kring dessa. Sedan kommer f6rslag pa en jamforande
analys mellan tva bilderboksuppslag fran olika bécker, dirpa foljer ett forslag pa hur det genuint
bokliga i bilderbocker kan synliggéras och tolkas genom gemensamma reflektioner kring
bilderboksupplevelsens olika bestindsdelar.

BILDERBOKSSAMTAL

Genom att stélla 6ppna fragor vill vi komma bort ifran mer slutna fragor sasom: [ad tyckte ni?
eftersom detta ofta leder till begrinsade svar saisom bra, roligt, fint, daligt, trakigt, jag vet inte eller
dylikt. Sadana svar leder litt till att samtalet stannar dir. Genom att istéllet stilla 6ppna fragor och
forst uppmana till att aktivt betrakta bilderboksbilden och sedan sitta ord pa det vi ser, blir vi
mer medvetna om vara egna och andras intryck, som faktiskt kan skilja sig en del at. Vi fastnar
delvis for olika saker 1 en bild, film eller teaterférestillning och genom att fler 4r med och
beskriver kan vi fa upp 6gonen for det vi annars kanske inte hade lagt mirke till. Detta kan goras
muntligt men det dr dven en mojlighet att skriva upp det barnen ser pa ett blidderblock eftersom
det blir tydligare. Detta kan vara relevant dven om barnen inte kan lasa, dels eftersom de pa sa
sitt kan fa intresse for skriftspraket och dels for att de fir en konkret bekriftelse pa att det de har
sagt blir uppmirksammat.

Bilderboksbilder bestar av flera element med betydelsebiarande tecken. Texten ér ett av dessa
tecken, som ibland dr tydligt atskild fran bilderna, ibland tydligt integrerade 1 bilden.
Bilderboksskaparna kan ses som sindare medan vi som ldser och tittar 4r mottagare. Men dven
om forfattarna/konstnirerna ir de som skapat boken ir vi som tittar och liser ocksia medskapare
genom att vi ligger in vara egna kinslor, tankar och associationer i det vi upplever under
lisningen. Alla tolkningar hos de som upplever boken ir riktiga oavsett vad bilderboksskaparna
har haft for tankar nir det har gjort boken. Nir vi har beskrivit vara forsta och spontana intryck
kan vi ga vidare och tolka helheten och detaljerna 1 det uppslag vi tittar pa. Vad har det for
betydelse f6r mig och vad gor det for intryck pa mig att exempelvis konstnaren valt vissa farger,
skildrat och placerat vissa karaktirer eller foremal pa ett visst sitt, deras ansiktsuttryck,
kroppssprak? Vad har detaljerna for betydelse for helheten? Finns det symboliska betydelser f6r
mig? Vad kan konstniren/bilderboksskaparen ha velat visa eller siga med de val som hen har
gjort? I denna tolkningsprocess blir det naturligt att associera till egna upplevelser, erfarenheter,
minnen, tankar och funderingar. Genom att ge utrymme fOr att lata barn gora fria kopplingar till
sig sjdlva och sina liv blir det ett levande utbyte med konstverket (bilderboken) som 6ppnar upp
for att bli berérd och berikad. Det sista steget handlar om att reflektera och det kan handla dels
om de teman och tankar som kommit upp under analysen men dven att reflektera 6ver vad det
innebdr att vi manniskor tolkar samma bild pa delvis olika sitt. En tanke att ta med sig fran en
sadan insikt kan vara att ta mindre f6r givet att vi uppfattar saker pa ett liknande sitt och att det
darfor kan vara bade viktigt och intressant att fraga och lyssna pa andras upplevelser innan vi drar
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slutsatser. Nedan presenteras modellen i punktform. Den kan anvindas bade for ett specifikt
bilderboksuppslag och f6r en bilderboksberittelse som helhet. Olika fragor passar olika bra och
kan anpassas efter om det dr ett uppslag eller hela boken som analyseras. Det ér intressant att
gbra denna analys vid olika tillfillen och sedan jimféra. Det kan goras direkt efter att ha ldst
boken och sedan gbéra om samma sak nagra dagar eller en vecka senare for att se vad de minns
da. For att gora det mer askadligt kan en gora en dokumentation av analysen i form av en
tankekarta Gver barnens svar. Barnen fir dd ta del av sin egen tankeprocess och av hur
upplevelsen kan férindras med tiden.

1. BETRAKTA — Be barnen att fundera en kort stund pi egen hand &ver
berittelsen (vad de minns) eller iaktta ett bilduppslag tillsammans under nigon
minut.

2. BESKRIV — Vad minns du tydligast frin berittelsen eller vad var det férsta du
la marke till 1 bilden? Siag du ndgot mer nir du tittade en lingre stund? Vad
bestiar uppslaget av? Beskriv allt ni ser. Detaljer, fargval, placering, uttryck,
stotlek, mm.

Uppmuntra barnen till inlevelse i bilden och att anvinda alla sinnen for att
beskriva. Hur skulle det kidnnas att vara i bilden?

3. TOLKA — Fraga var och en i barngruppen: Varfor tror du att konstniren har

valt dessa detaljer, farger, karaktirer, ansiktsuttryck osv? Vad far du for kinsla i
kroppen nir du ser pa bilden eller tinker pa berittelsen?
Gor ett tankeexperiment: Hur skulle det se ut om vi dndrade firger och
placering av vissa saker eller om vi tog bort vissa detaljer 1 berittelsen? Pa det
sattet kan vi uppticka vad valet av firger, detaljer mm gor for helhetsintrycket.
Finns det nagon symbolisk betydelse i detaljerna och dess firger? Vad tror du
konstniren ha velat visa genom att gora pa det hir sittet?

4. ASSOCIERA - Uppmuntra barnen att associera till egna upplevelser,
erfarenheter, minnen, tankar och funderingar. Piminner berittelsen eller bilden
dig om nagot du har varit med om?

Fundera 6ver de teman och tankar som kommit upp under analysen. Ett bra
sdtt 4r att lasa upp det som eventuellt skrivits ner av pedagogen/bibliotekarien,
sa att alla far en repetition av vad som har sagts. Reflektera dven 6ver vad det
innebir att vi manniskor tolkar samma bild och berittelse pa delvis olika satt.
Detta kan dven gilla teater, bio, tv-serier och andra intryck dar vi ibland kan tro
forhastat att alla har upplevt exakt samma sak. Det ar forst ndr vi borjar fraga
och prata om det som vi uppticker vara olika tankar och tolkningar.
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JAMFORANDE ANALYS

Genom att jamfora tva bilderbécker med sd pass olika uttryck blir det tydligare vad som utmirker
respektive bok.

uf 1L
Sl e

Hir ovan ser vi ett uppslag ur Mirja och pojken i det rosa huset av Sofia Nordin och illustrator
Matilda Ruta med tre personer som befinner sig i en osynligt triangelformad relation till varandra.
Det ir distinkta blickar som utbyts mellan pappan och barnet. Mamman sitter pa huk med
blicken nedb6jd 1 sin viska. Det ar lite latt kaotiskt lige da de ar mitt i packningen infor att dka till
landet, med saker utspridda overallt. Det 4r manga detaljer och personerna ér tecknade framifrin
med tydliga konturer och markerade ansiktsdrag. Att de dr mitt i packningen ar nagot som enbart
skildras i bild. I texten skildras hur olika uppfattningar de vuxna och barnet har om att de ska aka
till landet. Barnet berittar ur ett jagperspektiv i presens och det vixlar mellan dialog och vad
barnet tinker. Motsittningarna mellan vad barnet och de vuxna vill, som skildras i texten,
aterfinns tydligt i blickarna som utbyts mellan pappan och barnet. Barnet dr huvudpersonen i
berittelsen och ir placerad ganska centralt i bilden. Hon befinner sig dock i bakgrunden, men far
inda en framtridande plats genom att hon stiar upphdjd pa en stol och med armarna i kors 1 en
resolut héllning. I bildens bakgrund finns flera monster i olika farger, tavlor med olika motiv samt
féremal 1 en bokhylla och diverse utspridda féremal pa golvet. Det dr en stor variation mellan
firgerna i denna bild. Texten ir svart, rak och tydlig och har ett traditionellt typsnitt. Det dr nio
rader med text pa detta forsta uppslag.
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vi vantade pa morgonen

I detta uppslag ur 17 blaste bort ibland av Viveka Sjogren idr det huvudsakligen tva firgsjok som
dominerar och dessa firger flyter in i varandra. Overst 4r det en bl himmelsnyans och under ir
det en flammande rédgulrosa firg som illustrerar soluppgangen. I mitten finns ett trid som gar
fran lila i nederdelen och smilter in i det blda pa den 6vre delen. P var sin sida av tridet sitter tva
figurer och lutar sig mot tridstammen. Tridet och figurerna har svaga konturer. Vi ser dem
bakifran eller snett bakifran. Deras klider har en lysande bla respektive r6d firg och urskiljer sig
pa sa sitt tydligt fran bakgrunden dir firgerna dr flytande. Nagot annat som utgér en kontrast
mot bakgrunden dr de sapbubblor i olika storlekar som blaser ivig fran figuren i bla klidnad.
Texten ar skriven 1 ett tydligt men mjukt typsnitt och bestir av fyllda vita bokstiver. Pa detta
forsta uppslag finns endast en mening, som dr skriven pa okonventionellt sitt genom att
meningen inte bérjar med stor bokstav och inte slutar med en punkt. Berittelsen formedlas ur ett
viperspektiv. Vi fiar endast veta att de vintar pa morgonen. Resten berittas i bilden genom
stimningar, fargval, konstnarligt uttryck och detaljer.

Béda bilduppslagen ir uttrycksfulla, men pa olika sitt. Genom den begrinsade texten och den

starka stimningen i det hogra uppslaget, finns det emellertid mer utrymme att som lisare ligga in
egna upplevelser och associationer.
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ATT SE DET GENUINT BOKLIGA

Projektet Se en bok! har lutat sig mot och forhallit sig till begreppet den genuina bilderboken. Dessa
bocker, dir sjidlva bokmediet dr en sirskild forutsittning, utmirks av att det finns en speciell
interaktion och samverkan mellan text och bild. Ett satt att faktiskt fa syn pa och skapa en 6kad
medvetenhet om det genuint bokliga och det 6msesidiga utbytet mellan text och bild ér att
fokusera pa dess olika bestaindsdelar. Hur hinger de samman och pa vilket sitt bildar de en unik
helhet? Vilka dr de betydelsebirande bestaindsdelarna? Hir presenteras fyra aspekter av

bilderboken: BOKEN, BERATTELSEN, BILDERNA och TEXTEN.

BOKEN

Format
Jamfor storleken pa 3-5 bilderbocker med olika format. Varfér tror du att forfattaren och
illustratéren har valt just det hir formatet? Ar de liggande eller stiende?

Finns det nagra skillnader 1 formatet pa bocker f6r sma och aldre barn eller barn som kan lisa
sjalva? Hur brukar formatet pa vuxenbdcker se ut? Finns det bilderbocker som ir skrivna for
vuxna? Ar bilderbocker bara skrivna fér barn?

Papperskvalitet

Utmarker sig pappret pa nagot satt?

Ar det exempelvis ett blankt eller matt papper?

Ger det nagon viss effekt?

Ser det ut att vara atervunnet papper?

Finns det nagon struktur i pappret, reliefartad effekt?
Gar det att vika ut vissa sidor utanfor originalformatet?

Omslag

Innan ldsningen av boken

Vad kan vi utldsa pa omslaget?

Vem har skrivit och vem har gjort bilderna? Vad ir en forfattare och illustrator?
Ar det olika personer eller kan det vara samma person som gjort hela boken?
Vad tror du att boken handlar om nir du ser omslaget?

Hur ér blicken och kroppsspraket hos den eller de som ér pa omslaget?

Vad ir det for fiarger?

Elfter att ha list boken:
Tycker du att bilderboksskaparen har valt en bra bild som omslag? Om du hade fatt vilja en
omslagsbild, vilket skulle det vara da?

Baksidestext
Varfor finns det en baksidestext pa bocker? Vad férmedlas i den texten?

Inramning

Hur ser forsittsbladet respektive eftersittsbladet ut? Finns det mer dn ett forsattsblad?
Ar de likadana eller skiljer det sig 4t> Om de ir olika, pa vilket sitt skiljer de sig 4t och varfor?
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Ar dessa sidor en del av berittelsen? Berittar de nigot nytt eller 4r dessa sidor mer som en
dekorativ inramning?
Jéimfor tre till fem olika bicker for att fa en variation.

Bokproduktionen

For att gora en bilderbok krivs att flera personer samarbetar.
Vilka personer och kunskaper kravs for att gora en bok?

Hur kan vi gora for att en bok ska kunna ldsas av manga personer?
Ta reda pa mer om forfattare, illustratorer, forliggare, tryckerier

BERATTELSEN

Handling

Vad handlar berittelsen om?

Vilka personer eller djur finns med i berittelsen?

Vilken funktion fyller de?

Ar det nigra speciella platser eller féremal som ir viktiga?

Ar det nigot som forvanar dig eller som du undrar éver i texten eller bilderna?
Kinner du igen dig 1 nagot eller nagon i berittelsen?

Dramaturgi

Hur utmarker sig dramaturgin och hur samspelar text och bild?

Har bladdringen nagon effekt pa dramaturgin och kinslan av spanning?
Berittar bilderna nagot som inte sigs i texten?

Berittar texten nagot som man inte kan hitta i bilderna?

BILDERNA

Helhet och detaljer
Vad ligger du mirke till forst?
Vad finns det for detaljer?

Placering
Ar bilderna sma eller heltickande? Gar vissa bilder 6ver ett helt uppslag?
Ar det luftigt och vitt pa vissa sidor eller 4r alla sidor fyllda med linjer och firger?

Farger

Vilka firger anvinds? Ar det ndgra som dominerar eller aterkommer i boken?

Ar de starka, skarpa och tickande eller tunna, svaga och dova firger?

Finns det kontraster eller dr det mjuka 6vergangar mellan firgerna?

Verkar firgerna ha nigon symbolisk betydelse?

Forindras firgerna i takt med berittelsen?

Vilka kénslor forknippas med firgerna?

Anvinds firgerna i berittelsen som uttryck for en viss kinsla eller representerar en viss firg olika
kanslor 1 berattelsen?
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Komposition
Bakgrund — vad visas 1 bakgrunden?
Forgrund — Vad visas 1 forgrunden?

Perspektiv och vinklar

Ur vems perspektiv férmedlas berittelsen?

Ar det samma hela tiden eller byts det under berittelsens ging?

Vilka effekter far valet av olika perspektiv?

Om vi tillexempel ser ndgonting fran hall eller om vi far chansen att komma nara nagonting?

Nigra olika perspektiv:
Underifran — nagon lyfts fram
Opvanifrin — nigon férminskas
Helbild

Halvbild

Nirbild — inzoomning
Miljobild

Blickar och uttryck
Titta nirmare pa hur de olika karaktirernas blickar ar riktade.
Ar de riktade mot varandra, nerat, bortit, mot dig som ldsare?

Ménster

Finns det nagra konkreta monster?

Vad har de for funktion?

Finns det bildelement som dterfinns pa flera stillen i boken och dirigenom bildar ett monster
som gOr att man kan se samband i berittelsen?

Symbolik

Vi lir oss ganska tidigt ett antal gemensamma symboler. Exempelvis skyltar pa toalettdérrar och
vid 6vergangsstallen samt trafikskyltar. En del symboler ar internationella. Men symboler kan
ocksd ha olika betydelser for olika manniskor. Det kan vara kulturellt och personligt. Farger ar
ofta symbolladdade men kan ocksa ge olika kinslor och associationer hos olika minniskor. En
firg har ju ocksa olika symboliska virden. Rott dr en av de firger som vicker flest associationer
och kinslor, sisom varning, kirlek, virme, ilska, julen och tomtar. Ett sitt att fi syn pa
mangfalden ar att fraga barnen vad de tanker pa nir de ser olika farger.

Det finns flera olika kommunikationssystem och alfabet som kan betraktas som symboler.
Hieroglyferna, vért latinska alfabet, kinesiska/japanska tecken, arabiska m fl. Dessa tecken blir
bara meningsfulla om vi kan begripa dem. Symboler kan vara tidsbundna och tidlosa. Ett samtida
symbolsprak som manga barn och ungdomar ir fortrogna med dr smileys och emojiis 1 telefonen.
Dir finns bade gamla och nya symboler. Nir dr symboler bittre dn att skriva text?

Det finns féremal som inte direkt dr generella symboler f6r nigot men som kan ha virdeladdning
och fa en symbolisk betydelse i ett visst sammanhang.

Finns det nagra allminna symboler?

Nagra symboler eller virdeladdade féremal som ir specifika for den hir berittelsen?

Ar firgerna symbolladdade?
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Kontraster

Kontraster kan ta sig olika uttryck. Nir det giller fargval dr svart-vitt det tydligaste exemplet, men
aven komplementfirger som stills mot varandra (de tydligaste komplementfargerna ar rott-gront,
lila-gult, blatt-orange). Det kan ocksa uppsta kontrasteffekter genom att anvinda skilda
konstnirliga tekniker (blandteknik) eller genom exempelvis motsittning mellan att se ndgot pa
nira respektive langt hall. Andra exempel ar kontraster i saidant som vi 1 var kultur associerar med
olika firger, vilket kan vara farguppdelning utifran kon, kontrast i firg eller monster nir det galler
inredning, vilket kan visa pa skillnad mellan stadsmilj6/lantmiljé eller klasskillnader mm.

Konstndrlig teknik

Hur har konstniren gjort bilderna? Detta kan vara svart att avgora nir man ser en tryckt bild
jamfort med att titta pa ett original. Det gar dnda att fundera kring det konstnirliga uttrycket
genom att exempelvis titta pda om firgerna ar tickande eller transparanta, om det ser ut att vara
gjort 1 dator eller f6r hand, kritor eller malarfirger eller en blandning av flera tekniker. En kan
ocksa berittar for barnen att det finns olika konstnirliga tekniker sasom akvarell, gouache, akryl,
blyerts, tusch, kritor, foto, collage, digitala verktyg och bildprogram i dator som photoshop m fl.

TEXTEN

Typsnitt, farg och storlek

Utseende och placering

Hur ser texten ut? Datorskriven, typsnitt, skrivstil, handskriven?
Har texten nigon firg? Ar det i s fall samma firg hela tiden?

Placering
Ar texten rak och linjir eller f6ljer den med bilderna och speglar berittelsen?

Titel

Vad tinker du pa nir du hor titeln?

Tycker du att den passar till den hir berittelsen? Har du nagot forslag pa en annan titel?
Vad har texten for firg pi omslaget? Ar det samma som inuti boken?

Berdttarperspektiv

Hur skulle du beskriva huvudpersonen?

Finns det mer dn en huvudperson?

Vem berittar? (jagform, forfattarens rost, vaxling mellan olika perspektiv)

Hur berittas berittelsen?

Vem ir huvudpersonen? Ett eller flera barn, en vuxen eller ett djur?

P4 vilket sitt kan pojkar och flickor skildras lika/olika? Ar det samma likheter och skillnader for
alla?

Nutid, datid, framtid? Viaxling mellan nutid och datid (som i leken)?

Spréaket

Var det ndgra ord eller uttryck du reagerade pa?

Gar det att hitta synonymer till dessa ord?

Var det talspriklig/skriftspriklig stil?

Anvinds rim eller ar det skrivet med ett mer vardagligt sprak?
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FRAGOR ATT STALLA TILL BARNEN:

Vad fastnade du/ni for i den har boken? 1 ar det ndgot som var sarskilt intressant, roligt eller
underligt? Beriitta!

Frégor att prata om utifrén boken:

Innan I@sningen av boken:

Beskriv omslaget: Farger, text, motiv, detaljer, vad ar 1 centrum, i bakgrunden, pa sidorna?
Ar det dr en eller flera personer som har gjort boken?

Efter lasningen av boken:

Varfér tror du bilderboksskaparna har valt att gora omslaget pa det hir sittet?
Tycker ni att det ar ett passande omslag eller skulle ni valt ett annat om ni fatt bestimmar
Tycker ni att det en passande titel? Ge nagra forslag pa andra titlar som hade kunnat passa.

Beskriv forsittsbladet och eftersittsbladet. Jamfér dem med varandra.
Ar de lika eller finns det skillnader?

Vad hander i boken?

Vem ir det som berittar?
Vem eller vilka dr huvudpersoner?

Vélj ett eller ett par bilduppslag och stéll frégor om bilderna:

Vad ligger du marke till forst?

Vad finns det for detaljer?

Ar bilderna sma eller stora?

Ar det luftigt och vitt pa vissa sidor eller ir alla sidor fyllda med firg? Varfér tror du att det dr sa?
Ar det nigon eller nigra firger som dominerar? Férindras det under berittelsen?

Vad vicker fargerna f6r kinslor?

Gar det att beskriva nagon viss stimning i bilderna? (enstaka bilder men dven boken i sin helhet)
Finns det kontraster eller dr det mjuka 6vergangar mellan firgerna? Varfér tror du konstniren
valt att gbra sa? Blir det nagon viss effekt?

Verkar firgerna ha nigon symbolisk betydelse?

Vilka olika kanslor skulle exempelvis den réda firgtonen kunna uttrycka i berittelsen?

Vad finns det lingst fram (férgrund) och vad finns lingre bak (bakgrunden) i bilden?

Hur ser vi karaktirerna i boken? (framifran, bakifran, fran sidan, under-ovanifrin...)?

Vad ger det f6r intryck hur karaktirerna dr placerade?

Hur ar karaktirernas blickar riktade?

Ar de riktade mot varandra, nerat, bortit, mot dig som lisare?

Finns det nagra konkreta monster i bilderna?
Gar det att hitta dessa monster pa flera stillen i boken?
Verkar de monster som finns ha nagon speciell betydelse?



Var star texten?

Hur ser texten ut?

Har texten samma utseende i hela boken?

Ar det mycket eller lite text i boken?

Jamfér med ndgon annan bok for att se likheter och skillnader.

Varfor tror du att forfattaren eller bilderboksskaparen har valt att gora sa?
Vad gor det for intryck pa dig?

Berittas det nagot i texten som inte syns 1 bilderna?
Finns det sidant i bilderna som inte star i texten?
Ar det nagot ni hade velat se i bild som bara finns i texten?

Vi kan ocksa se sidant som hinder i en berittelse som inre bilder.
Ar det nagot ni kan se som en inre bild som bilderboksskaparen har valt att inte ta med i bild?
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KOLOFON

Denna handledning har tagits fram med utgangspunkt i det regionala arbetet med originaluppslag
ur bilderbocker inom projektet Se en bok!. Projektet dr ett samarbete mellan konstsamlingsteamet
och verksamhetsutvecklare inom konst och bibliotek.

Redaktion: Erik Anderman, Jenny Nilsson, Elenor Noble, Ulla Nyberg, Christine Wennerholm
Text: Karin Ogren
Korrektur: Ellinor Ahlstrand
Fotografi: Albin Bogren
Med undantag for:
S, 4: Ann-Sofie Aberg
s. 7 och s. 31: Matilda Ruta
s. 32: Viveka Sjogren

Utplacerade bilderboksbilder i Region Gévleborgs verksamhet:
Bjgrnarnas dagis av Katarina Strémgard
- Familjecentralen 1 Andersberg, Givle

Cirkusloppor pa luffen av Lena Sjoberg
- Familjecentralen, Sandvikens sjukhus

Mirja och pojken i det rosa huset av Matilda Ruta och Sofia Nordin
- Bergsjo Familjecentral, Nordanstig

Vi bldste bort ibland av Viveka Sjogren
- Harmanger Familjecentral, Nordanstig

Molly och Sus av Klara Pettersson
- Barnmottagningen, Givle sjukhus

En liten rod hare av Katarina Stromgard
- Familjecentralen i Sitra, Givle

Vandringsutstéllningar:
Om detta talar man endast med kaniner av Anna Héglund
Att vara jag av Anna Hoglund
Djur som ingen sett utom vi av Ulf Stark och Linda Bondestam
V7 smular vi hirmar en gik av Lina Ekdal och Emma Hanquist
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