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Introduktion

Bok och film ar tva olika medier eller ut-
tryckssatt, var och en med sitt eget sprak.
Nar en bok filmatiseras maste berattelsen
anpassas till filmmediet — detta kallas
adaption. | manga fall innebar adaptio-
nen att berattelsen férandras lite. Ibland
maste delar av den tas bort eller tonas
ned for att filmen inte ska bli for lang,
ibland maste scener laggas till eller goras
om for att battre passa det filmiska ut-
trycket. Just darfor ar det sa tacksamt att
arbeta med bade boken och filmen - vi
far forstaelse dels for att en berattelse kan
ta form pa olika satt, dels for hur de olika
medieformerna skriven text respektive
film fungerar och férhaller sig till varan-
dra. | dagens multimediala samhalle, dar
vi moter utsagor och hamtar information
fran en rad olika medietyper, dr denna
kunskap ovarderlig att ha; det ar helt
enkelt viktigt att kunna tolka saval text
som rorliga bilder och forsta hur budskap
kommuniceras pa olika satt i de olika
medierna.

Nar du som larare arbetar med bade
bok och film kan du valja att lasa boken
forst och se filmen sedan, eller tvartom.
Det gar ocksa bra att arbeta fordjupat
med delar av boken respektive filmen
parallellt, till exempel for att jamfora hur
en viss scen eller handelse i berattelsen
uttrycks i bok respektive film. Tillsam-
mans med eleverna kan du da upptacka
och analysera hur litteraturen och filmen
anvander sig av olika medel for att kom-
municera och gestalta saval skeenden
som kanslor och stamningar.

Berattelsen

Mig dger ingen ar ursprungligen journa-
listen och forfattaren Asa Linderborgs
sjalvbiografiska debutroman. Den kom
ut 2007 och blev en stor lasarsuccé som
nominerades till Augustpriset och har
oversatts till flera sprak.

Filmatiseringen av boken med samma
namn hade premiar 2013, i regi av Kjell-
Ake Andersson, som dven tidigare gjort
film av en valkand svensk roman, Julora-
toriet av Goran Tunstrom. Filmen Mig
ager ingen genererade en Guldbagge for
Basta Manliga Huvudroll till skadespelaren
Mikael Persbrandt, som spelar pappan
och metallarbetaren med alkoholproblem.

Berattelsen i bade bok och film utgar
fran dottern, som efter att mamman
[amnat familjen for en annan man vaxer
upp hos sin alkoholiserade pappa. Vi far
folja hennes utveckling fran barndom via
tondr och in i vuxenlivet. Arbetarklassens
slitsamma liv och socio-ekonomiska villkor
skildras, liksom den nara och komplexa
relationen mellan far och dotter. Missbru-
kets makt dver vardagen ar inte det enda
centrala temat, framfor allt inte i romanen,
men genomsyrar anda berattelsen om
flickan som vaxer upp och sa smaningom
ifrdn sin supande, ensamstdende far —
mannen som i barndomen var hennes
hjalte, trygghet och basta van.

Bok och film

Trots att bok och film har samma titel
och i sin helhet berattar samma historia,
skiljer de sig at pa en rad punkter, vilket
ocksad ar anledningen till att filmen
uppges vara gjord "fritt efter”

Asa Linderborgs roman.



| boken méter vi Asa sjalv; romanen &r
skriven pa klar och tydlig sjalvbiografisk
grund, och savdl mamma Katja som pappa
Leif har fatt behalla sina riktiga namn.
Boken utspelar sig i Vasterds, och staden
och dess industriella identitet kan nas-
tan sagas utgora en viktig "person”i den
skrivna berattelsen.

Romanen haller inte en linjar och
successiv tidslinje, utan ar uppbyggd
av scener och fragment ur Asas minne,
varvat med mer beskrivande, resonerande
och berattande kapitel dar det inte alltid
tydligt framgar exakt var i tiden under
uppvaxten vi som lasare befinner oss.
Daremellan far vi ocksa mota den vuxna
Asa Linderborg, som utbildat sig, doktor-
erat, gjort karridar och skapat sig ett

Forslag pa ovningar:

konstruktivt vuxenliv, trots en uppvaxt
som delvis underprivilegierad.

| filmen heter flickan Lisa, och pappan
har fatt byta namn till Hasse. Da film-
mediet kraver ndgon sorts dramaturgi, har
berattelsen ocksa forlagts till tre tydliga
tidsplan som 6vergar i varandra gradvis;
Lisas tidiga barndom, tonaren och hennes
liv som vuxen kvinna. En hel del karaktarer,
som vanner och slaktingar, som finns med
i boken har strukits ur filmens handling.
Samtidigt har vissa centrala scener lagts
till - handelser som inte finns i boken,
utan som tillkommit i filmatiseringen och
darmed bidragit till att filmen ska ses som
fritt baserad pa den litterara forlagan.

« Diskutera vilka scener ur filmen som inte alls finns med i boken. Vad berattar dessa scener? Vad kan det finnas
for anledning till att manusforfattaren har velat lagga till dessa scener?

- Hur paverkar dessa scener upplevelsen/tolkningen av karaktaren Lisa/Asa och av karaktiren Hasse/Leif?

- Vilka karaktarer som saknas i filmen finns med och &r viktiga for Asa i boken? Hur paverkar deras franvaro i
filmen berattelsen, i termer av hur utsatt Lisas/flickans situation framstar? Vilket socialt natverk har Asa i boken,

och vilket har Lisa i filmen, tillgang till?

- Boken ér skriven i jag-form och det &r tydligt att det &r den vuxna Asa som berattar om sig sjilv och sin upp-
vaxt. | filmen far vi se hindelserna genom Lisas dgon — men vad far vi egentligen veta om Lisa som person? Ar
det hon eller pappan Hasse som ar filmens huvudperson - eller rent av bada tva?

« | filmens inledning moter vi Lisa som vuxen, da hon ska disputera och inte har bjudit in sin far till festen
sedan deras kontakt upphort nastan helt. Darefter far vi folja barnet Lisas uppvaxt och tonar, innan vi vander
tillbaka till hennes vuxenliv och aterféreningen med pappan. | boken ar berattelsen filtrerad genom den vuxna
Asa, som med decenniers avstand och utifran livserfarenhetens perspektiv berattar om barndomen. Vad tror
ni att tiden gér med minnena for en sjalvbiografisk forfattare? Vad betyder det att forfattaren ar medveten
om att hen skriver om personer som fortfarande lever — och som dessutom ar slaktingar?

- Baten Tussigull, som pappan uppkallar efter sin dotters smeknamn, har en viktig betydelse i bade bok och
film. Med den vill pappan segla till Kuba och visa dottern "ett rattvist samhalle som utrotat fattigdom”. Vad

ar baten en symbol for? Pa vilket satt forkroppsligar det strandade batprojektet pappans svikna fortroende
gentemot dottern? Vilken dréom ar det som krossas for dottern nar baten aldrig blir klar och till slut saljs?



Det filmiska spraket

[ filmen ror sig handlingen mellan tre
olika tidsplan. | anslaget befinner vi oss
hos Lisa som ung, vuxen kvinna, dar hon
forbereder sin disputationsfest och vi far
veta att hennes pappa inte ar bjuden till
kalaset. Redan har framgar premissen att
deras relation ar komplicerad, men anda
viktig for Lisa.

Sedan sker ett tidshopp, genom ett
klipp som tonar Over till Hasses arbete
pa jarnverket och den femariga Lisa som
betraktar honom genom ett regn av
eldgnistor. Foraldrarnas skilsmassa, och
den tillvaro som féljer pd denna, med Lisa
liv med en ensamstaende och alltmer
alkoholiserad far, skildras darefter. Klippet
till Lisas tondrstid, och den nya fas som
relationen till fadern dd gar in i och med
Lisas 6kande behov av frigorelse fran ho-
nom, sker pa samma satt nastan soémlost;
en telefon ringer och nar luren lyfts ser vi
att Lisa har dldrats fran det lilla barn som
vi lart kanna under filmens forsta del. Mot
slutet fors vi tillbaka till filmens inledning;

Forslag pa ovningar:

den tonadriga Lisa har flyttat hem till sin
mamma och har brutit kontakten med sin
pappa. Hon ser honom genom ett fonster
nar han gar sin vag efter att ha avlamnat
en julklapp som hon inte vill ta emot.
Bilden glider 6ver i en annan fonsterruta,
och vi far ater méta den vuxna Lisa som
slutligen bestammer sig for att aterupp-
ta kontakten med pappan efter att han
skickat henne ett brev med pengar som
gratulation till hennes doktorsexamen.
Filmen, liksom bokférlagan, utspelar sig
under sjuttiotalet, vilket har gestaltats
tydligt genom scenografi, kostym och
musik. Tidsandan som radde i Sverige pa
sjuttiotalet, med starka politiska roster
inom flera omrdden som kvinnordrelsen
och arbetarrorelsen, samt utrikespolitiska
fragor som militarjuntan i Grekland och
de olika pagaende konflikterna i Syd-
amerika, finns med i bade bok och film
- framst genom de politiska diskussioner
som fors i de olika hem som ar Lisas.

- Lat eleverna arbeta i sma grupper och diskutera hur tidshopp kan ske i film. Vilka exempel har de fran filmer
de sett dar tid som gatt visas genom klippning? Hur kan tid som forflutit visas pa andra satt i film?

- Lat varje grupp ta fram klipp ur en film som &r gjord i “epok” - dar tidsandan framgar tydligt genom klader,
frisyrer, scenografi och musik. Presentera muntligt for klassen och illustrera med filmklipp, bilder, musik och
annat.

- Lat varje grupp ta reda pa mer om ett bestamt decennium under 1900-talet: vilka politiska fragor och han-
delser dominerade, i Sverige och utomlands? Hur var modet? Hur sdg bilar och andra materiella ting ut? Vilka
nya “uppfinningar” och nymodigheter slog igenom? Vilka populdrkulturella stromningar fanns? Vilken musik
slog igenom/var popular?

- Diskutera i helklass hur filmens fargskala, vader och arstiderna som visas bidrar till att skapa stamning. Vilka
kdnslor associerar vi dessa farger och arstider med? Hur stammer det 6verens med de kanslor vi upplever nar
vi laser boken, dar fargskala och arstider inte ar lika tydligt markerade och gestaltade?

« Diskutera hur bildutsnitt och vinklar paverkar var bild av pappan i filmen. Ser vi honom utifran eller genom
Lisas 6gon? Eller bade och?



Adaptionsanalys
— att jamfora bok och film

Medan boken ar skriven i forsta person,
och har direkt sjalvbiografisk grund, har
filmen inte en tydlig berattare. Aven om
det huvudsakligen ar Lisas perspektiv
som skildras, sa far vi som askadare av
filmen mer av ett "utifran”-perspektiv
pa Lisas situation och det som hander i
hennes liv.

| boken "hér” vi tydligt Asa Linderborgs
egen rost; det ar hon som berattar for
0ss om personerna, omgivningen och
handelserna — om sina minnen - med sin
vuxna rost. Barnets perspektiv som barn
ar darfor tydligare i filmen, men a andra
sidan kanske mer anonymt; mindre per-
sonligt.

| filmen blir ocksa vissa handelser mer
centrala och lyfts fram pa ett annat satt,
medan boken mer férmedlIar en rad
bilder och "exempel” pa situationer. Ex-
empelvis skildras ett antal middagar hos
farmor och farfar, medan filmen gestaltar
denna situation ett fatal ganger med viss
variation — att se fem eller sex middags

Forslag pa ovningar:

scener hemma hos farforaldrarna skulle
bara bli trakigt pa film. Darfér komprime-
ras sadana situationer till en eller ett par
scener, dar det som i boken berattas p6
om po6 framkommer pa ett mer koncen-
trerat satt i filmen.

Pa liknande satt finns det inte i filmen,
som i boken, aterkommande episoder da
pappan tappar kontrollen over sitt drick-
ande. Istdllet skildras hans alkoholism
som stadigt tilltagande genom att ndgra
tillfallen da han super sig redlds drivs
till sin spets, och darfor laddas med en
spanning och angest som inte uppstar pa
samma drabbande satt i boken. Detta nar
sin kulmen nar Hasses bror kér honom till
en langare och Hasse desperat, i fortviv-
lad abstinens, halsar en flaska ren sprit
medan Lisa sitter i bilens baksate och ser
pa. Scenen dar han har lagts in pa sjukhus
och Lisa for sista gdngen stadar upp efter
honom, innan hon sjalv provar pa att
dricka sig berusad i en sorts trotshand-
ling, finns inte alls med i boken och har
givit upphov till kritik mot filmatiseringen
fran forfattarens hall.

-Lat eleverna arbeta individuellt och skriva om en scen ur filmen de sjdlva valjer. Ldt dem skriva i jag-form,
alltsa inta Lisas perspektiv. Var befinner hon sig? Vilka andra ar eventuellt dar? Vad hander? Hur kdnner hon
sig? Leta sedan upp samma scen i boken (om den finns) och jamfér med hur Asa Linderborg har gestaltat

scenen.

- Diskutera begreppet "pélitlig berattare” - alltsd huruvida en beréttare i en bok upplevs som tillférlitlig. Ar
jaget Asa en sddan? Stammer de olika bitarna i hennes minnesberittelse éverens? Far ni kinslan av att hon
doljer, forskonar eller férvanskar nagon “information”i det hon berattar? Kanner ni till nagra bocker och/eller
filmer/tv-serier dar berattaren skulle kunna betecknas som “opalitlig”?



« Diskutera hur vi ska forhalla oss till sjalvbiografiska berattelser — kan de ses som “sanning”? Vad kan en
sjalvbiografisk forfattare ha for avsikter med att “vinkla” sin beréattelse pa ett visst satt? Las intervjun med Asa
Linderborg som finns som lank sist i handledningen. Vilka problem formulerar hon dar kring sjalvbiografiskt
skrivande? Vilken ratt anser ni att en konstnar har att beratta sin historia, oavsett om den skadar andra eller
inte?

- Nar manusforfattaren och regisséren samarbetar for att skapa ett filmiskt konstverk baserat pa en bok, gor
de pa samma satt val som "vinklar” deras berattelse. Bor man se boken och filmen som tva versioner av sam-

ma berattelse, trots att det skiljer sig at pa en rad punkter, eller ar de tva helt olika konstnarliga verk?

- Diskutera i mindre grupper hur tonen i boken respektive filmen ar — upplevs den ena berdttelsen som ljusare
och mer positiv eller hoppfull @an den andra? Vilken? Varfor? Ge konkreta exempel!

- Diskutera vilka handelser och/eller omstandigheter som férklaras mer noggrant i boken an i filmen. Skulle

de ha kunnat visas i filmen? Hur?

Andra teman och amnen
att arbeta med

Fa saker satter igang var fantasi sa bra
som berattelser; bade litteratur och film
har en enorm férmaga att engagera saval
vart tanke- som vart kdnsloliv. Det kan
darfor vara tacksamt att aven diskutera
andra saker i anslutning till att man delat
upplevelsen av en berattelse. Ta vara pa
elevernas egna tankar, idéer och associa-
tioner, och anvand garna berattelsen som
en utgangspunkt varifran man kan hamta
exempel eller [dta sig inspireras till att lara
sig mer om sadant som forekommer i be-
rattelsen. Att |ata eleverna prata om och
arbeta med allt fran historia och sprak

till vardegrundsfragor med avstamp i en
filmad berattelse fungerar ofta valdigt

bra, eftersom manga elever blir motivera-
de till aktivitet och kreativitet nar kultur
anvands i undervisningen.

Nar man arbetar med kansliga fragor,
som ddden, sorg, sjukdom eller sexuali-
tet, ar din pedagogiska fingertoppskansla
och din kdinnedom om dina elever din
viktigaste vagvisare i hur du utformar
arbetet. En del 6vningar passar i vissa
klasser att gora i grupp eller helklass,
andra kanske enskilt eller som hemupp-
gift. Ibland kan man férhalla sig valdigt
fritt till boken/filmen och mest lata den
fungera som en inledande inspirations-
kalla. Det ar du som pedagog som avgor
vilka fragor du vill jobba med, och pa
vilket satt.



Forslag pa ovningar:

« Enligt organisationen Maskrosbarn vaxer nastan 20 % av alla svenska barn upp med en eller tva foraldrar
som missbrukar och/eller lider av psykisk sjukdom. Asas/Lisas barndom i beréttelsen &r alltsa inte ndgot ovan-
ligt alls. Trots att pappan dricker fér mycket, sa beundrar och dlskar dottern honom granslost. Han ar ocksa
hennes trygghet, och de ar basta vanner. Hur skildras denna dubbelhet, i boken och i filmen? Hur ser och
forstar vi att Asa/Lisa anda har en trygg tillvaro, trots brist pa pengar och ordning? Ge exempel!

- Klass &r ndgot som diskuteras i den har beréttelsen, och Asa Linderborgs bok har kommit att riknas till den
nya generationens arbetarklasskildringar. Sedan sjuttiotalet har Sverige forandrats mycket, och industrisam-
hallet har Overgatt till att vara ett tjanstesamhalle. Allt farre manniskor arbetar i fabrik, dar det mesta skots
av maskiner. Istallet ar det andra arbeten som ar fysiskt tunga och mindre betalda. Lat eleverna diskutera i
mindre grupper vilka yrken som idag uppfattas som “arbetarklass” — ekonomiskt saval som “statusmassigt”.

- Klass handlar inte bara om pengar, utan ocksa om sadant som inte syns lika val, som utbildning, tillgang

till sociala natverk och livsstil. Idag har fler manniskor mojlighet att skaffa sig hogre utbildning pa hogskola
eller universitet. Diskutera om det ar orsaken till att “arbetarklassen” som begrepp och gemenskap nastan har
forsvunnit. Vilka andra orsaker kan finnas? Vilka politiska idéer forknippas klassperspektivet med? Vilka sfarer
och polariseringar av manniskor anvands idag i den offentliga diskussionen av manniskors villkor i samhallet?

- Idag verkar de flesta vilja rakna sig till medelklassen, bade ekonomiskt och “livsstilsmassigt”, och det ar
ocksa denna stora grupp vi standigt ldaser om i media och i den politiska retoriken. Diskutera om det betyder
att samhallet i realiteten har blivit klasslost — eller ar det bara sa att det finns en stdrre spridning mellan olika
positioner inom samma samhallsklasser?

- Lat eleverna arbeta i mindre grupper och ta reda pa hur “klasser”i det vasterlandska samhallet har definie-
rats under olika historiska tidsperioder, fran antiken fram till idag. Vilka begransningar har "underklasser” levt
med genom tiderna? Vilka privilegier har "hogre klasser” haft?

« Lat grupperna ocksa ta reda pa hur klassamhallet ser ut i andra delar av varlden - Indiens kastsystem ar ett
valkant exempel. Hur delas manniskor in i klasser och grupperingar i olika samhallen, och vilka konsekvenser
far det?

- Lat eleverna arbeta i par med att ta reda pa hur socio-ekonomiska skillnader mellan manniskor har utveck-
lats i olika delar av varlden under 1900-talet. Har klyftorna 6kat eller minskat? Ar statistiken och rapporterna
entydiga? Var pa jorden har det skett storst forandringar de senaste hundra aren nar det galler ekonomiskt
valstand och minskning av fattigdom? Vilka lander har storst respektive minst skillnader mellan fattiga och
rika?



Tips pa vidare fordjupning

Bocker for larare och elever:

Alakoski Susanna, Svinaldangorna, 2006, Bonniers.

Lodalen, Mian, Darens dotter, 2008, Forum.

Janson Malena (red.), Introduktion till filmpedagogik, 2014, Gleeurps.

Filmer:

Svinaldngorna, regi: Pernilla August, 2010.
Tillsammans, regi: Lukas Moodysson, 2000.
Kvarteret Korpen, regi: Bo Widerberg, 1963.

Min store tjocke far, regi: Kjell-Ake Andersson, 1992.

Lankar:
Intervju med Asa Linderborg:
www.svd.se/flickan-pappan-och-arbetarstaden

Organisationen Maskrosbarns webbplats:
www.maskrosbarn.org

Intervju med regisséren Kjell-Ake Andersson
www.regiongavleborg.se/lasenfilm

For support kontakta: bollnas.se/mediecentrum
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