Att se och samtala
om bok och film

EN VAGLEDNING FOR FILMCIRKLAR




Hej!

Du kanske gillar att se pa film med dina vanner? Ni kanske har en bok-
cirkel och vill bade ldasa boken och se bokens filmatisering tillsammans?
Da ar den har vdgledningen rétt for dig!

Ett satt att uppleva mer ar att prata om det vi ser och for att gora det
lattare att borja prata om film har den har broschyren kommit till. Har
far du mojlighet att lara dig mer om filmatiseringars unika forutsatt-
ningar och beréattartekniker. Varje avsnitt erbjuder bade information
och forslag pa fragor som ni kan diskutera gemensamt utifran era film-
och lasupplevelser. Det ar helt okej att hoppa fram och tillbaka och
valja olika avsnitt utifran titel och intresse!

Det finns manga olika satt att ta del av film, exempelvis genom att

ga pa bio, se pa dvd hemma eller streama film pa dator eller via olika
smarta I6sningar. Tekniken utvecklas hela tiden, och fran 2019 kan du
inte bara lana DVD:er pa ditt folkbibliotek, utan ocksa streama film. Pa
HelGe bibliotekens gemensamma webbplats helGebiblioteken.se
kan du underséka mojligheterna att gratis streama film for barn och
vuxna fran Cineasterna.com. Prata med nagon pa ditt bibliotek, sa kan
du fa veta mer om bibliotektens filmverksamhet, streaming, utlaning
och programverksamhet.

Ha sa kul!
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Boken som film

Det har ar en vagledning som kan anvandas som
underlag for vidare diskussion nar man ser en film och
laser en bok som berattar samma historia. Oftast ar
filmen baserad pa boken, men det finns exempel pa
att en bok skrivits utifrén en film. Ur bade film- och
litteratursynpunkt kan det vara intressant att ta del av
en berattelse saval i bok- som i filmform. Om vi disku-
terar och forsoker "komma bakom”det sprak som bok
respektive film anvander sig av for att beratta historien
far vi stor kunskap om hur budskap kommuniceras
och en fordjupad forstaelse for hur en och samma
berattelse kan gestaltas pa olika satt och ur olika vinklar.
En allman vagledning om att analysera film och
filmsprakets uppbyggnad finns ocksa tillganglig

— Att se och samtala om film.

Boken - filmen - berittelsen

Vi tolkar de tva informationssystemen skriven text respektive rorlig
bild pa olika satt, eftersom de arbetar med olika medel for att tala till
lasaren/tittaren. Nar vi laser en bok upplever vi ofta undermedvetet att
historien redan har hént - nér vi ser film utspelar sig historien mer har
och nu, direkt framfér vara 6gon.

Eftersom litteratur och film fungerar sa olika gar det inte att oversatta
en bok till filmmediet. Nar berdttelsen skrivs om i manusform maste
andringar goras sa att den passar filmmediet. Arbetet med ett film-
manus brukar ibland beskrivas genom meningen “show, don't tell”;
manuset ska fungera som ett underlag till en film, med beskrivningar
av scener och bilder som ska férmedla négot till de som ska géra filmen,



medan en bok har som mal att beskriva for lasaren vad den ska se.
Manusforfattaren visar vad det ar vi ser, medan bokforfattaren beskriver
det pa ett mer ingdende satt.

Tankar och kénslor hos en karaktar kan inte beskrivas utan maste visas
genom handling. Miljéer och personbeskrivningar maste uttryckas
visuellt - till exempel genom ljus, ljud, scenografi, skadespeleri och
bildkomposition (fér ndrmare genomgang av filmens sprdak se vagled-
ningen Att se och samtala om film). Manusforfattaren har inte heller lika
lang tid pa sig att beratta sin historia som en skonlitterar forfattare. En
film ar oftast max tva timmar lang, och darfor ar det vanligt att mycket
fran boken maste strykas nar den blir film.

Diskutera - jamfor bok med film

- Vad skiljer sig at mellan bok och film? Hur och varfor?

- Finns det nagot i boken som inte finns med i filmen
och tvartom?

- Vilken scen var starkast i boken? Vilken scen var starkast
i filmen?

Dramaturgi

En historia maste berattas pa ett satt som fangar lasarens/tittarens
intresse. Alla forfattare till bade bocker och filmmanus tanker noga
igenom hur de vill beratta sin historia. De bestammer

vilken stamning den ska ha, hur den ska bdrja, vad

som ska handa sen och hur den ska sluta. Det kallas

for att arbeta med historiens dramaturgi.




Konflikten

Varje historia har en huvudkonflikt — en motsattning eller ett “problem
som maste |6sas. Huvudkonflikten féljer med genom hela berédttelsen
och l6ses i slutet. Precis som i verkliga livet sa finns det oftast inte
bara en konflikt, utan dven delkonflikter. Dessa dyker upp har och dér
i historien och behover inte alltid vénta danda till slutet innan de l6ses.
Delkonflikter gor att historien blir intressantare och mer trovardig. De
bidrar till att gora berattelsen mer komplex och later oss ldra kdnna
karaktarerna/personerna battre.

”

For att lasare/publik ska bli intresserade av huvudkonflikten och vilja
veta hur det gar lagger forfattaren och manusforfattaren ned mycket
arbete pa hur den presenteras. Det géller att skapa nyfikenhet hos
lasare/publik. Borjan ska presentera huvudpersoner/-karaktarer och
visa vilken ton historien har. Ofta borjar boken och filmen helt olika.
En bok berattar om tankar och kdnslor med ord, och forfattaren kan
snabbt fa spanningen att stiga. Nar samma sak beréattas i en film maste
tankar och kanslor gestaltas visuellt i en eller flera scener. Ibland maste
filmaren vdlja att visa en helt annan scen dn den i boken for att lattare
kunna presentera allt pa ett filmiskt satt.

Diskutera

Hur borjade boken? Hur borjade filmen? Vilka forvantningar
fick ni genom bokens respektive filmens borjan? Laste ni
boken forst eller sag filmen foérst? Hur tror ni att den borjan
ni forst tog del av paverkade er uppfattning om hur berattelsen
borjade i det andra mediet?

Varfor tror ni att eventuella skillnader finns? Finns det nagot
i bokens borjan som visas pa ett annat satt i filmen - till
exempel en stimning som malas upp med hjalp av musik,
ljud, scenografi eller bildutsnitt? Hur gestaltas stamningar

i boken?




Huvudkonflikten — upptrappning av spanningen

For att lasarna/publiken ska behalla intresset kan inte konflikten 16sas
genast. Spanningen maste trappas upp sa att den gradvis blir starkare.
N&r spanningen till sist &r sa stor att lasare/publik maste fa veta hur det
gar ger forfattaren eller manusforfattaren den sista pusselbiten. Huvud-
konflikten 16ses och lasare/publik kan andas ut. Detta ar det vanligaste
sattet att bygga upp en historia pa och en sddan historia kallas ofta
"vem vinner-historia” Men det finns andra dramaturgiska monster ocksa.
"Resan” ar ett annat satt att beratta en historia pa. "Resan” har inte
samma tydliga borjan och slut, och den har inte alltid en huvudkonflikt
som ska |6sas. Har ligger spanningen ibland pa ett annat plan. Den kan
vara lyrisk, eller kan det vara en berattarrost som formedlar nagot till
publiken och ger mer av en inre upplevelse.

Diskutera

Vilken ar huvudkonflikten i boken respektive filmen?

Hur forstar vi det som lasare/publik? | vilka scener trappas
spanningen upp och fortatas och vilka filmiska medel
anvands da (ljus, ljud, skadespeleri, kameraarbete)?

Hur anvander forfattaren spraket och stilen for att 6ka

spanningen?
Gar det som vi har vantat oss eller blir vi dverraskade?

Har bok och film samma slut? Om inte — vad skiljer? Varfor
har regissoren valt att sluta pa det sattet? Hur paverkas ni av det
ena respektive det andra slutet - vilka kanslor och tankar far ni?




Tiden - nar utspelar sig berattelsen?

| en bok kan forfattaren lata bli att beratta exakt nér eller var ndgot han-
der. | filmen blir plats och tidsepok konkret da det hela tiden visas i bild.
Eftersom bilar, hus, klader och frisyrer inte behover beskrivas i en bok,
men blir synliga i en film, far vi som publik alltid ett intryck av vilken
tidsepok det ror sig om. Pa samma satt kan ljuset, naturens skiftningar
och manniskors aldrande visas direkt i bild pa film och vi férstar hur
lang tid som har forflutit.

| en bok kan tiden ocksa beskrivas exakt, men da med ord, och om
forfattaren inte vill behover tiden inte anges. En saga kan till exempel
berattas pa samma satt oavsett om den hande fér 50 eller 1000 ar
sedan. Men namn, sprak och handling berattar oftast en del anda.

Diskutera

Nar utspelar sig handlingen i boken? Hur vet vi det? Hur
berattar filmen nar historien utspelar sig?

Ar beréttelsen linjar s& att den beréttas rakt fran borjan till slut?

Hur ser vi i boken att tiden gar? Férsok hitta exempel i
boken pa hur man forstar att tiden gar utan att det star klart
uttryckt i texten att en tid har passerat. Hur gestaltas sddana
"tidshopp”i filmen?




Huvudpersonen/huvudkaraktiren

Bade i bok och film finns det ndgon som beréttar historien. Oftast ar be-
rattarrosten starkare i boken, oavsett om den ar skriven i jag-form eller

i tredje person. Forfattarens egen rost "hors” i sprakets ton och rytm.

I en film ar det inte alltid lika tydligt, men om man tittar noggrant pa
filmen sa kan man upptacka att den oftast berattar utifran en karaktars
perspektiv.

Den som for historien vidare och ar mest central for berdttelsen kallas

i en bok for huvudperson och i en film for huvudkaraktar. Som lasare/
publik kan vi identifiera oss med huvudpersonen/-karaktaren - vi far
inblick i och tillgang till den personens upplevelser och kédnslor. Huvud-
personen/-karaktdren finns oftast med redan fran férsta scenen i boken
och filmen. Medan historien utvecklas blir 1ar vi kdnna personen/karak-
taren battre och forstar varfér denne kdnner och handlar som den gor.

| boken kan forfattaren med ord beskriva hur huvudpersonen fungerar,
tanker och kdnner. Manusforfattaren och regisséren maste istallet visa i
filmscener hur karaktaren handlar.

Diskutera

Finns det en eller flera huvudkaraktarer i filmen? En eller flera
huvudpersoner i boken? Vem/vilka ar de?

Hur presenteras huvudpersonen i boken? Hur moter vi
huvudkaraktaren i filmen? Vad sager presentationen (miljon
dar de befinner sig, deras utseende, deras handlingar) om
dem och om historien som ska berattas?

Vilka skillnader finns mellan huvudpersonen i boken och
huvudkaraktaren i filmen?
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Bipersoner/biroller

I mdnga bocker och filmer finns det flera

personer med i handlingen. | en bok kallas

de for bipersoner, i en film kallas de biroller.

En del personer dyker bara upp som hasti-

gast, medan andra ar viktigare. Forutom

huvudpersonen/-karaktaren finns ofta vad

man i film kallar for en drivande karaktar

- den som far huvudkaraktdren att handla.

Den drivande karaktdren kan vara det storsta hindret for att huvud-
karaktaren ska "na sitt mal”. Den drivande karaktaren driver tillsammans
med huvudkaraktaren konflikten d@nda till filmens slut. Filmens regissor
maste bestdmma precis hur personerna ska se ut, hur gamla de ar och
hur de ska bete sig. Eftersom de visas i bild och ljud sa ser alla i publiken
samma personer pa filmduken och hér samma roster. | en bok ddremot
skapar varje lasare sin egen inre bild av personerna.

Diskutera

Hur skiljer sig personerna i boken fran personerna i filmen?
Hur ar de lika?

Vem &r den drivande karaktaren? Hur forstar vi det? Varfor
har regissoren valt att karaktarerna i filmen ska se ut som
de gor?

Finns det personer i boken som saknas helt i filmen, eller
tvartom? Varfor tror ni i sa fall att filmskaparna har valt att ta
bort/ldgga till en karaktar?




Miljon

Bade i bocker och filmer ar miljon viktig. Den talar om for lasaren/
publiken hur det ser ut, vilken stamning det dr och nér och var historien
utspelar sig. Om miljobeskrivningen ar slarvigt gjord kan hela historien
kannas hafsig och det blir svart att tro pa den. Om en beréttelse utspelar
sig pa 1950-talet kan det inte helt pl6tsligt komma en modern bil farande.
Inte heller kan en mobiltelefon anvandas. Da forstar lasarna/publiken
att det ar nagot som inte stammer. | boken behéver miljon inte vara
exakt beskriven — det racker om forfattaren valjer ut nagra viktiga delar.
Miljoer upplevs med alla sinnen, och darfor beskriver forfattare ibland
lukter, ljud och hur saker kdnns. | en film visas miljon exakt som den ser
ut och publiken hér hur alla ljud later. Daremot kan filmer inte beskriva
lukter och darfér maste regissoren skapa bilder och ljud av miljon som
far publiken att locka fram lukter ur fantasin.

Diskutera
Vad skiljer bokens och filmens miljéer at? Hur ar de lika?
Vad tillfor miljébeskrivningen berattelsen, i boken respektive

i filmen? Pa vilket satt skapar den stamningar och forutsatt-
ningar for berattelsen?

Vad hander om huvudpersonen/karaktaren placerasien
helt annan miljo (till exempel i ett fattigare omrade eller i ett
annat land)? Hur skulle historien bli da?

11
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Dialogen

For att personerna i en historia ska kdnnas levande tanker férfattaren
noga igenom hur de pratar. Badde i bocker och filmer talar karaktarerna,
men det ar stor skillnad pa hur en litterar forfattare och en manusfor-
fattare arbetar med dialogen. | en film hor publiken hur det later nar
personerna pratar. Personerna i en film kan exempelvis ocksa prata hela
tiden, eftersom nastan allt som ska berattas med sprak berattas genom
replikerna. En bok daremot kan inte enbart besta av dialog. Vardagligt
smaprat blir for trakigt att lasa i langden och tillfor inte historien nagot.
Oftast bestar en bok av maximalt en tredjedel dialog. Ddremellan
gestaltas berattelsen genom beskrivningar av vad personerna gor och
hur de ser ut eller vad som hander runt omkring dem nar de pratar.

Men dialogen har en mening i bade bok och film. Badde forfattare och
manusforfattare anvander sig av dialogen for att fora handlingen vidare
och for att visa hur personerna ar och vad de vill. Dialogen anvands
ocksa for att informera lasaren/publiken om nagot. | en film kan manus-
forfattaren aven anvanda sig av tystnaden. Nagon kan gora en gest
eller utféra en handling som sdager mer an om personen hade pratat.
Tvartom kan ocksa personen tala mycket i vissa partier, utan att egent-
ligen sdga nagonting — det blir som att prata pa for att dolja nagot, eller
som att det ar svart att fa fram det man egentligen vill sdga.



Diskutera

Hur I3t personernas roster i era huvuden nar ni laste boken?

Skulle huvudkaraktaren uppfattas annorlunda om denne
pratade med en helt annan dialekt?

Hur forstar man huvudkaraktarens tankar i filmen? Hur
berattar boken om karaktarens tankar? Hitta nagra exempel
dar deras tankar beskrivs eller gestaltas.

Hur kan nagot beskrivas utan att ndgot sags? Kan ni hitta
scener i filmen ddr ingen sager nagot, men man anda forstar
precis vad som har hant?
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Stamningen
Stamningen ar viktig for att en historia ska kdnnas intressant och levande.

Genom stdmningen kan forfattaren fa fram en stor del av budskapet
som denne vill formedla.

| en bok skapas stamning med miljobeskrivningar som visar bade hur
det ser ut dar historien utspelar sig, hur det luktar och vilka ljud som
finns. Stdmningen sdger dven nagot om de kédnslor som karaktédrerna
har. Sjélva spraket i sig kan ocksa ge uttryck for olika stamningar. For att
skapa en kansla av snabbhet och spanning hos lasaren kan forfattaren
skriva korta meningar och rappa replikskiften. Langa, eftertanksamma
meningar skapar mer poetiska stdmningar och ger ldsaren utrymme
att associera.

Stamningen i en historia maste stamma 6verens med historiens kon-
flikt. | filmen kan stamningsskapande miljoer visas. Vackra naturbilder
kan locka fram en poetisk, dromsk kdnsla hos publiken, en mork vinds-
kammare kan inge kanslan av smygande skrack, ett blavitt snélandskap
kan fa publiken att uppleva kdnslan av kyla.

Stdmningen kan ocksa forhojas
eller ddmpas genom rytmen i
bildklipp och byte av bildvink-
lar och utsnitt. Langa klipp ger
ett mer stamningsfullt intryck,
eftersom publiken da ges tid att
smalta informationen i bilden.
Bildutsnittet sdger mycket. Nar-
bilder anvands for att forstarka
kanslor och tankar hos en karak-
tar, eftersom ansiktet och 6gonen
ofta speglar hur karaktaren upp-
lever ndgot. Halvbilder anvands
for att beratta om vilken relation
karaktarerna har till varandra.
Oversiktsbilder eller totalbilder
(bilder pa langt hall) kan inte




bara anvandas till att visa hela miljoer, utan paverkar ocksa upplevelsen
av stamningen. En totalbild som far ligga kvar lange utan att klippas
ger en kansla av stillhet och vantan. | film anvands naturligtvis ocksa
musik och ljud for att forstarka den stamning som visas i bild.

Diskutera

Vilken kansla formedlar boken? Vilken kansla hade ni nar
filmen var slut?

Vélj en scen i boken som har en stark stamning och jamfér
den med samma scen i filmen. Ar stimningarna lika? Om
inte, hur skiljer de sig at? Hur har man gjort for att skapa
stdmningen i filmen? Hur har bokens forfattare gjort?

Hur beskrivs kanslor i boken? Valj en scen dar huvudpersonen
ar arg/ledsen/radd och diskutera hur den ar skriven. Hur
gestaltas kanslor i filmen? Valj en scen dar en eller flera kanslor
visas tydligt och diskutera bildkomposition. Titta ocksa pa
karaktarens gester, kroppssprak och ansiktsuttryck och
lyssna pa ljud och musik.

15
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Symboler

En historia berattas inte alltid rakt upp och ned. De flesta forfattare
anvander sig ibland av symboler for att levandegora det denne vill
sdga. Symbolerna far lasaren/publiken att téanka till och anvanda sin
egen fantasi och erfarenhet. Pa sa vis blir lasaren/publiken medskapare
till historien, och den nar fram med ett personligt tilltal till varje individ.

Symboler kan vara valdigt olika; de kan handla om farger, naturfeno-
men eller fysiska ting. Naturfenomen som vatten anvands ofta for att
symbolisera olika stamningar i historien och i karaktarernas inre. Farger
kan symbolisera attityder, varderingar och personlighet. R6da toner
ger ofta ett intryck av energi, medan gra och mérka fargskalor ofta
symboliserar tristess eller sorg. En 6de gata eller park ger intryck av en
karaktars kansla av ensamhet eller tomhet. Genom att anvanda symbolik
kan lasaren/publiken ta till sig personerna i boken eller filmen pa ett
djupare plan.

Diskutera

Vilka symboler finns i boken respektive filmen? Hur kan sym-

bolernas betydelse uppfattas? Ar de tydliga eller &r det svart
att forsta att de ar just symboler? Anvander sig bok och film
av samma symboler?




Metaforer

Metaforer (bilder eller liknelser) ar ett satt for en forfattare att beratta
om ndgot pa ett djupare plan, utan att skriva det rakt ut. Aven i dagligt
tal anvander vi oss av metaforer. Uttrycket “det regnar smaspik” &r en
metafor som genom en spraklig bild fordjupar var forstaelse for hur
regnet smattrar vasst mot marken. Regn &r en vanlig metafor i filmer
och star ofta for sorg eller tristess.

Metaforer anvands for att forstarka nagot man vill séga genom att
byta ut ord mot en bild. P4 det sattet blir texten i en bok eller scenen
i en film inte lika tydlig - istallet far publiken anvanda sin fantasi och
associationsformaga. En overtydlig text eller film upplevs som trakig
och "klumpig”i sin gestaltning.

Diskutera

Vilka metaforer finns i boken och vad star de for? Hur har
filmens regissor dversatt dem till filmsprak?

17
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Las - titta — samtala

Att tillsammans ta del av en historia och fora ett samtal av sina upp-
levelser och reflektioner kring denna historia ar att skapa ett mervarde
kring det vi ldst och sett. Genom att diskutera och ta del av andras
perspektiv och intryck av en berattelse och hur den berattas berikar
oss intellektuellt, kulturellt, socialt och emotionellt.

Oavsett om boken var battre an filmen, filmen var mer spannande an
boken eller bada historierna var fantastiska eller fruktansvarda sa ar det
aldrig forspilld tid att motas for att gemensamt lasa, titta och samtala.



Om projektet

Biblioteken i Gavleborgs lan samarbetar med Kultur Gavleborg for att
fler ska kunna uppleva mer film. Under en trearsperiod fran 2018-2020
formedlar Kulturradet medel till kommunerna for att 6ka bredd och
tillganglighet till biblioteken. Ett av projekten som fatt stod inom
Starkta bibliotek ar det gemensamma filmprojektet i Gavleborgs lan.
Den har vagledningen ar framtagen inom ramen for projektet.

Vagledningen ar skriven av Maria Katerine Larsson, barnkulturvetare
och filmpedagog.

Bildindex

Bilderna i denna handledning har vi, om inget annat anges i parentes
efter filmtitel, fatt for anvandning i marknadsforingssyfte av
Cineasterna/Forlag Ett.

Titelsida: The Girl With All The Gifts (NonStop Entertainment), Brokeback
Mountain (Kimberley French), The Dressmaker (NonStop Entertainment),
Pa Chesil Beach (NonStop Entertainment), Carol (NonStop Entertainment),
Bright Star (Apparition/TriArt)

Sida 8: Colette (Robert Viglatsky/Bleeckerstreet)
Sida 11: The Handmaiden (NonStop Entertainment)
Sida 13: Brokeback Mountain (Kimberley French)
Sida 14: Carol (Collider/The Weinstein Company)
Sida 15: Chesil Beach (NonStop Entertainment)
Sida 17: The Dressmaker (NonStop Entertainment)
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