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HANDLEDNING

Filmtitel: Siv sover vilse
Regi: Catti Edfeldt & Lenna Hanno Clyne

Rekommenderas for aldrarna 6-9 ar



Introduktion

Bok och film ar tva olika medier eller uttryckssatt,
var och en med sitt eget sprak. Nar en bok filmati-
seras maste berdttelsen anpassas till flmmediet -
detta kallas adaption. | manga fall innebar adap-
tionen att berattelsen forandras lite. Ibland maste
delar av den tas bort eller tonas ned for att filmen
inte ska bli for 1ang, ibland maste scener laggas
till eller goras om for att battre passa det filmiska
uttrycket. Just darfor ar det sa tacksamt att
arbeta med bade boken och filmen - vi far for-
staelse dels for att en berattelse kan ta form pa
olika satt, dels for hur de olika medieformerna
skriven text respektive film fungerar och férhaller
sig till varandra. | dagens multimediala samhalle,
dar vi méter utsagor och hamtar information fran
en rad olika medietyper, ar denna kunskap ovar-
derlig att ha; det ar helt enkelt viktigt att kunna
tolka saval text som rorliga bilder och forsta hur
budskap kommuniceras pa olika satt i de olika
medierna.

Nar du som larare arbetar med bade bok och film
kan du valja att Iasa boken forst och se filmen
sedan, eller tvartom. Det gar ocksa bra att arbeta
fordjupat med delar av boken respektive filmen
parallellt, till exempel for att jamfora hur en viss
scen eller handelse i berattelsen uttrycks i bok
respektive film. Tillsammans med eleverna kan du
da upptacka och analysera hur litteraturen och
filmen anvander sig av olika medel for att
kommunicera och gestalta saval skeenden som
kanslor och stamningar.

Berattelsen

Siv sover vilse ar en bilderbok av konstnaren och
forfattaren Pija Lindenbaum och kom ut 2009.
Lindenbaum skriver egensinniga barnbocker med
ett rikt och fargstarkt bildsprak, och inte sallan
handlar bockerna om barn som pa olika satt faller
utanfor normen — karaktarer som utmanar en del
av vara forgivettagna idéer om hur barn ar och
hur barn fungerar. Boken har filmatiserats av Catti
Edfeldt och Lena Hanno Clyne. | Siv sover vilse far
vi moéta Siv som kan uppfattas som en lite blyg
och forsiktig tjej som inte tar for givet att ha en
bastis, som ar nervos for att sova dver och som
Ovar sig pa att saga ifran.

Siv ska sova 6ver hemma hos sin nya bastis
Cerisia. Sa fort pappa har lamnat Siv upptacker
hon att allt hos Cerisia ar stort och frammande;
lukterna ar annorlunda, familjen ar stor och

stokig och Cerisia ar pa hemmaplan och tar darfor
kommandot. Till middag bjuds det pa mat som Siv
aldrig hort talas om och nar det ar dags att sova
lurar Cerisia Siv att hon har ont i kndna och inte
kan sova pa golvet. Under natten vaknar Siv och
kan inte hitta Cerisia. Hon maste ge sig ut pa jakt
efter vannen i den stora frammande lagenheten -
alldeles ensam. | natten férvandlas Cerisias hus-
djur och familj till markliga varelser. Till slut hittar
Siv sin van och de lagger sig for att sova i en koja
de fixar under diskbanken.




Bok och film

Pija Lindenbaum skriver sparsmakat och 6ppet for
tolkning, men helt och hallet ur Sivs perspektiv.
Hennes bildsprak ar rikt, fargstarkt och sareget.
Detta har man tagit vara pa i filmen — miljéerna ar
fulla av farger och detaljer, och filmade pa ett satt
sa att tittaren kan bade kdanna den skrammande
och lockande stamning som Siv méter hemma
hos Cerisia. Nyanser, visuella uttryck och stam-
ningar i filmbilderna fangar upp dem fran boken,
men adderar variation, detaljrikedom och en
smula virvlande rorelse i Sivs nattliga jakt pa
Cerisia.

Forslag pa ovningar:

« Las boken tillsammans hogt i klassen eller 13t eleverna lasa sjdlva. Lat eleverna mala en bild
av nagot de minns fran boken - det behover inte vara en version av en bild fran sjalva bok-
en.

« Se filmen tillsammans. Prata sedan i helklass om vad som var roligast, mest spannande etc.
Uppmuntra eleverna att uttrycka sig fritt och sjalvstandigt.

« Lat varje elev mdla en bild av sitt eget rum och visa upp i klassen. Lat eleverna beratta om
sina rum. Delar de rum med ett syskon? Vilka farger finns det i rummet? Vilka saker har de
sjalva valt i rummet? Vad onskar de att de skulle ha dar?

+ Lat eleverna berdtta hur det ser ut hemma hos dem. Farger, mébler, hur manga de ar i famil-
jen, om de har husdjuro s v.

«+ Sivs pappa ar samisk. Vad ar det for ndgot? Ta tillsammans reda pa mer om samer och deras
historia och kultur.

« Cerisias pappa ar fran Holland/Nederlanderna. Vart ligger det? Ta reda pa mer om landet.



Det filmiska spraket

En bok berdttas med skrivna ord och i vissa fall
med kompletterande bilder. | en film berattas
historien visuellt med rérliga bilder och med
talade ord samt musik och andra ljud. Det visuella
beradttandet sker pa flera plan; i kamerarorelser,
klipp och bildutsnitt, genom ljussattning och
aven genom miljoer (scenografi) och karak-
tarernas klader och sminkning (kostym och mask).
For en djupare forstaelse for dessa element, och
hur filmade och skrivna berattelser skiljer sig at,
kan du garna ta hjalp av den separata “Las en
film”-handledningen.

| en bok beskrivs de olika miljderna med ord, och/
eller illustreras med bilder. | en film avloser
bilderna varandra och ljud och miljéer behéver
inte beskrivas i ord.

Forslag pa ovningar:

Prata i helklass om miljoerna i bok respektive film. Fanns det nagot i filmen som inte fanns i boken och
tvartom? Detaljer, mdbler, farger? Gav filmen och boken olika kanslor? Varfor da?

Vilka ljud hérdes i filmen? Hur paverkade det eleverna i kdnslan? Fanns det musik eller var det tyst? Var det
nagra ljud som var laskiga, roliga o s v? Prata om ljud i allmé@nhet - vilka ljud tycker eleverna ar laskiga/
lugnande/spannande/behagliga?

Lat varje elev vilja en 13t eller ett musikstycke som de gillar. Spela sedan upp en bit av latarna for hela klassen
och 13t eleven berdtta om hur musiken far dem att kdnna sig, vad de tycker &r speciellt bra med den, hur de
upptackte den och i vilka situationer de lyssnar pa den.



Adaptionsanalys — att jamfora bok
och film

En bok berattas med skrivna ord och i vissa fall
Bok och film ar tva valdigt olika uttryckssatt —
aven om de bada (oftast) speglar ett handelsefor-
lopp och gestaltar manniskor eller andra varelser,
sa gor de det pa olika satt. Dar boken enbart
anvander sig av spraket har filmen istallet maojlig-
het att paverka tittaren genom att stimulera flera
sinnen. Bade syn och horsel spelar in vid upple-
velsen. | en bok a andra sidan far tankekraften och

associationsformagan hos lasaren storre utrym-
me, eftersom spraket fungerar som en grund for
skapandet av inre bilder och fantasins frigorande.

| en bilderbok sker dock inte all kommunikation
mellan berattelse och lasare enbart genom bok-
staver och ord — har finns det bilder som askad-
liggor, kompletterar och ibland motsager den
information som formedlas via spraket.

Forslag pa ovningar:

Ar Siv annorlunda i boken jamfért med i filmen? Hur skulle eleverna beskriva henne? Ar hon glad, blyg, mo-
dig? Lat varje elev jobba enskilt och skriva ned en sak som de skulle vilja bli battre pa och tre saker som de ar
bra pa/goda egenskaper de har.

Ar Cerisia annorlunda i boken jamfért med i filmen? Hur d&? Ar hon en bra kompis? Finns det ndgra andra
figurer som kanske ar annorlunda i filmen och i boken? Vilka da och pa vilket satt &r de annorlunda?

Forslag pa évningar:

Diskutera pa vilket satt bildspraket i filmen skiljer sig fran det i boken. Hur &r de olika? Vad finns det i filmen
som inte finns i boken? Stammer firgskalorna éverens? Ar det ndgon som verkar liskigare i boken &n i filmen,
eller tvartom? Varfoér da? Bladdra gérna i boken och/eller pausa nagonstans i filmen och prata om bilder och
hur de ar olika.

Finns det ndgra personer eller andra karaktérer som skiljer sig & mellan bok och film? P vilket satt? Ar det
nagon/nagra som far mer eller mindre utrymme i boken respektive filmen?

| boken &r det Siv som berittar. Den har ett jag-perspektiv. Ar det Siv som beréttar i filmen? Hur ser vi det i sd
fall? Hur ar Siv filmad i forhallande till omgivningen, och i forhallande till Cerisia och de andra personerna? Lat
eleverna experimentera i grupper med perspektiv och bildvinklar om ni har tillgang till iPad/kamera att filma
med!



Andra teman och amnen att
arbeta med

Ett tydligt tema i berattelsen ar vanskap. Tidigt

i saval bok som film far vi reda pa att Siv har fatt
en ny — eller kanske sin forsta — bastis. Vad detta
innebar kan vara vardefullt att verbalisera. Att
prata med barn om vanskap och maktbalans i
relationer ar viktigt. Genom att reflektera 6ver
varderingar, normer, rattvisa och andras
perspektiv utvecklas empatiformagan och det
blir lattare att lara sig formulera sina egna granser
gentemot andra.

Ett annat tema i berattelsen ar radsla. Medan
Cerisia ar framat och sjalvsaker ar Siv mer forsiktig
och tycker att det ar lite nervst att sova 6ver hos
nagon annan for forsta gangen. Mot beréattelsens
slut har hon 6vervunnit nagra radslor — och har
starkt sin formaga att hantera dem och att sdaga
ifran.

Forslag pa ovningar:

« Pratai helklass om hur en bra kompis ar. Ni kan ocksa jobba med pastdaenden - ldraren sager nagot, t ex "en
bra kompis ljuger aldrig” och sa far alla som haller med ga till ett horn i rummet och de som inte haller med
gar till ett annat.

Lat eleverna i grupper om 3-4 hitta pa en situation dar tva kompisar blir osams/tycker olika/en & dum mot en
annan, och hur en eller tva andra personer kommer in och I6ser situationen sa att alla blir vanner.



Tips for vidare fordjupning

Bocker for barn:
Lindebaum, Pija, Gittan och grdvargarna,
2001, Rabén och Sjogren.

Zendak, Maurice, Till vildingarnas land,
1963, Bonnier Carlsen.

Stark, UIf, Jaguaren,
1987, Bonnier Carlsen.

Pohl, Peter, Malins kung Gurra,
1991, Rabén och Sjogren
(lamplig som hoglasning).

Gripe, Maria, Hugo och Josefin,
1962, Bonnier Carlsen
(lamplig som hoglasning i lagra aldrar).

Bocker for larare:

Tamm, Maare, Barn och radsla, 2003,
Studentlitteratur

Janson Malena (red.), Introduktion till
filmpedagogik, 2014, Gleerups

Produktionsuppgifter

Regi: Catti Edfeldt & Lenna Hanno Clyne

Producent: Petter Lindblad

Manus: Lena Hanno Clyne & Thobies Hoffmen

Foto: Gabriel Mkrtchian
Sverige/Nederlanderna, 2016

Medverkande:

Astrid Lovgren — Siv

Lilly Brown - Cerisia

Henrik Gustafsson - Sivs pappa
Sofia Ledarp — Cerisias mamma

Lankar:

detkansligabarnet.se/tag/prata-med-barn/

En barnpsykolog bloggar om varfor det ar viktigt
att ta upp olika amnen med barn, och hur man
gor det

friends.se/vad-vi-gor/radgivning/ovningar/
Organisationen Friends sida for radgivning och
ovningar i vanskap, likabehandling och
gemensamma varderingar




regiongavleborg.se/lasenfilm



