Farmakologi b3

Varmt valkommen till ST-kurs i farmakologi: “Karta och kompass”.

Att forskriva lakemedel ar ett av de mesta kraftfulla verktyg en lakare har
- men ansvaret ar stort. Ldkaren ska kunna ta stallning till om
ldkemedelsbehandlingen ar indicerad och om den ar anpassad till
patienten. Ldkaren ska dessutom se till att patienten férstar syfte och mal
med behandlingen samt har fatt information om eventuella risker och
biverkningar. Denna specialitetsdvergripande kurs i lakemedelsbehandling
ar numera obligatorisk for de flesta ST-lakare. Kursen benamns "Karta och
kompass" eftersom malet &r att ge 6vergripande kunskap sa vél som
praktiska verktyg for att kunna foérskriva lakemedel pd ett ansvarsfullt
satt. Dartill skall forskrivningen ske rationellt utifran bade ett individ- och
samhallsperspektiv.

Kursinnehadll

Lakemedelskursen syftar till att repetera basal farmakologi och
farmakokinetik samt belysa insattning, uppféljning och utvardering av
lakemedelsbehandling. Kursen skall ocksa belysa rollerna hos de olika
aktérerna kring lakemedelshantering och -behandling.

Deltagarna ska efter genomférd kurs ha god kunskap om hur en
lakemedelsgenomgang gar till. De skall kunna géra riskbedémningar vid
interaktioner och biverkningar vid Idkemedelsbehandling samt ha kunskap
om hur man kan anpassa ldkemedelsbehandlingen efter patientens alder,
koén, vikt, njur- och leverfunktion, samsjuklighet och évrig medicinering.
ST-ldkaren ska efter genomgangen kurs kunna kritiskt granska och
vardera information om lakemedel, ha kunskap om lakemedels
miljdpaverkan och insikt kring hdlsoekonomi motsvarande alla malen i
malbeskrivningen.

Delmal: SOSFS 2015:8 B3.

Malgrupp

Kursen riktar sig till ST-lakare inom alla specialiteter.

Datum och tid

Dag 1: Alltid mandag vecka 19 och vecka 39
Dag 2: Datum meddelas i god tid infér kursstart

Plats

Gavleborg



Utbildningsmaterial

Har aterfinns aktuellt kursmaterial fére och efter en kursomgang.

Kursform

Omfattningen bestdr av tva separata kursdagar med féreldsningar och
fallbaserade grupparbeten som kraver aktiv narvaro. Mellan kursdagarna
ska deltagarna férbereda ett patientfall vilket presenteras for 6vriga
kursdeltagare liksom pa den egna kliniken.

Krav for godkand kurs

Narvaro och aktivt deltagande i samtliga kursmoment samt att man
genomfdr de forberedelser som ska godras infér kursen liksom mellan
kursdagarna. Om man inte har moéjlighet att delta i uppféljningsdagen
(dag tvad) kan man i man av plats delta pa en uppfdljningsdag vid en
senare kursomgang.

Ta med
Dator, Ipad eller mobiltelefon (smartphone, Iphone). Du behdver ha
tillgang till en mailadress under kursdagarna (mobiltelefon eller dator).

Anmalan
Sista anmalningsdatum ar 1 mars till kurs vecka 19 och 1 augusti till kurs
vecka 39. Anmalan till kurs goérs i ST-forum.

Kontaktperson

Therese N6jd therese.nojd@regiongavleborg.se
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