
 

 

 

 

Västerbergs folkhögskola 

Matsedel vecka 34 
17 augusti – 21 augusti 2026 

Måndag 
Köttfärssås 

Vegofärssås 

Tisdag 
Köttbullar och stuvade makaroner 

Vegobullar med stuvade makaroner 

Onsdag 
Kycklingcurry med ris 

Pannoumistroganoff med ris 

Torsdag 
Panerad fisk med dillsås och potatis 

Vegetarisk paj 

 Helstekt kotlettrad, stekta grönsaker, kulpotatis och 

bearnaisesås  

Vegetarisk biff stekta grönsaker, kulpotatis och bearnaisesås 

Crème Brûlée 

 

Med reservation för eventuella ändringar. 

Lunchservering 11.30–13.00 

Lunch 105 kr, studerande 75 kr 

Salladsbuffé, dryck, bröd och kaffe ingår 

Fredag 

Dessert 


