
Kursplan för särskild kurs  

Hållbart hantverk – Textil och andra material 

 

Beskrivning  

I den här kursen ges på enkla sätt nytt liv åt gamla föremål i bland annat textil, trä och 
metall samtidigt som ni lär er om olika material, dess hantverkstekniker, miljötänk och 
hållbar utveckling. Ni delar med er av er tidigare kunskap till varandra, tipsar och 
inspirerar varandra, provar er fram och väcker lusten till det kreativa skapandet. Ökar 
också slöjdkunskapen genom att prova på grundläggande tekniker som t.ex. att 
brodera, väva, färga, tälja och såga. 

Deltagarnas erfarenhetsutbyte är en viktig del i kursen. 

 

Mål  

• Målet med kursen är att deltagarna ska fördjupa sina kunskaper inom miljö och 
hållbar utveckling, som kan inspirera dem till eget skapande genom återbruk av 
textilier och andra material. 

• Utveckla sin kreativitet och nyfikenhet 
• Få kunskaper i olika slöjdtekniker att använda sig av 
• Grunden i att använda olika redskap och verktyg inom olika slöjdtekniker 
• Kunskaper om olika material och dess skötsel 
• Kunskaper om att hushålla med resurser och förlänga livet på olika material 

 

Kursens arbetsområden 

Ni arbetar experimentellt och kreativt och provar på olika tekniker och material 

• textilier som spetsar, mattrasor, tyglappar, dukar mm 
• kläder 
• glas/porslin 
• trä 
• metall 
• papper 
• förgänglig slöjd 
• materiallära, vård av material 
• studiebesök och föreläsningar 
• gruppdiskussioner 
• samarbete med andra klasser 



Arbetssätt 

Varje träff innehåller ett nytt område/material som ni arbetar runt. Ni lär er grunder i att 
hantera verktyg och redskap som hör ihop med de material som presenteras och provar 
på flertalet tekniker som kan användas till de materialen. Sedan följer en hemuppgift 
som ska utföras och redovisas skriftligt. Alla läser allas redovisningar och ger respons 
till en responsgrupp som de tilldelas. Undervisningen på plats varvas med diskussioner, 
föreläsningar, studiebesök och gästpedagoger, samt samarbeten med andra 
klasser/grupper på skolan. Även grupparbeten sker. 

Tiden mellan träffarna på plats arbetar ni självständigt hemma med er hemuppgift och 
ni deltar varje vecka i de digitala träffarna med hela klassen. Under dessa träffar sker 
också undervisning och gruppdiskussioner. 

 

Utbildningens längd  

Kursen pågår under ett helt läsår 

Studietakt 

50% 

Studieform 

Distanskurs med fysiska träffar på plats. Nio obligatoriska träffar på skolan och 
däremellan obligatoriska digitala träffar en gång i vecka. 

Teknisk plattform 

Teams/Microsoft 365, licens tillhandahåll av Västerbergs folkhögskola   

Redovisningsformer 

Varje uppgift redovisas i ord och bild digitalt på Teams/Microsoft 365. Vid kursträffarna 
på plats förekommer muntlig redovisning. 

För att kunna delta i kursen och redovisa obligatoriska moment krävs grundläggande 
datorvana, kunskaper i ordbehandling och bildhantering samt egen uppdaterad dator 
och surfplatta/mobiltelefon. Ni ska kunna hantera er utrustning självständigt.  

 


