Region
AS Gavleborg

48

Bollnas folkhogskola
Matsedel vecka 46

9 november — 13 november 2026

Lunch Lasagnegrytor och mjukt bréd

Mandag
Middag Thaigryta med rodcurry och ris
Tisdag
Middag Pasta med majscarbonara
Panerad fisk med romsas och potatismos
Lunch o . .
Vegetarisk biff med romsas och potatismos
Onsdag
Middag  Grekisk paj
Kristinas fiskgratang med kokt potatis
Lunch Bongryta med kokt potatis
Torsdag

Middag Vegokebabgryta med klyftpotatis

Flaskytterfilégryta med champinjoner och ris

Fredag Lunch Vegogryta med champinjoner och ris

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 = 13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 105 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr
Vivaljer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



