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                   Matsedel – vecka 18 
Måndag 29/4  
 Lunch  Sweetchili kyckling med ris  
  Grönsaksgryta med bulgur 

 Middag Lasagne 
  Pastagratäng med svartkål och soltorkad tomat  

Tisdag 30/4  

 Lunch Klassisk pannbiff med gräddsås, stekt lök och kokt potatis 
  Falafel med morotsraita klyftpotatis och broccoli 
 Middag Sprödbakad fisk, kall sås med honung, curry, gräslök samt ris 
  Broccolibiff med ris och vitlöksyoghurt 

Onsdag 1/5  

 Lunch Första Maj STÄNGT 
   

 Middag  
    

Torsdag 2/5  

 Lunch Nattbakad fläskkarré med champinjonsås och rostad potatis  
  Vegetarisk pasta bolognaise  

 Middag Gräddstuvad pyttipanna med rödbetor 
   

Fredag 3/5  

 Lunch                   Schnitzel rostad potatis och bearnaise sås 
Tacogratäng med linser och blomkål 

 

   

Med reservation för eventuella förändringar. 
 

 
 

Vi väljer i första hand ekologiska och svenska råvaror. 

Lunch serveras kl 11.30 – 13.00, middag i låda hämtas på lunchen. 
Pris 94 kr inkl. smör, bröd, sallad, måltidsdryck och kaffe. Pris för skolans elever 68 kr. 


