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Nationella lakemedelslistan, NLL

Nationella [akemedelslistan ger halso- och sjukvarden, apoteken och patienten
samma bild av patientens forskrivna och uthamtade lakemedel.
Registret regleras av lagen om nationell lakemedelslista och har tagits fram av

E-halsomyndigheten pa uppdrag av regeringen.
Alla vard- och apoteksaktorer ska vara anslutna senast den 1 december 2025.

Nationella lakemedelslistan ersatte det tidigare receptregistret och
lakemedelsforteckningen. All information fran dessa tva register har forts over

till Nationella lakemedelslistan.



Nar kommer NLL i Cosmic?

Datum for nar NLL infors i Cosmic i Region Gavleborg skjuts fram pa grund av
tekniska problem hos leverantéren. Nytt datum ska planeras in och mer information
kommer sa snart nytt datum ar beslutat.

Ytterligare informationstillfallen kommer att planeras in i samband med driftstart.

Det dr viktigt att starta om Cosmic pa uppmaning ndr NLL aktiveras, annars kommer
det inte vara mojligt att skicka ivdg forskrivningar.

Rutan om att omstart krévs dyker upp var 30:e minut tills Cosmic startats om.

(i) Omstart kravs X

Omstart kravs for att Aktivera funktionen 'Enable
NLL integration.”. Om du har osparad data, spara
den nu och starta om COSMIC.

Starta om nu



Vad visas i NLL-fonstret i Cosmic?

| Cosmics NLL-fonster kommer du att kunna se:

» Forskrivna lakemedel, livsmedel och férbrukningsartiklar samt tillhérande uttag

» For dospatienter visas fliken Jimfér med ordinationer ( Cosmic, som ersatter tidigare fliken
Dosforskrivningar



Vad kan man inte se i NLL-fonstret i Cosmic?

 Rekvisitionslakemedel
« Receptfria lakemedel som patienten kdpt sjalv

« Forskrivningar aldre an fem ar*

* ldag visas forskrivningar och uttag sedan 1 maj 2021 da lagen om NLL tradde i kraft.



Olika lagar galler for Cosmic och NLL

« Sparrar i Nationella I1akemedelslistan (NLL) styrs av Lagen om nationell
lakemedelslista (2018:1212) och Socialstyrelsens foreskrifter.

« Sparrar i Cosmic regleras av Patientdatalagen (2008:355).

NLL har egna regler for samtycke och sparrar, som syftar till att dka patientens
kontroll dver sin lakemedelsinformation.

Patientdatalagen galler for sparrar inom en vardgivare (inre sparr), dar patienten kan
motsatta sig att uppgifter delas elektroniskt mellan olika verksamhetsomraden.

En sparr i NLL innebar alltsa inte automatiskt en sparr i Cosmic och tvartom!


https://www.google.com/search?sca_esv=f34846371ddf0b46&cs=0&q=Lagen+om+nationell+l%C3%A4kemedelslista&sa=X&ved=2ahUKEwix6tT4wrePAxXyRPEDHbkCBcwQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBbryoZh9Axw7WAADMMgbuNUFhw01riTGsTdBqVpnbUcwSGmOOB55gO66L8HsTq7jrUAB-glRh8wWxSgq8cYahxE0WRz--Gg6FYvQ5r9BiXISqHhIF_4khFHn6qmVZDH74&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=f34846371ddf0b46&cs=0&q=Lagen+om+nationell+l%C3%A4kemedelslista&sa=X&ved=2ahUKEwix6tT4wrePAxXyRPEDHbkCBcwQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBbryoZh9Axw7WAADMMgbuNUFhw01riTGsTdBqVpnbUcwSGmOOB55gO66L8HsTq7jrUAB-glRh8wWxSgq8cYahxE0WRz--Gg6FYvQ5r9BiXISqHhIF_4khFHn6qmVZDH74&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=f34846371ddf0b46&cs=0&q=Patientdatalagen+%282008%3A355%29&sa=X&ved=2ahUKEwix6tT4wrePAxXyRPEDHbkCBcwQxccNegQIAhAC&mstk=AUtExfBbryoZh9Axw7WAADMMgbuNUFhw01riTGsTdBqVpnbUcwSGmOOB55gO66L8HsTq7jrUAB-glRh8wWxSgq8cYahxE0WRz--Gg6FYvQ5r9BiXISqHhIF_4khFHn6qmVZDH74&csui=3

Exempel pa nar du kan anvanda NLL

In- eller utskrivning inom | In- eller utskrivning

RO

hemsjukvard/sarskilt fran slutenvard

boende
| @ Vard i annan region

A © Dosdispenserade
.~ & lakemedel i Pascal

Ta stallning till fornyelse I | .|

av en forskrivning




Vem har tillgang till NLL?

Atkomsten* till NLL i Cosmic styrs av regelverken for NLL, med yrkesroll och yrkeskod
som definierar behdrigheten. Det innefattar yrkesrollerna:

* Lakare

* Tandlakare

* Barnmorska

* Sjukskoterska
* Apotekare

* Receptarie

* Dietist

* Tandhygienist

* Lag (2018:1212) om nationell Iakemedelslista | Sveriges riksdag 5 kap. Om elektronisk atkomst, Direktatkomst for halso- och sjukvardspersonal 3 §



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181212-om-nationell-lakemedelslista_sfs-2018-1212/#K5

Sparrar och samtycken i NLL

“Med NLL far patienten storre mdjlighet att sjalv paverka vem som far tillgang till
information om patienten, och vilken information som ska visas. For att 6ka den
majligheten finns samtycken och sparrar i NLL.” - E-halsomyndigheten

Kortfattat innebar det att:

* Personal inom halso- och sjukvard och apotek i regel maste ha patientens samtycke
for att fa se patientens uppgifter

« Patienter har ratt att dolja uppgifter for vard- och apotekspersonal av integritetsskal

« Forskrivare har ratt att dolja uppgifter for patienten eller dess ombud eller
vardnadshavare av sekretesskal

Direktatkomst, samtycken, sparrar och fullmakter i Nationella lakemedelslistan - Handbok fér vard- och apotekstjanster



https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/handboken/latest/utveckla-mot-e-haelsomyndighetens-tjaenster/information-stoed-och-krav-per-delsystem/nationella-laekemedelslistan-nll/information-nll/direktatkomst-samtycken-spaerrar-och-fullmakter-i-nationella-laekemedelslistan

NLL i Cosmic

* NLL nas via Meny eller knappen Nationella
[dkemedelslistan, vilken aterfinns pa flera
stallen i lakemedelsmodulen inkl. Utkorgen.

 Patientens samtycke kravs. For barn under 15
ar och dospatienter behover ej samtycke
registreras.

« Nodatkomst vid sarskilda situationer

Beroende pa vilken yrkeslegitimation man har
kan man valja olika samtycken.

Lak Utdelning: Forskrivnir 1slista Mutritior Ikter Forbrukningsartiklar Ny...
‘ @ h's Ej Dospatient | Pascal... ‘I |:|
N N 2ar 1ar 1man 1vecka 1dag 1timme 15 min
Presentationslage Sortera lista enligt
Liten Lakemedelsnamn (A-0) v 224 20
jan mar maj jul sep nov ian mar maj jul sep nov jan
[ Aktuella likemedelsbehandlingar [3] -~
@ ADilify*, 10 mg 1tablettx 1iv z O 2024-12-11 |~ © DB styck, 4 uttag
Infatrini, 200.0 ML 1mix3tv T @ 2024-05-10 |+ { Behandlingdn avslutad
‘Warfarin Orion, 2,5 mg 3tabletterx 3 tv b3 O 2024-09-30 | ¥
Vid behov [1] Ll
e Alvedon, 500 mg 1-2iabletierx 4 vb tv x O 2024-11-27 |~ © 1100 styck, 4 uttag
“ .
Skriv ut Biverkningsoversikt r Nationella Lakemedelslistan -’i‘wl Godkannande for administrering i~ Genomgang | ~ Beréttelse i~ Ordi - Egenr

19 910602-2388, Frida Fridasdotter

Patientens samtycke kravs

Sérskilda lakemedel
o Patienten har gjort uttag av eller fatt forskrivningar pa sarskilda lakemedel de senaste

24 manaderna.

For att se den Nationella |3kemedelslistan kravs patientens samtycke. Om samtycke inte finns
och villkeren for nddsituation eller férmodat samtycke ar uppfyllda, kan de anvandas.

Villkor fér nédsituation och férmodat samtycke

Detta samtycke &r tillfalligt. Det gar att efterfraga ett samtycke for en langre period som
patienten kan godkanna via Lakemedelskollen.




NLL i Cosmic forts.

1. Forskrivningar ar uppdelade i aktuella
och historiska forskrivningar.

2. Information om att patienten har
sparrat uppgifter visas.

3. Information om att patienten har fatt
sarskilda lakemedel forskrivna de
senaste 24 manaderna visas oavsett
samtycke.

4. Via de tre prickarna till hoger kan till
exempel sparrar sattas pa
forskrivningen

Q|
————————
o Sarskilda ldkemnedel : ;
Patienten har it forskrivningar pd sirskilda likemedel de senaste 24 minaderna

o Sparrad information

Aktuella forskrivningar 1

Abilify*, 10 mg, Tablett @ Forebygger dterfall i bipola
Alvedon, 500 mg, Filmdragerad tablett

cu-Chek FlexLink, 30 cm slang, 6 mm kanyl

Panocod, 500 mg/30 mg, Tablett 0 Mot smarta, 1 tablett 3 ganger dagligen
C 5 gram, Filmdragerad tablett
hek k m slang, 6 k
k k, 30 cm slang, 6 k J
p (Sol 100 enheter/ml k
2,5 mg, Tablett
lved 60 mg, Supp
Historiska forskrivning 1




NLL i Cosmic for dospatienter

 Fliken Dosforskrivning utgar och ersatts av fliken Jimfor med ordinationer i Cosmic i NLL-
fonstret

» Via fliken kan man jamfora dospatientens aktuella forskrivningar i Pascal med aktuella
lakemedelsbehandlingar i Cosmic.

« Det ar majligt att skapa nya ordinationer i Cosmic baserat pa forskrivningar i Pascal i de fall
dar patientens lakemedelslista i Cosmic behover kompletteras med ett lakemedel som finns |

Pascal.

L7 Mationella Lakemedelslistan

MNationella |akemedelslistan Uttag pappersrecept (0 st) Jamfor med ordinationer i COSMIC




NLL i Cosmic for dospatienter forts.

Gul NLL-ruta visar aktuella forskrivningar i
NLL. Bla Cosmic-ruta visar vad som finns
ordinerat i patientens lakemedelslista i
Cosmic.

Genom att hogerklicka pa en rad i fliken
Jdmfor med ordinationer i Cosmic sa finns
alternativet skapa en ordination i Cosmic

OBS! inga forskrivningar ska skickas fran
Utkorgen i Cosmic, forskrivning sker

uteslutande fran Pascal for dospatienter.




Kant fel: Framtida insattning visas inte pa fliken

Jamfor med ordinationer i Cosmic i NLL-fonstret

* lkonen — indikerar att forskrivningen har en framtida forsta doseringsdag fran Pascal och
visas endast i fliken Nationella ldkemedelslistan. Ilkonen visas inte i fliken Jadmfor med
ordinationer och ingen varning visas nar férskrivningen anvands till att Skapa ordination
t Cosmic .

€ Nationella Lakemedelslistan __ ______

Mationella lakemedelslistan Uttag pappersrecept (0 st) Jamfér med ordinationer i COSMIC

o Sirskilda lakemedel
Patienten har fatt forskrivningar pa sérskilda likemedel de senaste 24 manaderna.

Dospatient Oppna Pascal iz Q

Produkt anvisning Status Giltig fran 4. Giltig ti
Aktuella férskrivningar mhzm:—lﬁd forsta

Expedierbara och nyligen utgangna/s

Paracetamol Alternova, 1 g, filmdragerad tablett —» Mot led- och muskelsmartor, 1 tablett kl 08, 1 tablett k|l 12, 1 ta..  Alktiv 2025-10-16 2026-10-16
Dentan®, 0,2 %, munskéljvitska Forebygger karies, 10 ml 3 ganger dagligen tills vidare, | munn...  Alktiv 20251010 2026-10-10

OxyMNorm®, 5 mg, kapsel, hard #» Mot svar smirta, 1 kapsel vid behov i 3 dygn, higst 4 kapslar p..  Aktiv 2025-10-10 2026-10-10



FORSKRIVARE

Ny utkorg

| samband med att NLL infors far aven Utkorgen ett nytt utseende och nya funktioner, bland annat:
1. Mojlighet att ange om ett lakemedels formansvillkor ar uppfylida eller gj

2.  Mogjlighet att ange om lakemedlet ska subventioneras enligt smittskyddslagen

3. Mogjlighet att skicka recept med kortare giltighet an 12 man

4.  Mojlighet att skicka kommentar till apotek pa varje enskild forskrivning

5

Kryssrutan Obs. éverstiger rekommenderad dos kan fyllas i nar forskriven dosering medvetet 6verstiger
rekommenderad dos (Information till apoteket.)

Likemedelslista Utdelningswy Férskrivningsdversikt Vaccinationslista Mutritionsprodukter Féarbrukningsartiklar Ny... Utkorg(1) =

Vardkontakt: {Ingen) v »/ Firmansberattigad (1)

Brintellix cvortioxetin) 10 mg Filmdragerad tablett

Férskrivare: | Martin Dackebro, Lakare

(1) egentlig depression & ills vidare i i
Vardkontakt: | 2025-09-02, Administrativ atgard, Satra Din halsocentral S, Primérvard Gavle, Anlant
Administreringssatt: Annan instruktion:
/' via munnen Utfardandedatum: | 2025-10-16 % | B Antal uttag: 4%
Information till patienten: Férsta uttag fére: manader ¥ Expedieringsintervall: | 0 %
* Mot depression. 3 Sista giltighetsdag: 42 =||manader v
) 1ltableﬁ1 ganger dagligen fils vidare. Senaste datum far avslut av behandling v manader ¥
+ Via munnen.
Behov: 90 tabletter / 900 mg - De firsta 90 dagarna
Infermation till apotek: 1 || @ Blister, 28 tabletter (PD: Finno Medical Limited), 355,75, H. Lundbeck A'S, Brintellix v | [] Startfarpackning
4 Kommentar: . .
© Subventioneras endast for patienter som provat, men inte uppnatt behandlingsmalen med minst ett antidepressivt Iakemedel och avbrutit
5 [] Obs. dverstiger rekommenderad dos behandlingen.

2 [ smittskydd (3) Farmansvillkor uppfylida: O Ja O Mej 1

Andra ordinationen Ta bort



Patientinformation

Informationsblad gallande NLL fran E-halsomyndigheten att dela ut till patient:
Information till dig som anvander lakemedel (pdf)

Lakemedelskollen ger patienten information om:
* sina forskrivna och uthamtade lakemedel.

 vilken vardpersonal som har samtycke till att ta del av receptlistan och vilka som har tittat pa
recept och uttag.

« hogkostnadsskydd och mdjlighet att hantera fullmakter.

Patienten kan aven hantera samtycken och sparrar. Viktigt att patienten ar inforstadd med att
sparrade forskrivningar eller nekat samtycke forhindrar forskrivarens mojlighet till fullstandig
forskrivningsinformation.

Lakemedelskollen nar patienten genom att logga in pa 1177.se eller E-halsomyndighetens
webbplats.



https://www.regiongavleborg.se/globalassets/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/nationell-lakemedelslista/information-till-dig-som-anvander-lakemedel.pdf
https://www.1177.se/
https://www.ehalsomyndigheten.se/privat/lakemedelskollen/
https://www.ehalsomyndigheten.se/privat/lakemedelskollen/

Var kan man lara sig mer om NLL?

NLL i Cosmic: Cambios filmer
| utbildningsportalen finns e-learningfilmer som visar hur Nationella lakemedelslistan (NLL) anvands i systemet.

Du hittar féljande filmer under kursen Lakemedel — Ordination och foérskrivning: camsio {*
* |Introduktion till Nationella Lakemedelslistan (5min, 19sek)

« Nationella Lakemedelslistan — Forskrivningar och uttag (5min, 44sek) Logga in
. .o . 00 00 00 . . . o Valj din organisation nedan for att logga in med dina
* Nationella Lakemedelslistan — Jamfdra férskrivningar dospatient (2 min, 50sek) anliga noggringeuppater.
Tips! | samma kurs finns avsnittet Forskrivning for mer information om NLL och Cosmic.

Du loggar pa Cambio e-learning via knappen “Logga in via din organisation” alternativt med ditt anvandarnamn eller
SITHS-kort.

Rutiner och arbetssatt

* Rutin — Arbetssdtt — Nationella ldkemedelslistan i Cosmic — Sussa vdrdstod.pdf
Denna rutin och andra rutiner samt lathundar nas via mappen Lakemedel under Rutiner och Lathundar pa
samarbetsytan Inférande Cosmic



https://elearning.cambio.se/mod/videotime/view.php?id=69127
https://elearning.cambio.se/mod/videotime/view.php?id=67604
https://elearning.cambio.se/mod/videotime/view.php?id=67605
https://elearning.cambio.se/totara/dashboard/index.php
https://gavleborg.sharepoint.com/sites/g90/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fg90%2FDelade%20dokument%2FRutiner%20och%20Lathundar%2FL%C3%A4kemedel&viewid=29ce1be6%2D0b70%2D4c32%2D8718%2Dd27bea50afe8
https://gavleborg.sharepoint.com/sites/g90/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fg90%2FDelade%20dokument%2FRutiner%20och%20Lathundar%2FL%C3%A4kemedel&viewid=29ce1be6%2D0b70%2D4c32%2D8718%2Dd27bea50afe8

Var kan man lara sig mer om NLL? forts.

Cosmic Introduktion och anvandarmanual — NLL

COSMIC Medication — Introduktion & Anvandarmanual (Valj version 23.6 som ar giltig fran
Cosmic 4.1.0, se avsnitt 4.)

e-Halsomyndigheten

Pa e-Halsomyndigheten hemsida finns mer information om NLL. Dar kan du aven ta del av
e-Halsomyndigheten utbildningsmaterial:

« Nationella lakemedelslistan — E-halsomyndigheten

» Nationella lakemedelslistan f6r halso- och sjukvardspersonal - Utbildning f6r anvandare
av Nationella |lakemedelslistan



https://kb.cambio.se/sv-se/article/1545719
https://www.ehalsomyndigheten.se/yrkesverksam/nationella-lakemedelslistan/
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/utbildningavNLL/nationella-laekemedelslistan-foer-haelso-och-sjukvardspersonal
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/utbildningavNLL/nationella-laekemedelslistan-foer-haelso-och-sjukvardspersonal
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