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1. Valkommen till Gavle Sjukhus

Gaévle sjukhus upptagningsomrade omfattar Gdvleborgs ldn och delvis norra
Uppland med totalt ca 300 000 invénare. Verksamheten dr huvudsakligen forlagd
till akutsjukhuset i Gévle, men verksamhet bedrivs dven vid Nérsjukhuset i
Sandviken. Sjukhuset tillhér Uppsala Orebro sjukvardsregion och samarbetar med
Uppsala Universitet. Sammantaget finns ett 25-tal medicinska specialiteter
representerade. Pa sjukhuset finns 316 vardplatser och 2 500 medarbetare.
Datajournal Melior anvénds.

Lis mer: www.regiongavleborg.se

1.1.1. Attresa till och fran sjukhuset

Sjukhuset dr beldget i den vistra delen av staden vid utfarten mot E16 mot
Sandviken/Falun. Kommer ni med bil svinger ni av frdn E4 mot Géavle C. Strax
efter rondellen mot centrum finns tva vigar in mot sjukhuset, se skyltar. Det finns
personalparkeringar pa sjukhusomrédet, och for att parkera krévs ett
parkeringstillstand. Det kan ni fa nir ni kommer till sjukhuset.

Institutionen stér for forsta resan till Givle och hemresa vid placeringens slut, for
resterande resor far ni biljetter av sjukhuset som géller for Upptéget.

Det tar 15-20 minuter att ga fran tadgstationen till sjukhuset. Det gar dven bra att
aka buss. Linje 41 gér fran busshallplats framfor tdgstationen och passerar Gévle
Sjukhus pa vig till Sandviken/Hofors. Alternativt kan ni dka Linje 1 (”Valbo
Kopcentrum/-stad”), 2 (’Sétra”) och 4 ("Hagastrom”) fran Radhustorget som alla
passerar sjukhuset. Tidtabeller finns pd www.x-trafik.se.
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1.1.2. Aka med bil

Om ni vill 8ka med egen bil bor ni forst kontakta hemmakliniken med anledning
av finansieringen.

1.1.3. Hemsida

Vi har en hemsida for alla ldkarstudenter med placering i Gavleborg
www.regiongavleborg.se/lakarstudent. Hir finns férutom checklistor fran Uppsala
Universitet ocksé studentkalendrar. Dar kan man se om det sker ndgon
Overgripande aktivitet/foreldsning pé sjukhuset riktat till studenter under tiden
man &r placerad. Vi rekommenderar darfor ett besok innan ankomst till oss sd man
inte missar ev. anmélningstid och information.

1.1.4. Mat

Sjukhusets restaurang “Esset” ligger i huvudentrén. Den serverar frukostbuffé
07:30-09:30, och lunch kl. 11:00-14:00. I entrén finns dven en kiosk/kafeteria
som forutom ordinarie utbud siljer sallader, smorgésar och matlddor. Det finns
mataffar, thai take-away, pizzeria och grillkiosk i ndra anslutning till sjukhuset.
Tillgang till kylskap och mikrovagsugn finns pa AT-centrum som ligger pé plan 3
1 akutenbyggnaden. Dar har ni dessutom mojlighet att traffa AT-ldkarna som
tjanstgor pa sjukhuset. Det gar dven bra att 4ta medhavd matlada i respektive
kliniks personalrum.

1.1.5. Apotek
Oppettider: ma-fre 8:00 -17:00, 16-s6 12:00 -15:00
Finns 1 huvudentrén.

1.1.6. Bibliotek

Sjukhusets bibliotek ligger pé plan 7, ingang 15, 1 det s.k. "Hundraérshuset”.
Medicinsk litteratur, skonlitteratur samt dagstidningar finns dar. Aven plats for att
sitta 1 lugn och ro och ldsa om man vill det. Oppet mén-ons 10-13 och tors 14-17.

1.1.7. Brand

Ta del av utrymningsplanen pa din avdelning. Ga nddutrymningsvagarna och titta
pa slackutrustningen.

1.1.8. Sjukhusprast

I den héndelse att du under din tid hos oss kdnner att du behéver mer hjilp och
stod 1 jobbiga situationer som kan uppsta 4n vad din handledare kan ge, dr du
jattevialkommen att kontakta var sjukhusprést:

Erika Ersholt — erika.ersholt@regiongavleborg.se telefon 026-154983.

1.1.9. AT-centrum

Vi har ett fint och aktivt AT-centrum dir du som student dr vilkommen att dta din
matldda och triffa AT-ldkarna pa sjukhuset. AT-centrum ligger pa plan 03 i
”akutenbyggnaden”. Fran stora hisshallen gar man mot Rontgen for att dér folja
korridoren till vinster néstan dnda fram till slutet.
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1.1.10. En unik satsning pa friskvard

I sjukhusets huvudbyggnad pa plan 13 finns det mgjlighet att trdna. Det finns
tillgang till gym, samt mojlighet till grupptréning och njuta av den vackra
utsikten. Schema for aktiviteter samt Oppettider finns att himta pé plan 13 eller pa
intranitet PLEXUS.

1.1.11. Om Gavle och dess omgivningar

I Gévle kommun bor ca 101 400 invénare. I Gidvle med omnejd finns ett rikt
kultur- och aktivitetsutbud oavsett arstid. Hér finns dessutom en livlig hogskola
med 12 000 studenter och en av landets sju professionella symfoniorkestrar.

Ta en tur till djurparken Furuvik, 8k skidor 1 Kungsberget, besdk Sveriges
Jarnviagsmuseum eller fiska lax i &n mitt i staden. I Givle finns mycket att
uppleva!

Las mer om Gévle: www.visitgavle.se

2. Vilkommen till verksamhetsomrade Oron,
nasa, hals vid Gavle Sjukhus!

VO ONH bestér av:

Mottagning samt operationsavdelning, ingang 14, plan 05
Horcentral, ingéng 14, plan 05

Teknisk horselvard, ingédng 14, plan 05

Administration, ingdng 14, plan 05

Avd. 112K, huvudentrén, plan 12.

Du ska vara pa var mottagning samt operationsavdelning.

Forsta dagen k1 07:45 gér du till mottagningen, dar kommer du att triffa
vardenhetschef Peter Stammler.

Arbetstider under den kommande veckan dr: mén — tors 07:45 — 17:00, fredagar
07.45 — 14.30. Fredag eftermiddag tilldgnas at KlinikKurt och hemresa.

Om du undrar éver nagot ir du vilkommen att kontakta:

Eva-Britt Bostedt Telefon: 026-15 59 60
Chefssekreterare Mail: eva-britt.bostedt@regiongavleborg.se
Lisa Sandén Mail: lisa.sanden@regiongavleborg.se

Kandidatansvarig likare
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