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Provtagningsanvisning sårsekret, odling - 
Hälso- och sjukvård Region Gävleborg  

Allmän aerob och anaerob odling 
Remiss 
 

Remiss: 
Elektronisk remiss från Soarian, PMO/LabCenter 
eller LabPortalen 
(Reservrutin pappersremiss, Remiss 2 Mikrobiologi 
Laboratoriemedicin Region Gävleborg) 
 
Anamnes: 
Fyra faktorer är viktigt att få med på remissen: 

- Typ av sår och omfattning/allvarlighetsgrad 
(exempelvis eksem, impetigo, venösa bensår, 
arteriella sår, trycksår, brännsår, 
postoperativt, peroperativt, fistel, djurbett) 

- Sårets lokalisation 
- Patientens allmäntillstånd och underliggande 

sjukdomar 
- Eventuell antibiotikabehandling (avslutad, 

pågående eller planerad med preparatnamn). 
Finns någon antibiotikaallergi? 

 
Information kring dessa fyra faktorer är av yttersta 
vikt för att en korrekt bedömning av provet ska 
kunna ske. 
 
Vid misstanke om actinomykos, nocardios, 
brucellos, tularemi eller melioidos ska detta alltid 
framgå på remissen. 
  

Provtagning 
 

Provtagningsmaterial: 
Provtagningspinne CP480CE regular E-Swab  
rosa: artikelnr: 201515 
Provtagningspinne CP483CE Uretra E-Swab  
orange: artikelnr: 201514 
Provtagningspinne CP482CE nasopharynx E-Swab 
blå: artikelnr: 201520 
 
Utförande: 
Före provtagningen tas eventuella krustor, 
beläggning och nekrotiskt material bort. 
Tvätta såret noga med steril kompress och koksalt. 
Rotera provtagningspinnen i ett område med aktiv 
inflammation, dvs. sårkanten eller sårbotten. Undvik 
att bara samla upp pus som oftast innehåller små 
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mängder levande bakterier. 
Om såret är torrt bör provtagningspinnen fuktas med 
koksalt. 
 

Förvaring/transport Förvaras kylt i väntan på transport 
 

Analyserande 
laboratorium 

Enheten för Klinisk Mikrobiologi 
Gävle sjukhus 
 

Referensintervall Ej tillämpligt 
 

Svarstid Slutsvar vanligen inom 2-4 vardagar. 
 

Ackrediterad Ja 
 

Efterbeställning Kan inte efterbeställas 
 

Patientinformation Ej tillämpligt 
 

Biobanksprov Nej 
 

Kommentarer/Övrig 
upplysning 
 

Sårinfektioner hos i övrigt friska patienter orsakas 
oftast av S. aureus och betahemolyserande 
streptokocker. Vid nedsatt immunförsvar eller 
allvarligare infektioner kan även lågvirulenta 
bakterier orsaka infektion. Bakteriefloran i sår kan 
vara komplex och bedömning sker med hjälp av 
remissuppgifter. 
 
Potentiellt patogena bakterier art- och 
resistensbestäms. Resistensbestämning är ingen 
uppmaning till behandling. 
 
Gramnegativa tarmbakterier och Enterokocker är 
vanliga kolonisatörer i sår nedanför midjan och 
behandlas normalt ej med antibiotika. 
 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 

Misstanke om bakteriell infektion. 
 

 

Revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2023-09-25 7 Tydligare beskrivning vad som ska anges på remissen 

och hur provtagningen bör utföras. 
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