) SEEK o)

Basta foralder eller vardnadshavare

Att vara foralder ar inte alltid enkelt. En av vara viktigaste uppgifter pa BVC ar att hjadlpa familjer sa att
barnen far en trygg uppvaxtmiljo. Darfor erbjuder vi alla familjer som besdker oss att besvara
nedanstaende fragor. Fragorna handlar om sadant som kan paverka manga familjer. Fragorna galler dig
och det barn som har besoket pa BVC idag. Att fylla i formularet ar frivilligt, och du kan valja att svara pa
alla, vissa eller inga av fragorna.

Barnets kon: Barnets alder: ar manader Foralders kon:

1 oJa o Nej Vetduvartduskaringa om ditt barn har fatt i sig nagot giftigt?

2 oJa o0 Nej Hardubrandvarnareiditt hem?

3 oJa o Nej Finnsdet nagon som roker i ditt hem?

4 oJa O Nej Hardu, under det senaste aret, varit orolig for att pengarna inte ska racka manaden ut?

5 o Ja O Nej Hardu, under det senaste aret, inte haft rad att kdpa mat eller klader som barnet
behover?

6 oJa O Nej Hardu, under de senaste manaderna, varit nedstamd, deprimerad eller haft kdnslor av
hoppldshet?

7 oJa O Nej Hardu, under de senaste manaderna, kant mindre intresse eller gladje for saker som du
annars brukar gladjas at eller vara intresserad av?

8 oJa o Nej Kannerdu digofta extremt stressad?
9 oJa o Nej Uppleverdu ofta att ditt barn ar sarskilt besvarligt?
10 oJa o Nej Skulledubehéva mer hjalp med ditt barn?

1 oJa o Nej Arduoroligatt du skulle kunna tappa kontrollen mot ditt barn?

12 oJa O Nej Hardunagon gang upplevt att nuvarande eller tidigare partner har nedvarderat,
forolampat eller bestamt over dig t.ex. vem du far traffa, hur mycket pengar du far ha,
vilka klader du ska ha?

13 oJa O Nej Hardunagon gang upplevt att nuvarande eller tidigare partner har hotat, knuffat, slagit,
sparkat eller utsatt dig for annan typ av kroppslig misshandel?

14 oJa O Nej Hardunagon gang varit radd for din partner eller ndgon annan person i din narhet?

15 Hur ofta dricker du alkohol?
o Aldrig 0 En gangimanaden O 2-4 ganger i O 2-3 gangeri 0O 4 gangeriveckan
eller mer séallan manaden veckan eller mer

16 Hur manga ”standardglas”(se exempel nedan) dricker du en typisk dag da du dricker alkohol?

o 1-2 o 3-4 o 5-6 o 7-9 o 10 eller fler
17 Hur ofta dricker du sex sadana ”standardglas” eller mer vid samma tillfalle?
o Aldrig 0 Mersallandanengdng 0O Varjemanad o Varje vecka 0o Dagligen eller
i manaden nastan varje dag

50cl 33 cl 7 1 glas rott ( ’ 1 litet glas 4 cl sprit
folkol starkdl eller vitt vin 1 starkvin t ex whisky
] (10-15¢l) [ (8 cl) R

18 o Ja o Nej Ardetnagraandraproblem som du énskar hjilp med idag?

Tack!



