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Safe Environment for Every Kid

Information till foraldrar om BarnSakert

Att vara fordlder dr inte alltid enkelt. En av vdra
viktigaste uppgifter pa BVC dr att hjdlpa familjer
sda att barnen far en trygg uppvdxtmiljé.

BarnSakert

ar ett arbete inom barnhalsovarden som syftar till att
uppmarksamma riskfaktorer i barnens uppvaxtmilj6 och lotsa till
ratt stod och hjalp.

Hur gdr det till?

Du far mojlighet att besvara ett kort frageformular nar ni besoker
BVC nar barnet ar 6-8 veckor, 3-5 manader, 10 manader, 18
manader, 2,5 ar och 4 ar. Fragorna handlar om sadant som kan
paverka manga familjer t.ex. stress, ekonomi, alkohol och vald.
Under besoket samtalar ni med sjukskoterskan, som kan hjilpa er
att komma i kontakt med resurser som passar era behov.
Barnhalsovarden kan ocksa arbeta tillsammans med kommunens
familjebehandlare for att erbjuda familjer hjalp och stod.

Mer information finns hos sjukskoterskan pa din BVC.
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