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Vid otjanligt dricksvatten - Vilka patienter bor séka sjukvard?

Dricksvatten bedoms som otjanligt efter skador pa vattenledning dar inflode av orent vatten
inte kan uteslutas. Den forsta atgarden efter att skadan lagats &r att testa vattnets kvalité och
bedéma om sjukdomsframkallande mikroorganismer finns i vattnet. Kommunens Miljo- och
Halsoskydd utfardar vid behov kokningsrekommendationer tills svar pa den mikrobiologiska
analysen foreligger. Ibland har skadliga mikroorganismer blandats in i dricksvattnet och
enstaka eller manga personer insjuknar med mag-tarm besvar allt beroenda pa vilken
mikroorganism som kommit in i vattnet och i vilken méngd.
Personer som drabbas av enstaka diarréer eller ett fatal diarréer under nagot eller nagra dygn
behdver i de flesta fall inte uppsdka sjukvard.
Foljande patienter bor kontakta sjukvarden:

e Patienter med feber och diarré

e Patienter med diarré mer an tre dygn

e Patienter med risk for intorkning vid intensiva diarréer. Barn blir fortare intorkade &n
vuxna.

e Patienter som har komplicerande grundsjukdom

For patienter som soker sjukvard géller:

e Avforingsprover tas pa de patienter som soker sjukvard. Om manga personer insjuknar
kan antalet som provtas oftast begransas. Antalet beslutas i samrad med
smittskyddslékaren.

e Vilka mikroorganismer som ska undersokas beslutas utifran symtombild och i samrad
med smittskyddslékaren.
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