
Att främja goda 
uppväxtvillkor för 
barn och unga

Peter Folkesson, 
enhetschef Spira

Elin Folkesson, 
enhetschef bibliotek/Trampolin

Ingeborg Wasserman Westlin, 
verksamhetsutvecklare Trampolin



Goda uppväxtvillkor för barn & unga



Communities That Care

• Ett preventionssystem som är 
forskningsbaserat.

• Systemet tar reda på barns & ungas 
uppväxtvillkor genom CTC-enkäten.

• Risk-och skyddsfaktorer

• Tillför en samverkansmodell där alla 
kan bidra. 

• Tillför förebyggande universella 
insatser 

• Stärker det främjande arbetet.



CTC arbetar mot det som orsakar
problem för barn & unga



Tänk på en person som betyder eller har betytt mycket för dig.

Så här vill vi ha det!Det här vill vi se mindre av!
Vilka metoder kan göra

skillnad?



Hjärtat i CTC



Utbilda/fortbilda Använda Vilja att dela positiva
normer&värderingar



Hur kan biblioteket bidra?

Praktiska exempel från verksamheten



Vårt uppdrag

Främjande verksamhet
- meningsfulla aktiviteter

Trampolinmodellen
- Läs- och språkutveckling
- Skapande och berättande
- Delaktighet och 

bemötande

- Inte så medvetet kring 
värderingar



Vad innebär det?

- Del av 
områdesteam

- Handlingsplan

- Den sociala 
utvecklingsstrategin 

- Koppla till 
barnrättsarbete

- Kartläggning av 
aktiviteter



”Område 1 är ett tryggt 

område där det finns 

tillgängliga aktiviteter för 

alla. Vuxna är närvarande 

och alla i vårt område 

känner tillhörighet och 

gemenskap. Alla barn får 

möjlighet att vara 

delaktiga, ha roligt, lära 

sig nya saker och bli 

bekräftade för sina 

ansträngningar. Barn, 

unga och vuxna bryr sig 

och vill skapa en positiv 
utveckling.”



Öppna förskolan på 

Nya bruket

En socialt stärkande satsning



















Björksätra 

bibliotek

Den sociala 
utvecklingsstrategin 
på biblioteket



Spira på biblioteket
Mall för planering av främjande 
insatser och aktiviteter:

1. På vilket sätt får barnet tillfälle att 
delta, möjlighet till inflytande?

2. Vilka kompetenser/kunskaper 
behöver barnet för att lyckas med 
uppgiften?

3. Hur bekräftar vi 
ansträngning, engagemang, framsteg 
och uppnådda mål?

4. Vilka normer och värderingar vill 
vi förmedla?



Vilka kompetenser/

kunskaper behöver

barnet för att lyckas

med uppgiften?

På vilket sätt får 

barnet tillfälle att

delta, möjlighet till 

inflytande?



Vilka normer och

värderingar vill vi

förmedla?

Hur bekräftar vi

ansträngning,

engagemang,

framsteg och

uppnådda mål?


