Sammanfattning
Elizabeth Kisch Juvall, Anhorigvéard ur ett invandrarperspektiv

Studien som utgor examensarbete inom det sociala omsorgsprogrammet vid hogskolan i
Gévle bygger paintervjuer med anhorigkonsulenter och invandrare i Gavleborgs 1an samt pa
litteraturstudier och tidigare forskning om anhdrigvard i ett mangkulturellt perspektiv.

Studien visar att kommunernas och anhorigkonsulenternas kdnnedom om dom &dre med
utlandsk bakgrund och deras behov av anhorigstod varierar kraftigt i Gavleborgs l&éns 10
kommuner. | fleraav kommunerna menade anhérigkonsulenterna att morkertalet nér det
gdler antalet anhoriga som vardar ddre med utlandsk bakgrund i hemmet kan vara stort.
Manga anhdriga som vardar sina ddre invandrade nérstaende har liten eller ingen kontakt
med hemtjanst eller andra insatser. Den omsorg som ges av anhoriga sker i det tysta.
Kulturella skillnader, religion, spréksvarigheter och familjemonster angavs som tankbara
forklaringar till den lilla efterfragan pa anhorigstod/avldsning inom denna grupp. Svarigheter
att identifiera och kommai kontakt med de berérda anhtriga &r ett genomgaende temaii
respondenternas svar. Gavleborgs kommuner riktar inte heller sin information om
anhorigstod/avlosning till sérskilda malgrupper utan till ala édre och anhérigvardare oavsett
ursprung och sprak. Detta innebér att kontakten mellan & ena sidan ddre invandrare och deras
anhoriga och & andra sidan anhdrigkonsulenterna baserar sig pa den information som riktas till
kommunens innevanare generellt.

Bland de utomnordiska invandrarna ombestrjs varden av de aldre till storsta delen inom
familjen och da framst av kvinnor. Men bland finska ddre var detta inte lika markbart. Att
visa respekt for individen som klok och erfaren framholls som viktigt. | detta sammanhang
framholls ocksa betydelsen av karlek och omtanke frén bade omsorgsgivare och
omsorgstagare. Detta ansags vara en naturlig komponent i familjerelationensom saknasi
relationen mellan personal och vardtagare. Att den aldre hade viktiga funktioner for familjen
trots sitt omsorgsbehov betonades ocksd. Aldre invandrare saknar ofta tillgang till gemenskap
med landsmén i samma ader, vilket upplevdes som en brist. De ddre invandrarna och deras
anhoriga efterlyser vidare forstaelse for och stod till sin egen kultur och religion. De 6nskade
bryta den isolering som manga invandrare upplever pa grund av sprékproblem.

Studien visar att valet att soka hjalp for att varda sina invandrade anhoriga eller avsta fran
stéd beror av de berdrdas egna upplevel ser, kultur och bakgrund. Men behovet av
mangkulturell omsorg kan forvantas 6kai framtiden vilket kommer att krava 6kad kunskap
och forstael se bland kommunal a besl utsfattare och personal. Detta kraver nytankande och
flexibla |6sningar samt persona med rel evanta sprakkunskaper som kan tillgodose redan
befintliga och 6kande behov av mangkulturell omsorg.



