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Att vara gammal och akut sjuk

| rapporten redovisas tio studier fran de bada lanen. Orsaker till remittering fran sarskilt
boende till akutmottagning, hur beslutsprocessen infor en flyttning upplevs av vardtagare,
anhoriga och personal samt hur vardtagaren upplevt sin vistelse pa akutmottagning och
akutvardsavdelning studeras. Sjukskoterskors och underskoterskors syn pa att varda aldre
inom aldreomsorg, akutmottagning och akutvardsavdelning ha raven studerats.

Stora forandringar har skett inom kommunal dldreomsorg under de senaste 10-15 aren med
en reducering av antalet platser i sarskilda boenden och en successivt minskad serviceniva for
majoriteten av de dldre. De éldre har ofta en komplex sjukdomsbild och stora omvardnads-,
rehabiliterings-, och sjukvardsbehov. For vardpersonalen medfor detta att arbetet blivit tyngre
och kravet pa mer professionellt kunnande 6kar. For narstaende har det inneburit att de tar pa
sig nya uppgifter néar gapet mellan behov och resurser sviktar.

Resultatet fran studierna kan ligga till grund for riktade utbildningsinsatser och fordjupade
kvalitetsdiskussioner. Omraden som kan ses som sarskilt vardefulla att utveckla &r forstaelsen
for varandras arbete och ansvar, samt vardkulturens och vardsystemets paverkan pa de beslut
som fattas och pa den vard som ges.

Antalet gamla, sarbara personer i samhallet blir fler och risken 6kar att medicinskt
omhandertagande och omvardnaden baseras pa rutiner som mer passar systemet an de gamla,
med ett fortingligade som foljd. For patienten i ett tillstand av forflyttning ses det ytterst
nodvandigt att dialogen om rutiner som skapats utifran den gamles behov far fortsétta i en
Okad takt.



