Inger Thomasson och Ann-Christin Stolth
FIA, Fosterbarn i anknytning,
En utvardering av ett utvecklingsarbete inom familjehemsplacering

Bakgrund, syfte och upplaggning

Projektet FIA (Fosterbarn i anknytning) i Soderhamns kommun har sin utgangspunkt i en
otillfredsstdllande situation avseende i familjehem |angtidsplacerade barn-/ungdomar under
slutet av 1990-talet. Under 1998 uppgick antalet placerade barn/ungdomar till 51, varav 33
(65%) hade varit placerade i 5 & eller mer, vilket da var den hogsta siffran i Gavleborgs lan.
| samband med en omfattande organi sationsforandring inom socialférvaltningen i
SAderhamns kommun vid dennatid véckte social sekreterarna Inger Thomasson och Ann-
Christin Stolth idén att man skulle kunna féréndra arbetsséttet vad gallde de i familjehem
|&ngti dsplacerade barnen/ungdomarna med syfte att sa langt mojligt soka aterupprétta
brustna relationer mellan barn och biologiska foréldrar. Soderhamns socialnamnd stéllde sig
bakom idén och paborjade i april 1999 ett projekt med detta syfte. Ansvariga for projektet
har varit Ann-Christin Stolth och Inger Thomasson. Projekttiden var 2 ar och pagick mellan
1999-04-01--2001-03-31.

For projektet valdes 34 barn/ungdomar (18 pojkar och 16 flickor) ut, alla barn som varit
placerade 3 &r eller 1angre. Den genomsnittliga placeringstiden for denna grupp uppgick till
8,7 &r. Av de 34 barnen var 32 i ddrarna7-18 & och 2 var yngre an 7 ar. Vid projektets
inledning var en tredjedel placerade enligt LV U, resterande enligt SoL. En knapp fjardedel
av barnen var placerade i daktinghem. For de barn som ingick i projektet fanns totalt 43
forddrar. | ndgra @renden ar en eller bada fordldrarna avlidna samt i ett par &renden har
faderskapet g kunnat faststéllas. Antalet berdrda fosterforéldrar uppgick till 49.

Forutom att med forandrade arbetsmetoder forsoka aterupprétta placerade barns relationer
med sina biologiska familjer och/eller dess nétverk sa har syftet med projektet ocksa varit att
beskriva ett arbetssétt for hur socialtjansten kan arbeta med placerade barn for att férhindra
att placeringar pagar under 1ang tid och/eller utan nagon kontakt med det egna natverket.

Dérfor har projektet dokumenterats utforligt och utvérderats av Ann-Christin Stolth och
Inger Thomasson i samarbete med X-Fokus, vars forskningsledare Ove Kéltorp har
medverkat med metodstdd nér det gdller urval, dokumentation, intervjuer, analys och
rapportering. Bt kategorirepresentativt urval av 15 fall har analyserats ingadende. Dessa har
redovisats genom fallbeskrivningar.



Sammanfattning av resultat

Bland de &renden som ingatt i projektet finns exempel pa hur FIA forsokt knytaihop
spruckna foraldrarel ationer, forstk som omintetgjorts av omgjliga, individuella
omstandigheter i form av misdruk, sjukdom och mansklig of orméaga med tydliga
konsekvenser for barnet eller ungdomen. Men det finns &ven exempel pa hur en fran borjan
olycklig situation kan vandas till nagot relativt lyckligt till foljd av barns livsvilja, forddrars
fortroende i forening med FIA:s insatser. Ibland har barnen fétt en anknytning till
fosterforaldrarna som i den situationen varit den basta mojliga. Det har ocksa forekommit att
"misslyckade” forddrar galva forsokt reparera de trasiga relationerna med FIA:s ibland
villkorliga stéd nér anknytningsbehov stétt mot skyddsintresse. Dessutom finns &renden da
den snart vuxne tondringen aktivt §alv har valt att ha en minimal relation till foradrar som
svikit for lange sedan samt drenden dér fosterforaldrar misslyckats och dér en frigorelse
varit nddvandig for att kunna ge barnet/ungdomen en tryggare uppvaxt.

Av de 34 placeringar som ingick i projektet var det inledningsvis 12 barn /Jungdomar som
inte hade ndgot umgange alls med de biologiska forddrarna eller natverket. Enstaka
umgangestillfallen hade férekommit i placeringarnas inledning for att dérefter helt utebli av
varierande anledningar (ex. ointresse fran foraldrar, ovilja fran barn, pagaende missbruk).
Nér projektet avslutades hade 7 av ovannamnda barn/ungdomar fétt ett markant forbéttrad
situation med regelbundet férekommande umgange vid minst 1 tillfdle per kvartal. For de
aterstéende 5 hade vardnadsoverflyttning genomforts i ett fall och pagick i ytterligare 3
placeringar. For ett barn har det g varit mojligt att astadkomma nagon forandring
overhuvudtaget pa grund av missbruk och ointresse fran foraldrar.

10 barn/ungdomar hade redan ett pagaende umgange som under projekttiden inte har
forandrats i nagon betydande omfattning. Anledningen till detta kan ha varit att 5 av de
namnda 10 & slaktingplacerade och att de darigenom redan haft tillgang till sina
forddrar/nétverk. For de aterstdende 5 tonaringarna handlar det framst om att de salva har
tydligt uttalade onskemal om vilken kontakt de dnskar. Det umgange som férekommit
mellan dessa tondringar och deras forddrar har varierat i omfattning, alt fran ndgot enstaka
tillfalle per & till umgéange vid ett tillfale per manad.

For 11 barn/ungdomar kan vi konstatera att umganget blivit markant férbéttrat.
Umgangestillfallena har utokats betydligt, sdval vad galler kvalitet som kvantitet. For 9 av
barnen/ungdomarna har det forbattrade umganget skett bara i forhalande till modern. For de
aterstédende 2 har &terupprattandet av foraldrakontakten inneburit att deras HV B-placeringar
avslutats och de her aterférenats med sina forddrar efter 12 respektive 8 ars placeringstid.

For ett barn forekom ett visst, om an oregelbundet, umgénge nér projektet startade. Detta
umgange har under projekttiden successivt minskat for att sedan helt upphora. Anledningen
&r aktivt pagaende missbruk hos foérddrarnaoch bristande motivation att forandra sin
Situation.



Sammanfattningsvis kan vi konstatera att for drygt hélften av barnrenvungdomarna har FIA-
projektet inneburit ett dteruppréttat och/eller forstarkt/forbéttrat umgange med
foradrar/nétverk. For knappt halften av barnen/ungdomarna har projektet g inneburit ndgon
storre forandring da de redan hade ett umgange de var ndjda med. | denna grupp ingar sdva
slaktingplaceringar som tondringar. FOr ett barn har umganget under projekttiden upphort av
anledningar som vi inte, trots forsok, kunnat paverka.

Under projekttiden har, som tidigare ndamnts, 2 HV B-placeringar upphdrt och ungdomarna
flyttat hem, for ytterligare 2 ungdomar har placeringar upphort pa grund av aldersskal.

Projektet FIA skulle kunna liknas vid ett socialt spel som har inbegripit manga
bestandsdelar. Forutom det bertrda barnet/tonaringen har 6vriga aktorer ibland varit dennes
syskon, de biologiska foraldrarna, fosterforaldrarna, andra narstaende, FIA samt i
forekommande fall &ven skola, barnpsykiatrin med flera. FIA:s roll har ménga ganger varit
mycket svar och inbegripit komplicerade bedomningar och mangsidiga hansynstaganden vid
forsok att uppna regelbundna umgangen, darfor att svarforenliga anknytnings- och skydds-
intressen ibland har kolliderat. Insatserna har ofrénkomligen aktualiserat gamla problem och
konflikter eller skapat nya sddanai relationerna mellan de inblandade men svarigheter har
&ven utgjort steg pa vagen att na en varaktig forbéttring for barn och forddrar. Att intetasig
an dessa problem skulle ha kunnat innebéra att de blivit permanentade och kanske
fordjupade istéllet for att utgora en utgangspunkt for FIA:s insatser. Den mest lampliga
tidpunkten for dessainsatser och kortakter och tidsordningen mellan dem har sannolikt varit
mycket avgorande men samtidigt omajlig att pa ett sakert st planerai forvag, da det for de
inblandade finns s3 manga varierande omstandigheter som kan paverka resultatet. Intuitivt
men malinriktat arbete & det enda som varit méjligt i en process av "trial-and-error” med
ibland manga forsok.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att FI A-projektet inneburit mojligheter att med ett
malinriktat och koncentrerat arbetssatt uppna betydligt béttre forut séttningar att skaffa
kunskap om de placerade barnens och deras foraldrars levnadsforhallanden, ndgot som
medfort att forutséttningarna att uppfylla lagstiftningens intentioner har forbéttrats. Av
avgorande betydelse for att kunna astadkomma detta & organisatoriska forutséttningar och
tillréckliga persorella resurser samt att arbetet med familjehemsplacerade barn/ungdomar
ges en hog prioritet inom socialtjanstens verksamhetsomraden.

Soderhamns socialnémnd beslutade 2001-01-30 att FIA skulle besta som permarent
verksamhet efter projekttidens slut samt att aterforeningsarbetet med placerade
barn/biologiska forddrar skulle forstérkas och intensifieras,



