
 
 

Utvärdering av  
Beroendemottagningen 
i Bollnäs 
 

Beroendemottagningen i Bollnäs (BiB) är en av sju integrerade beroendemottagningar 
i Gävleborgs län och drivs i samverkan mellan Bollnäs kommun och landstinget 
Gävleborg. Verksamheten vänder sig till de invånare i Bollnäs kommun som har ett 
riskbruk, missbruk eller beroende av alkohol, narkotika och/eller läkemedel. Verksam-
heten startades 2008 med målsättningarna: att göra hjälp mer lättillgänglig, att beroen-
demottagningen ska vara den första länken i en vårdkedja och att kostnaderna för ab-
stinensbehandling i slutenvård ska minska. Förhoppningen är också att människor ska 
söka hjälp i ett tidigare skede av missbruks- och beroendeutvecklingen. Det huvud-
sakliga syftet med utvärderingen är att undersöka hur verksamheten lever upp till dess 
mål och syften. Utvärderingen innehåller en beskrivning av besökarna, insatser och 
avslut, resultat av abstinensbehandling och institutionsplaceringar, brukarnas åsikter 
om beroendemottagningen samt en studie om i vilken riskzon för problematiska eller 
icke problematiska problem patienterna befinner sig när de söker hjälp vid mottag-
ningen. 
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